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Étude réalisée par l’Ifop pour

ÉCHANTILLON MÉTHODOLOGIE MODE DE RECUEIL

L’enquête a été menée auprès d’un

échantillon représentatif de 2 007

personnes, représentatif de la

population parisienne âgée de 18

ans et plus.

La représentativité de l’échantillon a été assurée par la

méthode des quotas au regard :

 De critères sociodémographiques : sexe de  
l’individu ; âge de l’individu ;

 De critères socioprofessionnels : profession de 
l’individu ;

 De critères géographiques : arrondissement de 
résidence ;

 De critères liés à la situation conjugale : statut 
marital de l’individu.

Ces quotas ont été définis à partir des données du

recensement pour la population âgée de 18 ans et plus

résidant dans Paris intra-muros (RGP-INSEE 2012).

Les interviews ont été réalisées par

questionnaire auto-administré en ligne

du 16 septembre au 3 octobre 2016 .

Ce document présente les résultats d’une étude réalisée par l’Ifop qui respecte fidèlement les principes scientifiques et déontologiques de l’enquête par sondage. 
Comme toute étude publiée, la notice de cette enquête est consultable sur le site de la Commission des Sondages.

MÉTHODOLOGIE
- Les conditions de réalisation -

IMPORTANT : Si vous citez cette étude, merci de vous conformer à la loi du 25 avril 2016 qui impose de citer le nom de l’institut de sondage, le nom et la qualité du 
commanditaire, le nombre des personnes interrogées ainsi que les dates auxquelles il a été procédé aux interrogations. L’Ifop rappelle que « le fait de publier ou laisser 
publier, diffuser ou laisser diffuser un sondage en violation de la présente loi et des textes réglementaires applicables » est désormais puni d’une amende de 75 000 €.

http://www.cam4.fr/presse
http://www.cam4.fr/presse
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MÉTHODOLOGIE
- La structure de l’échantillon -

En % En effectifs

SEXE

Hommes 46,4 935   

Femmes 53,6 1 072   

AGE

18 à 24 ans 13,1 262   

25 à 34 ans 22,9 460   

35 à 49 ans 25,6 511   

50 à 64 ans 21,2 427   

65 ans et plus 17,3 346   

PROFESSION DE L'INTERVIEWÉ

Travailleurs indépendants 3,3 70   

Professions libérales, cadres supérieurs 28,6 571   

Professions intermédiaires 15,5 310   

Employés 13,8 275   

Ouvriers 5,2 105   

Retraités 18,5 371   

Autres personnes sans activité professionnelle 15,2 305  

Structure de la population âgée de 18 ans et plus 
résidant dans Paris intra-muros 

(Source : INSEE RGP2012, Enquête Famille et Logements 2011)

* Source : Résultats issus de l’Enquête Famille et Logements (EFL) de l’Insee associée à l’Enquête annuelle du recensement en 2011. Champ : Paris intra-muros , personnes majeures vivant en ménage ordinaire

En % En effectifs

ETAT MATRIMONIAL LEGAL

Célibataire 51,1 1 027  

Marié(e) 35,7 715   

Divorcé(e) 8,0 160   

Veuf, veuve 5,2 105   

STATUT MARITAL *

En couple 57 1144

- Sous le même toit 45 900

- Pas sous le même toit 12 244

Pas en couple 43 863

ARRONDISSEMENT DE RÉSIDENCE

Arrondissements du Centre (1, 2, 3, 4, 5, 6) 9,7 200

Arrondissements de l'Ouest (7, 8, 16, 17) 19,5 389

Arrondissements du Nord (9, 10, 18, 19) 23,7 475

Arrondissements de l'Est (11, 12, 20) 22,0 441

Arrondissements du Sud (13, 14, 15) 25,1 502

http://www.cam4.fr/presse
http://www.cam4.fr/presse
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MÉTHODOLOGIE
- Un dispositif adapté au sujet de l’étude qui permet de comparer les comportements des Parisiens 

avec le reste des Français -

Des questions permettant de 
comparer les résultats avec la 

moyenne nationale

Un mode de recueil qui réduit 
les effets de ʺdésirabilité 

socialeʺ

En raison du caractère intime du sujet abordé, l’Ifop a fait le choix
d’une méthode auto-administrée on line dans la mesure où le
caractère moins intrusif de ce mode de recueil offre aux
répondants la possibilité de parler de soi sans risquer de se sentir
jugé par un enquêteur.

En effet, l’absence d’enquêteur réduit la tendance que peuvent
avoir les individus à vouloir se montrer sous leur meilleur jour et
notamment à sous-déclarer certains comportements perçus
comme transgressifs ou non convenables par la morale
dominante.

Garantissant l’anonymat aux personnes interrogées, cette
méthode permet donc de libérer la parole des gens qui n’auraient
pas pu aborder des sujets sensibles devant un enquêteur ou en
présence d’un proche (si l’entretien se déroulait devant un tiers).

Le choix d’internet est d’autant plus pertinent qu’on n’observe
plus de défaut de couverture majeur dans cette catégorie de la
population : 83% des habitants de l’agglomération parisienne âgés
de 18 ans et plus (INSEE-2015) utilisant internet régulièrement.

Afin comparer les comportements conjugaux et sexuels des
Parisiens avec ceux des autres Français, l’Ifop a veillé à reprendre
le plus souvent la formulation de questions posées lors d’enquêtes
réalisées à l’échelle nationale. Les données de comparaison
utilisées dans cette enquête sont principalement issues des
dispositifs suivants :

 Ifop-Marianne - Les pratiques sexuelles des Français - 2014
Étude réalisée par questionnaire auto-administré en ligne du 7 avril au 7 mai 2014
auprès de 6 080 personnes âgées de 18 à 69 ans, extrait d’un échantillon national
représentatif de 7 450 personnes âgées de 18 ans et plus résidant en France
métropolitaines

 INSEE - L’Enquête Famille et Logements (EFL) - 2011
Étude associée à l’Enquête annuelle du recensement en 2011 auprès des individus de
18 ans et plus vivant en France métropolitaine. La collecte s’est effectuée par dépôt-
retrait d’un questionnaire auprès d’un échantillon d'environ 400 000 logements
ordinaires. Au final, 360 000 questionnaires remplis ont été collectés.

 Ifop-Reference Sexe – Sexe, du fantasme à la réalité - 2016
Étude par questionnaire auto-administré en ligne du 14 au 17 novembre 2016 auprès
d’un échantillon de 2003 personnes, représentatif de la population âgée de 18 ans et
plus résidant en France métropolitaine.

http://www.cam4.fr/presse
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LES RÉSULTATS DE L'ÉTUDEII

http://www.cam4.fr/presse
http://www.cam4.fr/presse


8

Biographie sexuelle et situation de 

couple actuelleA
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Oui, avec une 
personne qui vit 
dans le logement 

37%

Non, vous ne l’avez 
jamais été

15%

Oui, avec une personne 
qui vit dans le logement 

55%

Non, vous ne 
l’avez jamais été

15%

Question : Etes-vous actuellement en couple ?

Total
« En couple »

65%

LA SITUATION MARITALE DES PARISIENS
- Réponses des hommes et des femmes  -

Base : à tous les personnes âgées de 18 ans et plus 

MOYENNE NATIONALE *

67%

18%

TOTAL 
70%

RÉPONSES 

DES HOMMES

RÉPONSES 

DES FEMMES

MOYENNE NATIONALE *

61%

12%

TOTAL 
64%

Total
« En couple »

50%

* Résultats issus de l’Enquête Famille et Logements (EFL) de l’Insee associée à l’Enquête annuelle du recensement en 2011.

http://www.cam4.fr/presse
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48

62

69

67

70

70

70

52

63

78

69

66

59

70

66

62

54

60

77

64

67

61

62

 18 à 24 ans

 25 à 34 ans

 35 à 49 ans

 50 à 59 ans

 60 ans et plus

 Diplômé du supérieur (2e ou 3e cycle)

 Diplômé du supérieur (1er cycle)

 Diplômé niveau BAC

 Inférieur au BAC

Chef d'entreprise, indépendant

 Cadre et profession intel. sup.

 Profession intermédiaire

 Employé et ouvriers

 Catégories aisées

 Classes moyennes supérieures

 Classes moyennes inférieures

 Catégories modestes

 Catégories pauvres

Catholique pratiquant régulier

Catholique prat. occasionnel

Catholique non pratiquant

Sans religion

Musulman

0
0
0

69
50
53

27
73

57
68

72
64

40
59

78
83

75

77
70

44

31
68
67

55

 En couple cohabitant

 En couple non cohabitant

Célibataire

 Hétérosexuel(le)

 Bisexuel

 Homosexuel

 Aucun

 Un

 2 à 3

 4 à 5

 6 à 10

 Plus de 10

 Aucun

 Moins de 1 rapport

 De 1 à 2 rapports

 De 2 à 3 rapports

 Plus de 3 rapports

Très satisfait

Assez satisfait

Peu ou pas du tout satisfait

 Insuffisance pondérale

 Poids normal

 Surpoids

 Obésité

Age

Catégorie socioprofessionnelle

Niveau de diplôme

Religion

Nombre de rapports sexuels 
par semaine

Nombre de partenaires sexuels 
au cours de sa vie

Orientation sexuelle

Niveau de vie

Statut marital

Satisfaction quant à sa vie sexuelle

Indice de masse corporelle

RÉPONSES 

DES HOMMES

Note de lecture : 70% des Parisiens âgés de 60 ans et plus sont « en couple »

Pour rappel, la moyenne observée chez l’ensemble des Parisiens se situe à 65%

La proportion de Parisiens « en couple »
en fonction de leurs caractéristiques sociodémographiques, socioculturelles, religieuses et sexuelles

http://www.cam4.fr/presse
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38

64

59

55

32

56

55

48

35

53

65

60

47

58

54

48

48

43

53

48

45

51

56

 18 à 24 ans

 25 à 34 ans

 35 à 49 ans

 50 à 59 ans

 60 ans et plus

 Diplômé du supérieur (2e ou 3e cycle)

 Diplômé du supérieur (1er cycle)

 Diplômé niveau BAC

 Inférieur au BAC

Chef d'entreprise, indépendant

 Cadre et profession intel. sup.

 Profession intermédiaire

 Employé et ouvriers

 Catégories aisées

 Classes moyennes supérieures

 Classes moyennes inférieures

 Catégories modestes

 Catégories pauvres

Catholique pratiquant régulier

Catholique prat. occasionnel

Catholique non pratiquant

Sans religion

Musulman

0
0
0

51
48
47

10
64

47
60

56
44

16
61

79
81

75

72
63

26

50
55

48
29

 En couple cohabitant

 En couple non cohabitant

Célibataire

 Hétérosexuel(le)

 Bisexuel

 Homosexuel

 Aucun

 Un

 2 à 3

 4 à 5

 6 à 10

 Plus de 10

 Aucun

 Moins de 1 rapport

 De 1 à 2 rapports

 De 2 à 3 rapports

 Plus de 3 rapports

Très satisfait

Assez satisfait

Peu ou pas du tout satisfait

 Insuffisance pondérale

 Poids normal

 Surpoids

 Obésité

Age

Catégorie socioprofessionnelle

Niveau de diplôme

Religion

Nombre de rapports sexuels 
par semaine

Nombre de partenaires sexuels 
au cours de sa vie

Orientation sexuelle

Niveau de vie

Statut marital

Satisfaction quant à sa vie sexuelle

Indice de masse corporelle

RÉPONSES

DES FEMMES

Note de lecture : 38% des Parisiennes âgées de moins de 25 ans sont « en couple »

Pour rappel, la moyenne observée chez l’ensemble des Parisiennes se situe à 50%

La proportion de Parisiennes « en couple »
en fonction de leurs caractéristiques sociodémographiques, socioculturelles, religieuses et sexuelles

http://www.cam4.fr/presse
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PROPORTION d’HABITANTS 

EN COUPLE…

(en %)

Question : Depuis combien de temps, êtes-vous en couple avec votre partenaire actuel(le) ?

L’ANCIENNETÉ DE LA RELATION DE COUPLE
- Réponses des hommes et des femmes en couple  -

Base : personnes âgées de 18 ans et plus actuellement en couple

9

16

17

12

21

25

Depuis moins d’un an  

De un à trois ans

De trois à sept ans

De sept à dix ans

De dix à vingt ans

Depuis plus de vingt ans

4

11

13

11

20

41

MOYENNE NATIONALE *

Réponses en fonction du sexe

Hommes Femmes

Paris France Paris France

7 2 11 5

13 9 18 13

16 11 18 16

12 11 12 11

22 23 20 17

30 44 21 38

* Étude de l’Ifop pour Gleeden réalisée du 14 au 17 mars 2016 auprès d’un échantillon représentatif de 2 003 personnes âgées de 18 ans et plus résidant en France métropolitaine.

http://www.cam4.fr/presse
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Plus de 10 
partenaires  

44%

6 à 10 
partenaires  

20%

2 à 5 
partenaires  

24%

Un partenaire  
10%

Aucun  
2%

LE NOMBRE DE PARTENAIRES SEXUELS AU COURS DE LA VIE 
- Réponses des hommes et des femmes  -

Question : Au total, au cours de votre vie, avec combien de personnes avez-vous eu des rapports sexuels ?

RÉPONSES 

DES HOMMES
RÉPONSES

DES FEMMES

Moyenne

25,6 

partenaires

Moyenne

11,4 

partenaires

Base : hommes âgés de 18 à 69 ans Base : femmes âgées de 18 à 69 ans

28%

22%
33%

13%
4%

MOYENNE 
NATIONALE *

MOYENNE 
NATIONALE *

14,1 
partenaires

7,3
partenaires

* Étude de l’Ifop pour Marianne réalisée par 
questionnaire auto-administré en ligne du 7 avril 
au 7 mai 2014 auprès de 6 080 personnes âgées 
de 18 à 69 ans, extrait d’un échantillon national 
représentatif de 7 450 personnes âgées de 18 ans 
et plus résidant en France métropolitaine

Plus de 10 
partenaires  

24%

6 à 10 
partenaires  

24%

2 à 5 
partenaires  

36%

Un partenaire  
11%

Aucun  
5%

15%

20%

41%

20%

4%

http://www.cam4.fr/presse
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16

30

50

56

62

49

38

55

50

39

49

42

40

54

42

43

37

23

31

50

50

46

25

 18 à 24 ans

 25 à 34 ans

 35 à 49 ans

 50 à 59 ans

 60 ans et plus

 Diplômé du supérieur (2e ou 3e cycle)

 Diplômé du supérieur (1er cycle)

 Diplômé niveau BAC

 Inférieur au BAC

Chef d'entreprise, indépendant

 Cadre et profession intel. sup.

 Profession intermédiaire

 Employé et ouvriers

 Catégories aisées

 Classes moyennes supérieures

 Classes moyennes inférieures

 Catégories modestes

 Catégories pauvres

Catholique pratiquant régulier

Catholique prat. occasionnel

Catholique non pratiquant

Sans religion

Musulman

43
49

46

37
56

80

0
0
0
0
0
0

40
33

44
53

57

40
49

47

15
43

49
54

 En couple cohabitant

 En couple non cohabitant

Célibataire

 Hétérosexuel(le)

 Bisexuel

 Homosexuel

 Aucun

 Un

 2 à 3

 4 à 5

 6 à 10

 Plus de 10

 Aucun

 Moins de 1 rapport

 De 1 à 2 rapports

 De 2 à 3 rapports

 Plus de 3 rapports

Très satisfait

Assez satisfait

Peu ou pas du tout satisfait

 Insuffisance pondérale

 Poids normal

 Surpoids

 Obésité

Age

Catégorie socioprofessionnelle

Niveau de diplôme

Religion

Nombre de rapports sexuels 
par semaine

Nombre de partenaires sexuels 
au cours de sa vie

Note de lecture : 80% des Parisiens homosexuels et plus ont déjà eu plus de 10 partenaires au cours de leur vie

Pour rappel, la moyenne observée chez l’ensemble des Parisiens se situe à 44%

Orientation sexuelle

La proportion de Parisiens « ayant déjà eu plus de 10 partenaires au cours de leur vie »
en fonction de leurs caractéristiques sociodémographiques, socioculturelles, religieuses et sexuelles

Niveau de vie

Statut marital

Satisfaction quant à sa vie sexuelle

Indice de masse corporelle

RÉPONSES 

DES HOMMES

http://www.cam4.fr/presse
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16

22

28

29

27

26

24

27

24

29

25

26

23

28

23

27

28

19

10

19

32

31

2

 18 à 24 ans

 25 à 34 ans

 35 à 49 ans

 50 à 59 ans

 60 ans et plus

 Diplômé du supérieur (2e ou 3e cycle)

 Diplômé du supérieur (1er cycle)

 Diplômé niveau BAC

 Inférieur au BAC

Chef d'entreprise, indépendant

 Cadre et profession intel. sup.

 Profession intermédiaire

 Employé et ouvriers

 Catégories aisées

 Classes moyennes supérieures

 Classes moyennes inférieures

 Catégories modestes

 Catégories pauvres

Catholique pratiquant régulier

Catholique prat. occasionnel

Catholique non pratiquant

Sans religion

Musulman

20
25

28

23
41

44

0
0
0
0
0
0

24
27

25
20

25

18
23

35

20
25

22
27

 En couple cohabitant

 En couple non cohabitant

Célibataire

 Hétérosexuel(le)

 Bisexuel

 Homosexuel

 Aucun

 Un

 2 à 3

 4 à 5

 6 à 10

 Plus de 10

 Aucun

 Moins de 1 rapport

 De 1 à 2 rapports

 De 2 à 3 rapports

 Plus de 3 rapports

Très satisfait

Assez satisfait

Peu ou pas du tout satisfait

 Insuffisance pondérale

 Poids normal

 Surpoids

 Obésité

Age

Catégorie socioprofessionnelle

Niveau de diplôme

Religion

Nombre de rapports sexuels 
par semaine

Nombre de partenaires sexuels 
au cours de sa vie

Orientation sexuelle

Niveau de vie

Statut marital

Satisfaction quant à sa vie sexuelle

Indice de masse corporelle

La proportion de Parisiennes « ayant déjà eu plus de 10 partenaires au cours de leur vie »
en fonction de leurs caractéristiques sociodémographiques, socioculturelles, religieuses et sexuelles

Note de lecture : 29% des Parisiennes chefs d’entreprise ont déjà eu plus de 10 partenaires au cours de leur vie

Pour rappel, la moyenne observée chez l’ensemble des Parisiennes se situe à 24%

RÉPONSES

DES FEMMES

http://www.cam4.fr/presse
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L’orientation sexuelle : 

identification et passage à l’acteB
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Question : Actuellement, vous définissez-vous comme... ?

86

4

7

2

1

79

6

13

2

0

Hétérosexuel(le)

Bisexuel(le)

Gay / Homosexuel(le)

Je ne me définis pas par ma sexualité

Vous ne souhaitez pas répondre

MOYENNE NATIONALE *

19

L’AUTODÉFINITION DE SON ORIENTATION SEXUELLE
- Réponses des hommes -

Base : à tous les hommes âgés de 18 à 69 ans

11Proportion des Parisiens se définissant 

« bis » ou « homosexuels »

PROPORTION D’HOMMES 

SE DEFINISSANT

(en %)

* Étude de l’Ifop pour Marianne réalisée par questionnaire auto-administré en ligne du 7 avril au 7 mai 2014 auprès de 6 080 personnes âgées de 18 à 69 ans, extrait d’un échantillon national représentatif de 7 450 personnes 
âgées de 18 ans et plus résidant en France métropolitaine

http://www.cam4.fr/presse
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11

13

25

23

17

22

18

21

19

10

19

26

17

23

15

21

20

13

5

19

20

23

23

 18 à 24 ans

 25 à 34 ans

 35 à 49 ans

 50 à 59 ans

 60 ans et plus

 Diplômé du supérieur (2e ou 3e cycle)

 Diplômé du supérieur (1er cycle)

 Diplômé niveau BAC

 Inférieur au BAC

Chef d'entreprise, indépendant

 Cadre et profession intel. sup.

 Profession intermédiaire

 Employé et ouvriers

 Catégories aisées

 Classes moyennes supérieures

 Classes moyennes inférieures

 Catégories modestes

 Catégories pauvres

Catholique pratiquant régulier

Catholique prat. occasionnel

Catholique non pratiquant

Sans religion

Musulman

14
23

28

0
0
0

0
6

12
6

13
31

25
18

16
15

22

13
22

25

21
19
20

17

 En couple cohabitant

 En couple non cohabitant

Célibataire

 Hétérosexuel(le)

 Bisexuel

 Homosexuel

 Aucun

 Un

 2 à 3

 4 à 5

 6 à 10

 Plus de 10

 Aucun

 Moins de 1 rapport

 De 1 à 2 rapports

 De 2 à 3 rapports

 Plus de 3 rapports

Très satisfait

Assez satisfait

Peu ou pas du tout satisfait

 Insuffisance pondérale

 Poids normal

 Surpoids

 Obésité

Age

Catégorie socioprofessionnelle

Niveau de diplôme

Religion

Nombre de rapports sexuels 
par semaine

Nombre de partenaires sexuels 
au cours de sa vie

Note de lecture : 28% des Parisiens célibataires se définissent « bis » ou « homosexuels »

Pour rappel, la moyenne observée chez l’ensemble des Parisiens se situe à 19%

Orientation sexuelle

La proportion de Parisiens se définissant « bis » ou « homosexuels »
en fonction de leurs caractéristiques sociodémographiques, socioculturelles, religieuses et sexuelles

Niveau de vie

Statut marital

Satisfaction quant à sa vie sexuelle

Indice de masse corporelle

RÉPONSES 

DES HOMMES

http://www.cam4.fr/presse
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93

2

1

2

2

MOYENNE NATIONALE *

5

L’AUTODÉFINITION DE SON ORIENTATION SEXUELLE
- Réponses des femmes -

Base : à tous les femmes âgées de 18 à 69 ans

Question : Actuellement, vous définissez-vous comme... ?

3Proportion de Parisiennes se définissant 

« bis » ou « homosexuelles »

PROPORTION DE FEMMES 

SE DEFINISSANT

(en %)

90

4

1

4

1

Hétérosexuel(le)

Bisexuel(le)

Lesbienne / Homosexuel(le)

Je ne me définis pas par ma sexualité

Vous ne souhaitez pas répondre

* Étude de l’Ifop pour Marianne réalisée par questionnaire auto-administré en ligne du 7 avril au 7 mai 2014 auprès de 6 080 personnes âgées de 18 à 69 ans, extrait d’un échantillon national représentatif de 7 450 personnes 
âgées de 18 ans et plus résidant en France métropolitaine
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9

5

4

6

1

4

5

6

1

7

5

6

4

6

4

5

7

4

4

4

3

7

8

 18 à 24 ans

 25 à 34 ans

 35 à 49 ans

 50 à 59 ans

 60 ans et plus

 Diplômé du supérieur (2e ou 3e cycle)

 Diplômé du supérieur (1er cycle)

 Diplômé niveau BAC

 Inférieur au BAC

Chef d'entreprise, indépendant

 Cadre et profession intel. sup.

 Profession intermédiaire

 Employé et ouvriers

 Catégories aisées

 Classes moyennes supérieures

 Classes moyennes inférieures

 Catégories modestes

 Catégories pauvres

Catholique pratiquant régulier

Catholique prat. occasionnel

Catholique non pratiquant

Sans religion

Musulman

5
6

5

0
0
0

4
4

1
2

4
12

5
4

3
4

11

7
1

7

6
5
5

4

 En couple cohabitant

 En couple non cohabitant

Célibataire

 Hétérosexuel(le)

 Bisexuel

 Homosexuel

 Aucun

 Un

 2 à 3

 4 à 5

 6 à 10

 Plus de 10

 Aucun

 Moins de 1 rapport

 De 1 à 2 rapports

 De 2 à 3 rapports

 Plus de 3 rapports

Très satisfait

Assez satisfait

Peu ou pas du tout satisfait

 Insuffisance pondérale

 Poids normal

 Surpoids

 Obésité

Age

Catégorie socioprofessionnelle

Niveau de diplôme

Religion

Nombre de rapports sexuels 
par semaine

Nombre de partenaires sexuels 
au cours de sa vie

Orientation sexuelle

Niveau de vie

Statut marital

Satisfaction quant à sa vie sexuelle

Indice de masse corporelle

RÉPONSES

DES FEMMES

Note de lecture : 9% des Parisiennes de moins de 25 ans se définissent « bis » ou « homosexuelles »

Pour rappel, la moyenne observée chez l’ensemble des Parisiennes se situe à 5%

La proportion de Parisiennes se définissant « bis » ou « homosexuelles »
en fonction de leurs caractéristiques sociodémographiques, socioculturelles, religieuses et sexuelles
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8%
VIII

9%
XVII

7%
XVI

5%
XV

6%*

I

5%
VII

11%* II

15%
IX

18%
X

11%
VI 9%

V

18%**

III

25%*

IV

11%
XX12%

XI

10%
XIII

10%
XII

6%
XIV

17%
XVIII

17%
XIX

VIII

XVII

XVI

XV

I

VII

II

IX X

VI
V

III

IV

XX
XI

XIII

XII

XIV

XVIII

XIX

Couleur politique par 
arrondissementArrondissement où la proportion 

de bis / d’homosexuelle)s est 
inférieure à la moyenne

Arrondissement où la proportion 
de bis / d’homosexuel(le)s est 
supérieure à la moyenne

(*) En raison de la faiblesse des effectifs, les résultats dans cet arrondissement doivent être interprétés avec prudence

Arrondissement 
de droite

Arrondissement 
de gauche 

Note de lecture : 25% des Parisiens/Parisiennes résidant dans le 4ème arrondissement 
se définissent « bis » ou « homosexuels »

Pour rappel, la moyenne observée chez l’ensemble des Parisien / Parisiennes se situe à 11%

La proportion de Parisiens / Parisiennes se définissant « bis » ou « homosexuels »
en fonction de leur arrondissement de résidence

Base : 2 007 personnes 
âgées de 18 ans et plus 
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22

6

4

1

6

83

12

6

3

6

73

Uniquement avec des hommes

Principalement avec des hommes mais aussi avec des femmes

Autant avec des hommes qu’avec des femmes  

Principalement avec des femmes mais aussi avec des hommes

Uniquement avec des femmes

Proportion des Parisiens ayant déjà eu un 

rapport sexuel avec un homme

MOYENNE NATIONALE *
PROPORTION D’HOMMES 

AYANT COUCHÉ

(en %)

27

L’EXPÉRIENCE DE RAPPORTS HOMOSEXUELS AU COURS DE LA VIE
- Réponses des hommes -

Base : hommes âgés de 18 à 69 ans ayant déjà eu un rapport sexuel

Question : Au cours de votre vie, avez-vous eu des rapports sexuels... ?

17

* Étude de l’Ifop pour Référence Sexe réalisée par questionnaire auto-administré en ligne du 14 au 17 mars 2016 auprès de 1 666 personnes âgées de 18 à 69 ans, extrait d’un échantillon national représentatif de 2 003 personnes 
âgées de 18 ans et plus résidant en France métropolitaine
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23

17

25

29

31

24

25

28

27

26

19

26

31

26

28

25

29

30

25

20

22

29

30

25

 18 à 24 ans

 25 à 34 ans

 35 à 49 ans

 50 à 59 ans

 60 ans et plus

 Diplômé du supérieur (2e ou 3e cycle)

 Diplômé du supérieur (1er cycle)

 Diplômé niveau BAC

 Inférieur au BAC

Chef d'entreprise, indépendant

 Cadre et profession intel. sup.

 Profession intermédiaire

 Employé et ouvriers

 Catégories aisées

 Classes moyennes supérieures

 Classes moyennes inférieures

 Catégories modestes

 Catégories pauvres

Catholique pratiquant régulier

Catholique prat. occasionnel

Catholique non pratiquant

Sans religion

Musulman

22
27

36

0
0
0

0
11

17
11

19
40

37
24

20
25

27

21
27

33

34
27

25
28

 En couple cohabitant

 En couple non cohabitant

Célibataire

 Hétérosexuel(le)

 Bisexuel

 Homosexuel

 Aucun

 Un

 2 à 3

 4 à 5

 6 à 10

 Plus de 10

 Aucun

 Moins de 1 rapport

 De 1 à 2 rapports

 De 2 à 3 rapports

 Plus de 3 rapports

Très satisfait

Assez satisfait

Peu ou pas du tout satisfait

 Insuffisance pondérale

 Poids normal

 Surpoids

 Obésité

Age

Catégorie socioprofessionnelle

Niveau de diplôme

Religion

Nombre de rapports sexuels 
par semaine

Nombre de partenaires sexuels 
au cours de sa vie

Note de lecture : 36% des Parisiens célibataires ont déjà eu un rapport sexuel avec un homme

Pour rappel, la moyenne observée chez l’ensemble des Parisiens se situe à 27%

Orientation sexuelle

La proportion de Parisiens ayant déjà eu un rapport sexuel avec un homme
en fonction de leurs caractéristiques sociodémographiques, socioculturelles, religieuses et sexuelles

Niveau de vie

Statut marital

Satisfaction quant à sa vie sexuelle

Indice de masse corporelle

RÉPONSES 

DES HOMMES
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Question : Au cours de votre vie, avez-vous eu des rapports sexuels... ?

91

6

1

1

1

86

11

1

1

1

Uniquement avec des hommes

Principalement avec des hommes mais aussi avec des femmes

Autant avec des hommes qu’avec des femmes  

Principalement avec des femmes mais aussi avec des hommes

Uniquement avec des femmes

Proportion de Parisiennes ayant déjà eu un 

rapport sexuel avec une femme

MOYENNE NATIONALE *
PROPORTION DE FEMMES 

AYANT COUCHÉ

(en %)

14

L’EXPÉRIENCE DE RAPPORTS HOMOSEXUELS AU COURS DE LA VIE
- Réponses des femmes -

Base : femmes âgées de 18 à 69 ans ayant déjà eu un rapport sexuel

9

* Étude de l’Ifop pour Référence Sexe réalisée par questionnaire auto-administré en ligne du 14 au 17 mars 2016 auprès de 1 666 personnes âgées de 18 à 69 ans, extrait d’un échantillon national représentatif de 2 003 personnes 
âgées de 18 ans et plus résidant en France métropolitaine
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25

15

13

12

17

8

12

10

16

13

11

12

13

15

15

10

12

16

13

11

8

11

18

16

 18 à 24 ans

 25 à 34 ans

 35 à 49 ans

 50 à 59 ans

 60 ans et plus

 Diplômé du supérieur (2e ou 3e cycle)

 Diplômé du supérieur (1er cycle)

 Diplômé niveau BAC

 Inférieur au BAC

Chef d'entreprise, indépendant

 Cadre et profession intel. sup.

 Profession intermédiaire

 Employé et ouvriers

 Catégories aisées

 Classes moyennes supérieures

 Classes moyennes inférieures

 Catégories modestes

 Catégories pauvres

Catholique pratiquant régulier

Catholique prat. occasionnel

Catholique non pratiquant

Sans religion

Musulman

13
12

14

0
0
0

0
4

6
4

15
27

14
18

9
7

18

12
7

19

19
12
12

18

 En couple cohabitant

 En couple non cohabitant

Célibataire

 Hétérosexuel(le)

 Bisexuel

 Homosexuel

 Aucun

 Un

 2 à 3

 4 à 5

 6 à 10

 Plus de 10

 Aucun

 Moins de 1 rapport

 De 1 à 2 rapports

 De 2 à 3 rapports

 Plus de 3 rapports

Très satisfait

Assez satisfait

Peu ou pas du tout satisfait

 Insuffisance pondérale

 Poids normal

 Surpoids

 Obésité

Age

Catégorie socioprofessionnelle

Niveau de diplôme

Religion

Nombre de rapports sexuels 
par semaine

Nombre de partenaires sexuels 
au cours de sa vie

Note de lecture : 18% des Parisiennes sans religion ont déjà eu un rapport sexuel avec une femme

Pour rappel, la moyenne observée chez l’ensemble des Parisiennes se situe à 14%

Orientation sexuelle

La proportion de Parisiennes ayant déjà eu un rapport sexuel avec une femme
en fonction de leurs caractéristiques sociodémographiques, socioculturelles, religieuses et sexuelles

Niveau de vie

Statut marital

Satisfaction quant à sa vie sexuelle

Indice de masse corporelle

RÉPONSES

DES FEMMES
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L’épanouissement sentimental et 

sexuelC
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Très satisfait  
41%

Pas du tout 
satisfait 

5%

Très satisfait  
39%

Pas du tout 
satisfait 

12%

Question : Est-ce que vous êtes satisfait(e) de votre vie sentimentale actuelle… ?

Total
« Satisfait »

81%

LA SATISFACTION QUANT À SA VIE SENTIMENTALE ACTUELLE
- Réponses des hommes et des femmes  -

Base : à tous les hommes âgée de 18 à 69 ans

MOYENNE NATIONALE *

34%

6%
TOTAL 

74%

RÉPONSES 

DES HOMMES

RÉPONSES 

DES FEMMES

MOYENNE NATIONALE *

40%

6%
TOTAL 

75%

Total
« Satisfait »

71%

Base : à toutes les femmes âgées de 18 à 69 ans

* Étude de l’Ifop pour Référence Sexe réalisée par questionnaire auto-administré en ligne du 14 au 17 mars 2016 auprès de 1 666 personnes âgées de 18 à 69 ans, extrait d’un échantillon national représentatif de 2 003 personnes 
âgées de 18 ans et plus résidant en France métropolitaine
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Très satisfait  
36%

Très mécontent  
7%

Très satisfait  
34%

Très mécontent  
13%

Question : Est-ce que vous êtes satisfait(e) de votre vie sexuelle actuelle… ?

Total
« Satisfait »

76%

LA SATISFACTION QUANT À SA VIE SEXUELLE ACTUELLE
- Réponses des hommes et des femmes  -

Base : hommes âgés de 18 à 69 ans ayant déjà eu un rapport sexuel

MOYENNE NATIONALE *

26%

8%
TOTAL 

72%

RÉPONSES 

DES HOMMES

RÉPONSES 

DES FEMMES

MOYENNE NATIONALE *

31%

10%
TOTAL 

71%

Total
« Satisfait »

67%

Base : femmes âgées de 18 à 69 ans ayant déjà eu un rapport sexuel

* Étude de l’Ifop pour Marianne réalisée par questionnaire auto-administré en ligne du 7 avril au 7 mai 2014 auprès de 6 080 personnes âgées de 18 à 69 ans, extrait d’un échantillon national représentatif de 7 450 personnes 
âgées de 18 ans et plus résidant en France métropolitaine
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29

51

47

37

27

23

32

40

32

25

51

37

37

39

37

35

35

37

48

65

35

26

31

57

 18 à 24 ans

 25 à 34 ans

 35 à 49 ans

 50 à 59 ans

 60 ans et plus

 Diplômé du supérieur (2e ou 3e cycle)

 Diplômé du supérieur (1er cycle)

 Diplômé niveau BAC

 Inférieur au BAC

Chef d'entreprise, indépendant

 Cadre et profession intel. sup.

 Profession intermédiaire

 Employé et ouvriers

 Catégories aisées

 Classes moyennes supérieures

 Classes moyennes inférieures

 Catégories modestes

 Catégories pauvres

Catholique pratiquant régulier

Catholique prat. occasionnel

Catholique non pratiquant

Sans religion

Musulman

44
33

20

40
24

22

0
53

41
29

40
32

13
25

37
49

64

0
0
0

43
38

34
28

 En couple cohabitant

 En couple non cohabitant

Célibataire

 Hétérosexuel(le)

 Bisexuel

 Homosexuel

 Aucun

 Un

 2 à 3

 4 à 5

 6 à 10

 Plus de 10

 Aucun

 Moins de 1 rapport

 De 1 à 2 rapports

 De 2 à 3 rapports

 Plus de 3 rapports

Très satisfait

Assez satisfait

Peu ou pas du tout satisfait

 Insuffisance pondérale

 Poids normal

 Surpoids

 Obésité

Age

Catégorie socioprofessionnelle

Niveau de diplôme

Religion

Nombre de rapports sexuels 
par semaine

Nombre de partenaires sexuels 
au cours de sa vie

Note de lecture : 51% des Parisiens âgés de moins de 25 ans sont plus satisfaits de leur vie sexuelle actuelle »

Pour rappel, la moyenne observée chez l’ensemble des Parisiens se situe à 36%

Orientation sexuelle

La proportion de Parisiens « satisfaits de leur vie sexuelle actuelle »
en fonction de leurs caractéristiques sociodémographiques, socioculturelles, religieuses et sexuelles

Niveau de vie

Statut marital

Satisfaction quant à sa vie sexuelle

Indice de masse corporelle

RÉPONSES 

DES HOMMES
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30

34

39

29

31

36

34

31

36

32

61

31

34

34

36

31

35

28

45

44

35

33

26

61

 18 à 24 ans

 25 à 34 ans

 35 à 49 ans

 50 à 59 ans

 60 ans et plus

 Diplômé du supérieur (2e ou 3e cycle)

 Diplômé du supérieur (1er cycle)

 Diplômé niveau BAC

 Inférieur au BAC

Chef d'entreprise, indépendant

 Cadre et profession intel. sup.

 Profession intermédiaire

 Employé et ouvriers

 Catégories aisées

 Classes moyennes supérieures

 Classes moyennes inférieures

 Catégories modestes

 Catégories pauvres

Catholique pratiquant régulier

Catholique prat. occasionnel

Catholique non pratiquant

Sans religion

Musulman

41
49

18

34
33

41

0
55

30
38

33
24

17
23

39
54

64

0
0
0

35
37

26
15

 En couple cohabitant

 En couple non cohabitant

Célibataire

 Hétérosexuel(le)

 Bisexuel

 Homosexuel

 Aucun

 Un

 2 à 3

 4 à 5

 6 à 10

 Plus de 10

 Aucun

 Moins de 1 rapport

 De 1 à 2 rapports

 De 2 à 3 rapports

 Plus de 3 rapports

Très satisfait

Assez satisfait

Peu ou pas du tout satisfait

 Insuffisance pondérale

 Poids normal

 Surpoids

 Obésité

Age

Catégorie socioprofessionnelle

Niveau de diplôme

Religion

Nombre de rapports sexuels 
par semaine

Nombre de partenaires sexuels 
au cours de sa vie

Orientation sexuelle

Niveau de vie

Statut marital

Satisfaction quant à sa vie sexuelle

Indice de masse corporelle

RÉPONSES

DES FEMMES

Note de lecture : 39% des Parisiennes âgées de 25 à 34 ans sont « très satisfaites de leur vie sexuelle actuelle »

Pour rappel, la moyenne observée chez l’ensemble des Parisiennes se situe à 34%

La proportion de Parisiennes « très satisfaites de leur vie sexuelle actuelle »
en fonction de leurs caractéristiques sociodémographiques, socioculturelles, religieuses et sexuelles
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Les expériences sexuelles sortant 

du cadre conjugalD
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32

5%

20%

23%

52%

Question : Et en comptant tous les partenaires que vous avez eu au cours de votre vie, vous est-il arrivé 
d’avoir un rapport sexuel avec une autre personne que celle avec laquelle vous êtes en couple ?

L’EXPÉRIENCE DE L’INFIDÉLITÉ SEXUELLE AU COURS DE LA VIE
- Réponses des hommes et des femmes ayant déjà été en couple  -

Base : aux hommes de 18 à 69 ans ayant déjà été en couple

MOYENNE NATIONALE *

TOTAL 
48%

RÉPONSES 

DES HOMMES

RÉPONSES 

DES FEMMES

MOYENNE NATIONALE *

TOTAL 
31%

Base : aux femmes de 18 à 69 ans ayant déjà été en couple

Total
« OUI »

58% 
Souvent 

14%

De temps 
en temps

23%

Rarement 
21%

Jamais 
42%

Total 
« OUI »

36% 
Souvent 

3% De temps 
en temps

13%

Rarement 
20%

Jamais 
64%

3%
9%

25%

63%

* Étude de l’Ifop pour Gleeden réalisée du 14 au 17 mars 2016 auprès d’un échantillon représentatif de 2 003 personnes âgées de 18 ans et plus résidant en France métropolitaine.
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33

48

51

59

62

66

54

49

65

57

72

59

59

56

57

63

59

59

50

62

63

58

57

55

 18 à 24 ans

 25 à 34 ans

 35 à 49 ans

 50 à 59 ans

 60 ans et plus

 Diplômé du supérieur (2e ou 3e cycle)

 Diplômé du supérieur (1er cycle)

 Diplômé niveau BAC

 Inférieur au BAC

Chef d'entreprise, indépendant

 Cadre et profession intel. sup.

 Profession intermédiaire

 Employé et ouvriers

 Catégories aisées

 Classes moyennes supérieures

 Classes moyennes inférieures

 Catégories modestes

 Catégories pauvres

Catholique pratiquant régulier

Catholique prat. occasionnel

Catholique non pratiquant

Sans religion

Musulman

59
56
55

53
72

77

0
23

34
37

52
80

50
61

56
57

65

57
60

56

29
59

55
70

 En couple cohabitant

 En couple non cohabitant

Célibataire

 Hétérosexuel(le)

 Bisexuel

 Homosexuel

 Aucun

 Un

 2 à 3

 4 à 5

 6 à 10

 Plus de 10

 Aucun

 Moins de 1 rapport

 De 1 à 2 rapports

 De 2 à 3 rapports

 Plus de 3 rapports

Très satisfait

Assez satisfait

Peu ou pas du tout satisfait

 Insuffisance pondérale

 Poids normal

 Surpoids

 Obésité

Age

Catégorie socioprofessionnelle

Niveau de diplôme

Religion

Nombre de rapports sexuels 
par semaine

Nombre de partenaires sexuels 
au cours de sa vie

Note de lecture :66% des Parisiens âgés de 60 ans et plus ont « déjà été infidèles sexuellement »

Pour rappel, la moyenne observée chez l’ensemble des Parisiens se situe à 58%

Orientation sexuelle

La proportion de Parisiens ayant  « déjà été infidèles sexuellement »
en fonction de leurs caractéristiques sociodémographiques, socioculturelles, religieuses et sexuelles

Niveau de vie

Statut marital

Satisfaction quant à sa vie sexuelle

Indice de masse corporelle

RÉPONSES 

DES HOMMES
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34

32

33

35

37

45

35

36

34

32

32

36

37

35

42

32

34

32

30

32

28

40

41

16

 18 à 24 ans

 25 à 34 ans

 35 à 49 ans

 50 à 59 ans

 60 ans et plus

 Diplômé du supérieur (2e ou 3e cycle)

 Diplômé du supérieur (1er cycle)

 Diplômé niveau BAC

 Inférieur au BAC

Chef d'entreprise, indépendant

 Cadre et profession intel. sup.

 Profession intermédiaire

 Employé et ouvriers

 Catégories aisées

 Classes moyennes supérieures

 Classes moyennes inférieures

 Catégories modestes

 Catégories pauvres

Catholique pratiquant régulier

Catholique prat. occasionnel

Catholique non pratiquant

Sans religion

Musulman

35
36
35

34
48

55

0
4

15
29

43
64

31
42
41

30
37

28
37

44

41
34
33

40

 En couple cohabitant

 En couple non cohabitant

Célibataire

 Hétérosexuel(le)

 Bisexuel

 Homosexuel

 Aucun

 Un

 2 à 3

 4 à 5

 6 à 10

 Plus de 10

 Aucun

 Moins de 1 rapport

 De 1 à 2 rapports

 De 2 à 3 rapports

 Plus de 3 rapports

Très satisfait

Assez satisfait

Peu ou pas du tout satisfait

 Insuffisance pondérale

 Poids normal

 Surpoids

 Obésité

Age

Catégorie socioprofessionnelle

Niveau de diplôme

Religion

Nombre de rapports sexuels 
par semaine

Nombre de partenaires sexuels 
au cours de sa vie

Orientation sexuelle

Niveau de vie

Statut marital

Satisfaction quant à sa vie sexuelle

Indice de masse corporelle

RÉPONSES

DES FEMMES

Note de lecture : 42% des Parisiennes aux revenus les plus élevés ont « déjà été infidèles sexuellement »

Pour rappel, la moyenne observée chez l’ensemble des Parisiennes se situe à 36%

La proportion de Parisiennes ayant  « déjà été infidèles sexuellement »
en fonction de leurs caractéristiques sociodémographiques, socioculturelles, religieuses et sexuelles
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35

5%

15%

25%

55%

8%

21%

27%

44%

L’EXPÉRIENCE DE L’INFIDÉLITÉ PHYSIQUE AU COURS DE LA VIE
- Réponses des hommes et des femmes ayant déjà été en couple -

MOYENNE NATIONALE *

TOTAL 
56%

RÉPONSES 

DES HOMMES

RÉPONSES 

DES FEMMES

MOYENNE NATIONALE *

TOTAL 
45%

Total 
« OUI »

65% Souvent 
16%

De temps 
en temps

25%

Rarement 
24%

Jamais 
35%

Total
« OUI »

49% 
Souvent 

5%
De temps 
en temps

15%

Rarement 
29%

Jamais 
51%

Question : Et en comptant tous les partenaires que vous avez eu au cours de votre vie, vous est-il arrivé 
d’embrasser sur la bouche une autre personne que celle avec laquelle vous êtes en couple ?

Base : aux hommes de 18 à 69 ans ayant déjà été en couple Base : aux femmes de 18 à 69 ans ayant déjà été en couple

* Étude de l’Ifop pour Gleeden réalisée du 14 au 17 mars 2016 auprès d’un échantillon représentatif de 2 003 personnes âgées de 18 ans et plus résidant en France métropolitaine.
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18

16

15

Fréquenté un lieu échangiste

Eu des rapports sexuels dans un lieu échangiste

Pratiqué l’échange de partenaires entre couples

LES EXPÉRIENCES SEXUELLES DE NATURE ÉCHANGISTE
- Réponses des hommes et des femmes  -

Question : Dans la liste suivante, pouvez-vous indiquer les pratiques que vous avez faites dans votre vie... ?

Base : personnes âgées de 18 à 69 ans ayant déjà eu un rapport sexuel

Réponses en fonction du sexe

Hommes Femmes

Paris France Paris France

26 11 11 3

23 9 8 2

23 7 7 2

PROPORTION D’HABITANTS DE LA 

CAPITALE AYANT DÉJA

(en %)

* Étude de l’Ifop pour Netechangisme réalisée par questionnaire auto-administré en ligne du 29 octobre au 4 décembre 2013 auprès de 918 personnes âgées de 18 à 69 ans, 
extrait d’un échantillon national représentatif de 1 002 personnes âgées de 18 ans et plus résidant en France métropolitaine

http://www.cam4.fr/presse
http://www.cam4.fr/presse


37

Les expériences sexuelles dites à 

risques ou transgressivesE
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59

28

Eu une relation sexuelle sans lendemain, juste pour
une nuit

Eu un rapport sexuel avec quelqu’un dont vous 
ignoriez le prénom

LES EXPÉRIENCES DU « COUP D’UN SOIR »
- Réponses des hommes et des femmes  -

Question : Dans la liste suivante, pouvez-vous indiquer les pratiques que vous avez faites dans votre vie... ?

Base : personnes âgées de 18 à 69 ans ayant déjà eu un rapport sexuel

Réponses en fonction du sexe

Hommes Femmes

Paris France Paris France

68 60 50 44

44 - 14 -

PROPORTION D’HABITANTS DE 

LA CAPITALE AYANT DÉJA

(en %)

* Étude de l’Ifop pour Marianne réalisée par questionnaire auto-administré en ligne du 7 avril au 7 mai 2014 auprès de 6 080 personnes âgées de 18 à 69 ans, extrait d’un 
échantillon national représentatif de 7 450 personnes âgées de 18 ans et plus résidant en France métropolitaine
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39

29

22

Eu des rapports sexuels avec deux personnes en
même temps

Eu des rapports sexuels avec plus de deux
personnes en même temps

LES EXPÉRIENCES SEXUELLES DE GROUPE
- Réponses des hommes et des femmes  -

Question : Dans la liste suivante, pouvez-vous indiquer les pratiques que vous avez faites dans votre vie... ?

Base : personnes âgées de 18 à 69 ans ayant déjà eu un rapport sexuel

Réponses en fonction du sexe

Hommes Femmes

Paris France Paris France

43 23 17 10

35 15 10 3

PROPORTION D’HABITANTS DE 

LA CAPITALE AYANT DÉJA

(en %)

* Étude de l’Ifop pour Marianne réalisée par questionnaire auto-administré en ligne du 7 avril au 7 mai 2014 auprès de 6 080 personnes âgées de 18 à 69 ans, extrait d’un 
échantillon national représentatif de 7 450 personnes âgées de 18 ans et plus résidant en France métropolitaine
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L’EXPÉRIENCE DU RECOURS À LA PROSTITUTION
- Réponses des hommes -

1% 6%

15%

78%

MOYENNE NATIONALE *

TOTAL 
22%

RÉPONSES 

DES HOMMES

Total
« OUI »

38% 
Souvent 

7%

De temps en 
temps
11%

Rarement 
20%

Jamais 
62%

Question : Au cours de votre vie, avez-vous déjà eu un rapport sexuel avec un(e) prostitué(e) ?

Base : hommes âgés de 18 à 69 ans ayant déjà eu un rapport sexuel

* Étude de l’Ifop pour Marianne réalisée par questionnaire auto-administré en ligne du 7 avril au 7 mai 2014 auprès de 6 080 personnes âgées de 18 à 69 ans, extrait d’un 
échantillon national représentatif de 7 450 personnes âgées de 18 ans et plus résidant en France métropolitaine
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34

39

40

32

39

30

35

41

45

65

32

32

47

31

42

43

34

46

48

32

36

32

65

 18 à 24 ans

 25 à 34 ans

 35 à 49 ans

 50 à 59 ans

 60 ans et plus

 Diplômé du supérieur (2e ou 3e cycle)

 Diplômé du supérieur (1er cycle)

 Diplômé niveau BAC

 Inférieur au BAC

Chef d'entreprise, indépendant

 Cadre et profession intel. sup.

 Profession intermédiaire

 Employé et ouvriers

 Catégories aisées

 Classes moyennes supérieures

 Classes moyennes inférieures

 Catégories modestes

 Catégories pauvres

Catholique pratiquant régulier

Catholique prat. occasionnel

Catholique non pratiquant

Sans religion

Musulman

39
38

36

40
43

19

0
21

33
35

33
45

29
36

34
42

49

39
37
38

26
38

36
49

 En couple cohabitant

 En couple non cohabitant

Célibataire

 Hétérosexuel(le)

 Bisexuel

 Homosexuel

 Aucun

 Un

 2 à 3

 4 à 5

 6 à 10

 Plus de 10

 Aucun

 Moins de 1 rapport

 De 1 à 2 rapports

 De 2 à 3 rapports

 Plus de 3 rapports

Très satisfait

Assez satisfait

Peu ou pas du tout satisfait

 Insuffisance pondérale

 Poids normal

 Surpoids

 Obésité

Age

Catégorie socioprofessionnelle

Niveau de diplôme

Religion

Nombre de rapports sexuels 
par semaine

Nombre de partenaires sexuels 
au cours de sa vie

Note de lecture : 65% des Parisiens musulmans et plus ont déjà eu un rapport sexuel avec un(e) prostitué(e) 

Pour rappel, la moyenne observée chez l’ensemble des Parisiens se situe à 38%

Orientation sexuelle

La proportion de Parisiens ayant « déjà eu un rapport sexuel avec un(e) prostitué(e) »
en fonction de leurs caractéristiques sociodémographiques, socioculturelles, religieuses et sexuelles

Niveau de vie

Statut marital

Satisfaction quant à sa vie sexuelle

Indice de masse corporelle

RÉPONSES 

DES HOMMES
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42

21

20

Des ébats ou à des jeux sexuels dans un lieu public

Des ébats ou à des jeux sexuels dans un
établissement scolaire

Des ébats ou à des jeux sexuels dans les transports
en commun

LES EXPÉRIENCES SEXUELLES DANS DIFFÉRENTS LIEUX
- Réponses des hommes et des femmes  -

Question : Dans la liste suivante, pouvez-vous indiquer les pratiques que vous avez faites dans votre vie... ?

Base : personnes âgées de 18 à 69 ans ayant déjà eu un rapport sexuel

Réponses en fonction du sexe

Hommes Femmes

Paris France Paris France

49 - 35 -

31 - 12 -

29 - 12 -

PROPORTION DE PERSONNES

S’ÉTANT DÉJÀ LIVRÉES À

(en %)
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43

27

16

Eu des rapports sexuels après une consommation
de drogue

Participé à des soirées de type sexe, alcool, drogue

LES EXPÉRIENCES SEXUELLES SOUS STUPÉFIANTS
- Réponses des hommes et des femmes  -

Question : Dans la liste suivante, pouvez-vous indiquer les pratiques que vous avez faites dans votre vie... ?

Base : personnes âgées de 18 à 69 ans ayant déjà eu un rapport sexuel

Réponses en fonction du sexe

Hommes Femmes

Paris France Paris France

32 - 22 -

22 - 8 -

PROPORTION D’HABITANTS DE 

LA CAPITALE AYANT DÉJA

(en %)
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44

24

Utilisé un « sextoy »

Pratiqué des jeux érotiques de domination ou de
soumission (ex : bondage, SM)

LES EXPÉRIENCES SEXUELLES AVEC DES OBJETS OU DES JEUX SEXUELS
- Réponses des hommes et des femmes  -

Question : Dans la liste suivante, pouvez-vous indiquer les pratiques que vous avez faites dans votre vie... ?

Base : personnes âgées de 18 à 69 ans ayant déjà eu un rapport sexuel

Réponses en fonction du sexe

Hommes Femmes

Paris France Paris France

45 - 44 37

32 - 16 7

PROPORTION D’HABITANTS DE 

LA CAPITALE AYANT DÉJA

(en %)

* Étude de l’Ifop pour Femme Actuelle réalisée par questionnaire auto-administré en ligne du  6 au 9 janvier 2015 auprès d’un échantillon de 1 007 femmes, représentatif de 
la population féminine française âgée de 18 à 69 ans
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Activité et pratiques sexuellesF
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Plus de 3 
rapports  

17%

De 2 à 3 
rapports  

18%

De 1 à 2 
rapports  

21%

Moins de 1 
rapport  

25%

Aucun  
19%

Plus de 3 
rapports  

11%

De 2 à 3 
rapports  

18%

De 1 à 2 
rapports  

15%Moins de 1 
rapport  

20%

Aucun  
36%

LA FRÉQUENCE HEBDOMADAIRE DES RAPPORTS SEXUELS 
- Réponses des hommes et des femmes  -

Question : Combien, approximativement, vous avez eu de rapports sexuels au cours des quatre dernières semaines ?

RÉPONSES 

DES HOMMES
RÉPONSES

DES FEMMES

Moyenne

1,7 rapport /

semaine

Moyenne

1,3 rapport /

semaine

Base : hommes âgés de 18 à 69 ans Base : femmes âgées de 18 à 69 ans

12%

19%

22%
23%

24% 11%

15%

21%
19%

34%

MOYENNE 
NATIONALE *

MOYENNE 
NATIONALE *

1,5 
rapport

/ semaine

1,4 
rapport

/ semaine

CHIFFRES RAMENES 
SUR UNE MOYENNE 

HEBDOMADAIRE

* Étude de l’Ifop pour Marianne réalisée par 
questionnaire auto-administré en ligne du 7 avril 
au 7 mai 2014 auprès de 6 080 personnes âgées de 
18 à 69 ans, extrait d’un échantillon national 
représentatif de 7 450 personnes âgées de 18 ans 
et plus résidant en France métropolitaine
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La formulation exacte était : 

Aux hommes : Aux femmes (sauf celles n’ayant eu des rapports qu’avec des femmes) :

(1) Vous avez léché ou sucé le sexe de votre partenaire Vous avez léché ou sucé le sexe de votre partenaire

(2) Vous avez éjaculé sur le visage de votre partenaire Votre partenaire vous a éjaculé sur le visage 

La formulation exacte était : 

Aux hommes : Aux femmes (sauf celles n’ayant eu des rapports qu’avec des femmes) :

(3) Votre partenaire a avalé votre sperme Vous avez avalé le sperme de votre partenaire

(4) Vous avez éjaculé sur le visage de votre partenaire Votre partenaire vous a éjaculé sur le visage 

(5) Vous avez donné une « biffle » à votre partenaire Votre avez reçu une « biffle » de votre partenaire

LES PRATIQUES ORALES ET FACIALES DÉJÀ RÉALISÉES AVEC UN PARTENAIRE 

80

64

60

46

36

Pratiqué la fellation ou le cunnilingus

Pratiqué l’éjaculation buccale 

Pratiqué l’éjaculation buccale avec ingestion de 
sperme

Pratiqué l’éjaculation faciale

Donné/reçu une « la biffle »

Réponses en fonction du sexe

Hommes Femmes

Paris France Paris France

87 92 84 75

73 66 55 47

71 60 49 42

59 46 33 25

47 35 25 21

Question : Au cours de votre vie, avez-vous déjà eu les activités sexuelles suivantes... ?

Base : personnes âgées de 18 à 69 ans ayant déjà eu un rapport sexuel

1

3

5

2

4

PROPORTION D’HABITANTS DE 

LA CAPITALE AYANT DÉJA

(en %)
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LES PRATIQUES ANALES DÉJÀ RÉALISÉES AVEC UN PARTENAIRE 

61

46

42

Pratiqué la pénétration anale

Pratiqué l’anulingus passif

Pratiqué l’anulingus actif

Réponses en fonction du sexe

Hommes Femmes

Paris France Paris France

72 68 51 50

54 37 39 32

60 47 24 16

PROPORTION D’HABITANTS DE LA 

CAPITALE AYANT DÉJA

(en %)

Question : Au cours de votre vie, avez-vous déjà eu les activités sexuelles suivantes... ?

Base : personnes âgées de 18 à 69 ans ayant déjà eu un rapport sexuel

La formulation exacte était : 

Aux hommes ayant déjà eu un rapport sexuel avec une 
femme 

Aux hommes n’ayant eu des rapports sexuels qu’avec des 
hommes

Aux femmes ayant déjà eu des relations avec un 
homme :

Aux femmes n’ayant eu des rapports sexuels qu’avec des 
femmes :

(6) Votre sexe a pénétré dans l’anus de votre partenaire Vous avez pratiqué la pénétration anale Votre partenaire a pénétré votre anus avec son sexe Votre partenaire a pénétré votre anus avec un objet ou avec ses 
doigts

(7) Votre partenaire vous a léché l’anus

(8) Vous avez léché l’anus de votre partenaire

6

7

8
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