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La méthodologie
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Méthodologie

Ce document présente les résultats d’une étude réalisée par I’Ifop. Elle respecte
fidelement les principes scientifiques et déontologiques de I’enquéte par sondage. Les
enseignements qu’elle indique refletent un état de 'opinion a D’instant de sa
réalisation et non pas une prédiction.

Aucune publication totale ou partielle ne peut étre faite sans 1’accord expres de I’Ifop.

Etude réalisée par I'lfop pour : SPAS Organisation

Echantillon Echantillon de 958 personnes, représentatif
de la population francaise agée de 18 ans et
plus.

La représentativit¢ de 1’échantillon a été
assurée par la méthode des quotas (sexe,
age, profession du chef de famille) apres
stratification par région et catégorie
d’agglomération.

Mode de recueil Les interviews ont eu lieu par téléphone au
domicile des personnes interrogées.

Dates de terrain Du 8 au 9 novembre 2007.
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Les résultats de I’étude
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_ A -
L utilisation des medecines naturelles
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Le recours aux médecines naturelles

Question : Au cours des 12 derniers mois, avez-vous eu recours aux médecines
naturelles suivantes ?

Ensemble Hommes Femmes
(%) (%0) (%)
* Au moins une discipline ... o 39 (%) 31 (%) 47(*)
- Homéopathie ..........ccoceevviiiiiiiiiiieiecieereeneeen 27 20 33
- Osthéopathi€ ........cccevivviiiiiieniecie e 15 9 19
- Phytothérapie ........ccooceevveiiiiienieiecieceeeeeeen) 10 6 13
= ACUPUNCLUTE ....ovveiiieeiiieiee et 5 4 6
- Thalassoth€rapie .........cccceevveevieerienieereereeeeensd 4 4 4
- Autre disCIpling .......ccceveveeivevieenieeie e 5 4 5
* Aucune discipline (*¥*) 61 69 53
TOTAL ..ottt 100 100 100

(*) Score correspondant a un total logique des résultats

(**) Parmi les autres disciplines citées figurent la chiropractie, la kinésithérapie, le
magnétisme, la mésothérapie, ’allopathie, la rhumatologie, le shiatsu et I’aromathérapie.
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Le recours aux médecines naturelles

Au moins | Homéo- || Osthéo- Phyto- || Acupunc- | Thalasso- Autre Aucune
une pathie pathie | thérapie ture thérapie | discipline | discipline
discipline
(%) | o) | (%) | Co) | (%) | o) | (%) | (%)
ENSEMBLE 39 27 15 10 5 4 5 61
SEXE DE L’INTERVIEWE
Homme ......cccoovviininiiiiiccnicee 31 20 9 6 4 4 4 69
Femme .....cccooovviiiiiiiiiiiiee 47 33 19 13 6 4 5 53
AGE DE L’INTERVIEWE
Moins de 35 ans 40 29 14 8 2 5 4 60
18 424 ans 32 23 9 2 - 4 1 68
25234 ans 46 33 18 12 4 6 5 54
35 ans et plus 38 26 15 10 6 4 5 62
35349 aNS ciiiiieiiieeeeee e 40 30 22 11 4 2 5 60
50264 A0S iiiiiiiiieeiee e 41 26 11 10 10 5 7 59
65 ans et Plus .....coevveveieieiecicene 34 22 9 10 4 3 3 66
PROFESSION DE L’INTERVIEWE
Artisan ou commercant (¥) ................ 50 29 30 - 5 - 4 50
Profession libérale, cadre supérieur ... 50 41 18 17 8 2 4 50
Profession intermédiaire .................... 47 31 25 12 8 7 5 53
EMPIOYE oo 41 32 22 13 5 5 5 59
OUVIICT eeiiiiieierierieie e 31 23 7 6 3 3 3 69
Retraité ......cooeveeiiieiieeieeeeee 37 24 9 9 6 4 6 63
Autre inactif ......cccoevveviiiieiiieee, 33 22 8 4 - 4 3 67
REGION
Région parisienne ... 27 17 10 8 4 3 2 73
NOId-Est ..oooviieiiiiieiieeieeeecee 30 20 10 8 4 4 3 70
Nord-Ouest .......ccceceverenereeirenenenen 47 35 16 11 7 3 7 53
Sud-Ouest .....oeeeveevvreiieeiieeeeieeee 44 33 16 7 3 4 7 56
Sud-Est, Méditerranée ....................... 47 32 20 13 6 6 6 53
CATEGORIE D’AGGLOMERATION
Communes rurales ............ccoeervennne 39 29 14 10 7 3 5 61
Communes urbaines de province ....... 42 29 16 10 4 5 5 58
Agglomération parisienne ................. 28 16 11 8 4 3 2 72
(*) Effectifs inférieurs a 50 individus : ces résultats sont a interpréter avec prudence en raison de la faiblesse des effectifs
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Les motivations du recours aux médecines naturelles

Question : Pour quelles raisons principales vous é&tes-vous orienté vers les

médecines naturelles ?

Base : question posée aux personnes déclarant recourir & au moins une
médecine naturelle, soit 39% de 1’échantillon.

En premier

Total des citations

(%) (%)

* Vous voulez prendre moins de médicaments ............cccecveeveereennen. 39 69
* Vous jugez les médecines naturelles efficaces .........cccceeevvevvennennen. 28 53
* Vous vous sentez en confiance avec votre praticien ....................... 19 36
» Vous vous sentez mieux écouté des points de vue physique et

PSYChOIOZIQUE ...t 9 25
* La consultation dure plus longtemps chez un praticien de

médecines NAUTEIIES ..........cceererieiiiiieieeeee e 3 8

= Ne S€ PrONONCENE PAS ...eevevienieeieierieeeieieeteeeesseeeeseeeeeneeeneans 2 2

TOTAL ..ottt st 100 *)

(*) Total supérieur a 100, les interviewés ayant pu donner deux réponses.
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Les motivations du recours aux médecines naturelles

En premier

Vous voulez

Vous jugez les

Vous vous sentez

prendre moins médecines en confiance avec
de médicaments | naturelles efficaces votre praticien
(*%) (%) (*%)
ENSEMBLE 39 28 19
SEXE DE L’INTERVIEWE
HOMME ..ot 37 22 23
FEMIME ..o e 40 31 16
AGE DE L’ INTERVIEWE
Moins de 35 ans 36 40 15
35 ans et plus 39 23 21
35249 ANS coviiiiiieieee e et 38 32 14
SO Q604 ANS .oeiiiiiiieieriicc e 42 19 20
65 NS € PIUS 1..eieieiiiiieteeee s 40 14 31
PROFESSION DE L’ INTERVIEWE
Profession libérale, cadre supérieur, profession intermédiaire ......... 35 38 11
EMPIOYE, OUVIICT ..ovveviiniieeieiiceieiieteie et eenenne s 45 30 15
Retraité .......... 36 15 33
Autre inactif 40 28 13
REGION
REZION PATISICNNEG ....evveeiieeieieeiieiieeee et eeas 41 27 14
INOTA-ESL ..ottt 47 29 16
INOTA-OUESE ..ottt 33 27 28
SUA-OUESL ..ottt ettt et ene 35 34 14
Sud-Est, MEdItErrane€e ..........cc.coovveeeevieeiieieeeieeeeeeeeeeeee e 40 25 16
CATEGORIE D’AGGLOMERATION
Communes rurales ...........ccccecerenene. 36 31 19
Communes urbaines de province 39 27 20
Agglomération PariSienNe ..........ccceceereeveerieerienienieneeeeeesie e 41 25 15

(*) Effectifs inférieurs a 50 individus : ces résultats sont a interpréter avec prudence en raison de la faiblesse des effectifs
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Les motivations du recours aux médecines naturelles

En premier

Vous vous sentez La consultation dure Nsp
mieux écouté des plus longtemps chez
points de vue physique un praticien de
et psychologique médecines naturelles
(%) (*%) (*%)
ENSEMBLE 9 3 2
SEXE DE L’INTERVIEWE
HOMME ..o 10 5 3
Femme .....oovoiiiiiiii e 9 2 2
AGE DE L’INTERVIEWE
Moins de 35 ans 8 1 -
35 ans et plus 10 4 3
35249 ANS coviiiiiieie e e 9 4 3
SO Q604 ANS .eoeeiiiiiiiieecece e e 12 5 2
65 NS € PIUS 1..eieiiiiiiieieeiee s 7 3 5
PROFESSION DE L INTERVIEWE
Profession libérale, cadre supérieur, profession intermédiaire .......... 9 2 5
EMPIOYE, OUVIICT ..ovviivviniieiieiieiieiieieie ettt eia e saeeeaeae s 6 4 -
RELTAIIE ..ot 9 3 4
AULIE TNACHT .o.viiiiiieie e 18 1 -
REGION
REZION PATISICNNEG ....evvenvieeieieeiieii ettt sae e saeeneeeas 11 4 3
INOTA-ESL ..ot 6 - 2
INOTA-OUESE ..ttt 9 2 1
SUA-OUESL ..ottt ettt et 11 2 4
Sud-Est, MEdItErrane€e ..........c..ccoovuvvieeeeiiieeeeeeeeeeeee e 10 6 3
CATEGORIE D’AGGLOMERATION
COMMUNES TULALES .....ovieiiiieieieieteieeicete sttt 9 4 1
Communes urbaines de Provinee .........c.cceceeeereereenereeniessieneeneennean 9 2 3
Agglomération PariSIeNNE ........c.ecceecvereereereerreneerieseenreeeenseseensennns 12 4 3

(*) Effectifs inférieurs a 50 individus : ces résultats sont a interpréter avec prudence en raison de la faiblesse des effectifs
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Les motivations du recours aux médecines naturelles
Total des citations

Vous voulez

Vous jugez les

Vous vous sentez

prendre moins médecines en confiance avec
de médicaments | naturelles efficaces votre praticien
(*%) (%) (*%)
ENSEMBLE 69 53 36
SEXE DE L’INTERVIEWE
HOMME ..ot 65 50 42
FEMIME ..o e 71 54 32
AGE DE L’ INTERVIEWE
Moins de 35 ans 74 65 30
35 ans et plus 67 48 38
35849 ANS 1ttt et 62 63 36
S0 8604 ANS c.eeniiiinieiieiiece e 72 39 32
65 NS € PIUS 1..eieieiiiiieteeee s 67 35 48
PROFESSION DE L’ INTERVIEWE
Profession libérale, cadre supérieur, profession intermédiaire .......... 66 67 19
EMPIOYE, OUVIICT ..ovveviiniieeieiiceieiieteie et eenenne s 73 58 35
Retraité .......... 67 33 50
Autre inactif 72 53 31
REGION
REZION PATISICNNEG ....evveeiieeieieeiieiieeee et eeas 71 53 33
INOTA-ESL ..ottt 68 54 30
INOTA-OUESE ..ottt 63 54 44
SUA-OUESE ..ottt 69 64 32
Sud-Est, MEdItErrane€e ..........cc.coovveeeevieeiieieeeieeeeeeeeeeeee e 74 45 33
CATEGORIE D’AGGLOMERATION
Communes rurales ...........ccccecerenene. 65 56 41
Communes urbaines de province 70 51 34
Agglomération PariSienNe ..........ccceceereeveerieerienienieneeeeeesie e 70 53 28

(*) Effectifs inférieurs a 50 individus : ces résultats sont a interpréter avec prudence en raison de la faiblesse des effectifs
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Les motivations du recours aux médecines naturelles
Total des citations

Vous vous sentez La consultation dure Nsp
mieux écouté des plus longtemps chez
points de vue physique un praticien de
et psychologique médecines naturelles
(%) (*%) (*%)
ENSEMBLE 25 8 2
SEXE DE L’INTERVIEWE
HOMME ..o 19 9 3
Femme .....oovoiiiiiiii e 28 8 2
AGE DE L’INTERVIEWE
Moins de 35 ans 24 6 -
35 ans et plus 25 9 3
35249 ANS coviiiiiieie e e 19 10 3
SO Q604 ANS .eoeeiiiiiiiieecece e e 32 10 2
65 NS € PIUS 1..eieiiiiiiieieeiee s 26 5 5
PROFESSION DE L INTERVIEWE
Profession libérale, cadre supérieur, profession intermédiaire .......... 27 6 5
EMPIOYE, OUVIICT ..ovviivviniieiieiieiieiieieie ettt eia e saeeeaeae s 17 14 -
RELTAIIE ..ot 27 5 4
AULIE TNACHT .o.viiiiiieie e 34 6 -
REGION
REZION PATISICNNEG ....evvenvieeieieeiieii ettt sae e saeeneeeas 29 6 3
INOTA-ESL ..ot 28 13 2
INOTA-OUESE ..ttt 22 8 1
SUA-OUESL ..ottt ettt et 19 7 4
Sud-Est, MEdItErrane€e ..........c..ccoovuvvieeeeiiieeeeeeeeeeeee e 27 7 3
CATEGORIE D’AGGLOMERATION
COMMUNES TULALES .....ovieiiiieieieieteieeicete sttt 22 8 1
Communes urbaines de Provinee .........c.cceceeeereereenereeniessieneeneennean 24 8 3
Agglomération PariSIeNNE ........c.ecceecvereereereerreneerieseenreeeenseseensennns 32 6 3

(*) Effectifs inférieurs a 50 individus : ces résultats sont a interpréter avec prudence en raison de la faiblesse des effectifs
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Les moyens utilisés pour trouver un praticien de
médecines naturelles

Question : Par quel(s) moyen(s) avez-vous trouvé un praticien de médecines
naturelles ?

Base : question posée aux personnes déclarant recourir a au moins une médecine Ensemble
naturelle, soit 39% de 1’échantillon. (%)
o Parle bouche A OT€Ille .......ooovviiiiiiiiiiiiiiie e 75
o Par votre MEdecin traitant ...........cccceevviuviiiiiiiieeiiiieeee et 33
o ParINternet ... 9
¢ Par 1@ PIESSE ..iecviiiieiiieie ettt e 6
* Par une organisation professionnelle ou un syndicat de médecine naturelle . 3
o Par un salon SPECIAlISE ........coeiviiiiiiiiiiiecie e 1
- Autre moyen (Féponse NON SUZZEIFEE) ........ccuevcueeeereeerveenireenerveesreennens 8
- INE S€ PIONONCENLE PAS ...vveeeevrrererieerreerrreesireesseeessaeesseesssseesssaeessseessseeenns -
TOTAL. ..ot ettt ettt e be e e sab e e s beeetaeeseaeeenes *)

(*) Total supérieur a 100, les interviewés ayant pu donner plusieurs réponses
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Les moyens utilisés pour trouver un praticien de médecines naturelles

Par le bouche Par votre Par Internet | Par la presse
a oreille médecin
traitant
(%) (%) (%) (%)

ENSEMBLE 75 33 9 6
SEXE DE L’ INTERVIEWE

HOMME ... 70 33 10 4

FeMME .o 77 33 9 7
AGE DE L’INTERVIEWE
Moins de 35 ans 84 37 13 1
35 ans et plus 71 31 8 8

35849 ANS .ooviiiieieieeeee et nae e 70 28 11 6

S0 Q04 ANS ..eoviieiieeiiecie e et saaeeeeas 74 35 9 3

65 NS € PIUS .evieeieiieieiieeceee e 66 31 3 17
PROFESSION DE L’INTERVIEWE

Profession libérale, cadre supérieur, profession intermédiaire ..... 71 28 13 10

EmPploye, OUVIIET ...c..ooiiiiiiiiieiesieeecee e 78 35 15 2

RELIAItE ...ocvveviiieiecieeetee ettt 70 35 4 7

Autre inactif 83 39 3 6
REGION

REZION PATISIENNE .....eovviniiiiiiiieiieieeieiceie et 65 23 16 4

Nord-Est ......... 79 34 14 5

Nord-Ouest 77 32 7 6

SUA-OUESL ..eevviieiiieciiieiie ettt e e eeaeeseneens 67 49 2 2

Sud-Est, MEdIterranee ..........cccccoovveeievueeieveeeeeeeeeeeee e 77 31 9 9
CATEGORIE D’AGGLOMERATION

COMMUNES TUTALES ...evvenvieeieieeiieiierenieetesteeeesreese e eeaesseesaenseens 80 34 7 5

Communes urbaines de Provinee .........c.cceceeeeereenieneenienieeneeneenne 73 35 10 6

Agglomération PariSIeNNe ..........cceevververreeieerieerierensreseesseseenaens 70 24 13 5

(*) Effectifs inférieurs a 50 individus : ces résultats sont a interpréter avec prudence en raison de la faiblesse des effectifs
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Les moyens utilisés pour trouver un praticien de médecines naturelles

Par une Par un salon | Autre moyen Nsp
organisation spécialisé (réponse non
professionnelle suggeérée)
ou un syndicat
de médecine
naturelle
(*%) (*%) (*%) (%)
ENSEMBLE 3 1 8 -
SEXE DE L’ INTERVIEWE
HOMME ..o 6 - 5 1
FemMmE ..o 2 1 9 -
AGE DE L’ INTERVIEWE
Moins de 35 ans 2 1 2 -
35 ans et plus 4 1 10 -
35Q49 ANS weiiiiiieiiieieeee et aeas 3 1 14 -
S0 Q04 QNS ..eoviieiieeiiecie et e aeas 7 1 2 1
65 NS € PIUS c.evieieieciieiectete e e - - 14 -
PROFESSION DE L’INTERVIEWE
Profession libérale, cadre supérieur, profession intermédiaire ..... 2 - 11 1
Employeé, OUVIIET ...c..ooiiiiiiiiieiesieceicee e 4 2 6 -
RELraIte ...oovvevieiieieciieeeee ettt 4 1 7 -
Autre inactif 1 - 5 -
REGION
REZION PATISIENNE .....eveeniiiiiiiieieieeieecee et 4 - 12 -
INOTA-ESt ..ottt s as 1 2 7 -
INOTA-OUESTE ...ttt et ebe e saeeeve e 4 1 6 1
SUA-OUESL ..ottt ettt be e sseesaennas 2 - 5 -
Sud-Est, MEditerranée ..............ccooveeeeiueeeeiiieeeiieeeeeeeeeiee e 3 - 9 -
CATEGORIE D’AGGLOMERATION
COMMUNES TUTAIES ....eevvieiieeiiieiiecteeciee ettt e eveesaeeeae e 6 3 5 -
Communes urbaines de Provinee ..........oceeveeevereerveeeeniesineneesuenns 2 - 8 -
Agglomération PariSIeNNe ...........ceeoereerierienieeienenieeneesienieeaens 2 - 14 -

(*) Effectifs inférieurs a 50 individus : ces résultats sont a interpréter avec prudence en raison de la faiblesse des effectifs
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La disposition a changer de mutuelle pour un meilleur
remboursement des soins de médecines naturelles

Question : Seriez-vous prét a changer de mutuelle pour obtenir un meilleur
remboursement de soins en médecine naturelle ?

Base : question posée aux personnes déclarant recourir a au moins une Ensemble
médecine naturelle, soit 39% de 1’échantillon. (%)
TOTAL Oui 50
e Oul, CEITAINEIMENT ....oeiivuviiiiieiiieeeeiieeeeeeieeeeeetreeeeeareeesesaaeeesesaaaeeeeas 27
o Oui, probablement .........cccceeevviiriierierienie e eer e 23
TOTAL Non 50
* Non, probablement Pas ...........cccceererriieiieeneesee e 22
o Non, CErtainemMENt PAS .....ccveevveerreerveerreerieerieesireesseesseessresseesseesseenens 28
- NE S€ PrONONCENE PAS ..vevvieevierrierirerereeveesreesseesreaseesseesseessenes -
TOTAL ..ottt 100
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La disposition a changer de mutuelle pour un meilleur remboursement des soins

de médecines naturelles

TOTAL Oui, cer- Oui, pro- TOTAL Non, pro- Non, cer- Nsp
Oui tainement | bablement Non bablement | tainement
pas pas
) | | o | e | | o | @
ENSEMBLE 50 27 23 50 22 28 -
SEXE DE L’ INTERVIEWE
Homme ......ooooviiiiii, 47 29 18 53 22 31 -
Femme ....oooovveeieiee e, 52 25 27 48 22 26 -
AGE DE L’ INTERVIEWE
Moins de 35 ans 51 22 29 49 25 24 -
35 ans et plus 50 29 21 50 21 29 -
35849 ANS .iviiiiieieiee e 53 29 24 46 25 21 1
50264 ans..... 58 37 21 42 14 28 -
65 ans et plus 34 18 16 66 22 44 -
PROFESSION DE L’ INTERVIEWE
Profession libérale, cadre supérieur,
profession intermédiaire ............cccoevvevrennene 53 23 30 47 29 18 -
Employé, ouvrier ........cccoceveveneieciecninnnn 51 23 28 48 18 30 1
REtraité .....c.coveveveieieieeieeeeieeeee e 46 32 14 54 19 35 -
Autre inactif 45 21 24 55 25 30 -
REGION
Région parisienne ..........cccoceeveveeeveieenenncnn 52 29 23 46 19 27 2
NOTA-ESt evoiieiieiieieeceeeee e 40 20 20 60 23 37 -
NOId-OUESE ... 53 31 22 47 25 22 -
SUA-OUESE ..evevieiieiieieeeeeceee e 50 24 26 50 19 31 -
Sud-Est, Méditerranée .............cccoevvveeuneennn. 53 27 26 47 21 26 -
CATEGORIE D’AGGLOMERATION
Communes rurales ..........cocceeeeeevieerveenneenne. 53 27 26 47 26 21 -
Communes urbaines de province ................. 48 26 22 52 21 31 -
Agglomération parisienne .............c.cceeveeeeen. 53 29 24 45 21 24 2

(*) Effectifs inférieurs a 50 individus : ces résultats sont a interpréter avec prudence en raison de la faiblesse des effectifs
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Le budget mensuel accordé a une meilleure mutuelle

1 4

sante

Question : Quel budget mensuel seriez-vous prét a accorder a une mutuelle santé
qui integrerait un bon remboursement des soins en médecine
naturelle ?

Base : question posée aux personnes déclarant recourir & au moins une Ensemble
n}édecin.e naturelles et étre prétes é} changer de mutBelle pour bénéficier (%)
d’un meilleur remboursement des soins, soit 19% de 1’échantillon.
¢ MOINS de 60 SUIOS ..ooevvieiiieieieie e 55
* DE 60 279 CUIOS ...oovieieniiiieienieitete ettt 24
*© De 80 A9 CUIOS oooeviiiiiiiiiiie 15
* 100 €UIOS € PLUS ..veetieiieeiiieie ettt 6
- NE SE PrONONCENE PAS ..eeeruvireiiieriieeniiieeieeeneeeeieeerieeesieeenaeeeas -
TOTAL ...ttt et e 100

En raison de la faiblesse des effectifs, les résultats ne peuvent pas étre
ventilés
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_B-
L’efficacité percue des médecines naturelles
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Le jugement sur ’efficacité des médecines naturelles

Question : Les médecines naturelles vous semblent-elles plutot efficaces ou
plutdt inefficaces ?

Plutot Plutot Nsp TOTAL
efficaces inefficaces
(%) (%) (%) (%)
o En prévention .........ccccoeeveviiiiieniienieee e 78 20 2 100
* Pour traiter les maladies liées au stress: mal de dos,
INSOIMMICS. .. ©eeevveeeireeeeteeeeteeeeteeeeaeeeeteeeereeeeseeeeseeeeseeens 77 21 2 100
* Pour soigner les maladies bénignes : thume, grippe .... 76 22 2 100
* En accompagnement du traitement de maladies
lourdes : cancer, parkinSon ............ccceceevveereerveerveennens 55 42 3 100
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Le jugement sur P’efficacité des médecines naturelles

Question : Les médecines naturelles vous semblent-elles plutot efficaces ou
plutdt inefficaces ?

- Récapitulatif : Plutot efficaces -

Ensemble Recours aux médecines
naturelles
Oui Non
(%) (%) (%)
o En prévention ..........cccceveeiiiiiniieniienieeee e 78 91 70
 Pour traiter les maladies liées au stress: mal de dos,
TNSOIMNICS. .. +.eveeuveeiieriieeiieeteesteeteesteesteeneeeseesseeseeesaneenaeens 77 &9 70
* Pour soigner les maladies bénignes : rhume, grippe ........ 76 84 71
* En accompagnement du traitement de maladies lourdes :
cancer, ParkiNSOM ..........ccoceevererieneneenieneeneeneeeeseeaenaens 55 64 50
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Le jugement sur ’efficacité des médecines naturelles

Question :

plutdt inefficaces ?

- Récapitulatif : Plutot efficaces -

Les médecines naturelles vous semblent-elles plutot efficaces ou

Ensemble Moins de 35 | 35 ans et plus
ans
(%) (%) (%)

o En prévention .........cccevivviinniieniienieeee e 78 79 78
« Pour traiter les maladies liées au stress: mal de dos,

TNSOIMNICS. .. teveeuveeiieriieeiieeteeteerteesteeseteeneeeseenseeseeesaneenseens 77 90 73
* Pour soigner les maladies bénignes : rhume, grippe ........ 76 75 77
* En accompagnement du traitement de maladies lourdes :

cancer, ParkiNSOMN ..........ccoceeveererieneneenieneenteneeiesieeeeniens 55 66 51
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Le jugement sur ’efficacité des médecines naturelles :

En prévention

Plutot efficaces Plutét inefficaces Nsp
(*%) (%) (*%)
ENSEMBLE 78 20 2
SEXE DE L’ INTERVIEWE
HOMIME ..o 76 22 2
FOMIME .o 81 18 1
AGE DE L’INTERVIEWE
Moins de 35 ans 79 20 1
18 424 ans 72 28 -
252434 ans 84 15 1
35 ans et plus 78 20 2
35 Q49 ANS .oiiiiieiiieee e e b e aaas 79 20 1
SO Q64 ANS ...veeeiiiieiecieeeeete ettt sae e neas 84 14 2
65 ans et plus 72 25 3
PROFESSION DE L’INTERVIEWE
Artisan ou commeErgant (¥) ........cceevveeereerieeiieenieeieeeee e ree s 97 3
Profession libérale, cadre SUPEIiCUT ........ccovvvevereiecierieeieeieee e 75 23 2
Profession intermeédiaire ............occeevveeeveereeeiieenieeieecie e 81 18 1
EMPIOYE .ovieieiieieie ettt 81 19 -
OUVIICT .viiitieitieeieeeiteeteeete et e e veestaeebeesebeeteeeaseesaeesseessseenbeessseenseas 86 13 1
RELIAIEE ...ovieeiieeieie ettt ettt e ea e 75 22 3
AULTE INACHT L..eiiiiiiiiccecceee e 72 27 1
REGION
REZION PATISIENNE ...ttt 74 23 3
NOTA-ESE ..ottt 77 21 2
INOTA-OUESE ..ottt ettt e sveeaee e 81 18 1
SUA-OUESL ...evevvieeieiieieieeierte ettt ettt steesesseesaesseesbesseessessaens 76 23 1
Sud-Est, Méditerranée 82 17 1
CATEGORIE D’AGGLOMERATION
COMMUNES TUTALIES ....eieivieiiieiiecieeeiie et eee et ereeeae e e seve e 82 17 1
Communes urbaines de Provinee .........c.cceceeeereereenienienensieneeneennenn 78 20 2
Agglomération PariSIeNNe ........c..cceeceereerverreerieneerieseesreeeesseseessennns 74 23 3
RECOURS AUX MEDECINES NATURELLES
AU MOINS UNC .oveviieniieeieiesiieieetesieeitesteeee e esesaeessesseessesseensesseensenses 91 9 -
AUCUIE ..ottt eiee ettt et et e e teesaeesteeebeestaeesseessaeetaeesseesseenss 70 27 3

(*) Effectifs inférieurs a 50 individus : ces résultats sont a interpréter avec prudence en raison de la faiblesse des effectifs
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Pour traiter les maladies liées au stress: mal de dos, insomnies...

Le jugement sur ’efficacité des médecines naturelles :

Plutot efficaces Plutét inefficaces Nsp
(*%) (%) (*%)
ENSEMBLE 77 21 2
SEXE DE L’ INTERVIEWE
HOMIME ..o 74 25 1
FOMIME .o 80 18 2
AGE DE L’INTERVIEWE
Moins de 35 ans 90 10 -
T8 A24 ANS ..oiiviiciiieciie ettt e 91 9 -
25 Q34 ANS .iioiieiieiieieeee et besre e nnes 88 11 1
35 ans et plus 73 25 2
35 Q49 ANS .oiiiiieiiieee e e b e aaas 73 26 1
SO Q64 ANS ...veeeiiiieiecieeeeete ettt sae e neas 77 21 2
65 ans et plus 68 29 3
PROFESSION DE L’INTERVIEWE
Artisan ou commeErgant (¥) ........cceevveeereerieeiieenieeieeeee e ree s 85 15 -
Profession libérale, cadre SUPEIiCUT ........ccovvvevereiecierieeieeieee e 78 21 1
Profession intermeédiaire ............occeevveeeveereeeiieenieeieecie e 84 16 -
Employé 79 19 2
Ouvrier 79 21 -
Retraité 71 26 3
AULTE INACHT L..eiiiiiiiiccecceee e 81 19 -
REGION
REZION PATISIENNE ...ttt 68 29 3
NOTA-ESE ..ottt 76 22 2
INOTA-OUESE ..ottt ettt e sveeaee e 81 19 -
SUA-OUESL ...evevvieeieiieieieeierte ettt ettt steesesseesaesseesbesseessessaens 80 18 2
Sud-Est, MEdIterranée ..............cooveeeeuieeeiieeeeiieeeeciee e 81 18 1
CATEGORIE D’AGGLOMERATION
COMMUNES TUTALIES ....eieivieiiieiiecieeeiie et eee et ereeeae e e seve e 79 20 1
Communes urbaines de Provinee .........c.cceceeeereereenienienensieneeneennenn 79 19 2
Agglomération PariSIeNNe ........c..cceeceereerverreerieneerieseesreeeesseseessennns 70 28 2
RECOURS AUX MEDECINES NATURELLES
AU MOINS UNC .oveviieniieeieiesiieieetesieeitesteeee e esesaeessesseessesseensesseensenses 89 10 1
AUCUIE ..ottt eiee ettt et et e e teesaeesteeebeestaeesseessaeetaeesseesseenss 70 28 2

(*) Effectifs inférieurs a 50 individus : ces résultats sont a interpréter avec prudence en raison de la faiblesse des effectifs
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Le jugement sur ’efficacité des médecines naturelles :

Pour soigner les maladies bénignes : rhume, grippe
Plutot efficaces Plutét inefficaces Nsp
(%) (%) (%)
ENSEMBLE 76 22 2
SEXE DE L’ INTERVIEWE
HOMIME ..o 73 25 2
FOMIME .o 79 20 1
AGE DE L’INTERVIEWE
Moins de 35 ans 75 25 -
18 424 ans 68 31 1
252434 ans 79 21
35 ans et plus 77 21 2
35 Q49 ANS .oiiiiieiiieee e e b e aaas 78 21 1
S0 @04 ANS c.einiiienieiieiieeee e 75 22 3
65 ans et plus 76 21 3
PROFESSION DE L’ INTERVIEWE
Artisan ou commeErgant (¥) ........cceevveeereerieeiieenieeieeeee e ree s 77 19 4
Profession libérale, cadre SUPEIiCUT ........ccovvvevereiecierieeieeieee e 68 28 4
Profession intermeédiaire ............occeevveeeveereeeiieenieeieecie e 77 22 1
EMPIOYE .ovieieiieieie ettt 79 20 1
OUVIICT .viiitieitieeieeeiteeteeete et e e veestaeebeesebeeteeeaseesaeesseessseenbeessseenseas 79 21
RELIAIEE ...ovieeiieeieie ettt ettt e ea e 76 21 3
AULTE INACHT L..eiiiiiiiiccecceee e 73 26 1
REGION
REZION PATISIENNE ...ttt 76 21 3
NOTA-ESE ..ottt 70 28 2
INOTA-OUESE ..ottt ettt e sveeaee e 82 17 1
SUA-OUESL ...evevvieeieiieieieeierte ettt ettt steesesseesaesseesbesseessessaens 73 24 3
Sud-Est, Méditerranée 76 23 1
CATEGORIE D’ AGGLOMERATION
COMMUNES TUTALIES ....eieivieiiieiiecieeeiie et eee et ereeeae e e seve e 77 21 2
Communes urbaines de Provinee .........c.cceceeeereereenienienensieneeneennenn 76 23 1
Agglomération PariSIeNNe ........c..cceeceereerverreerieneerieseesreeeesseseessennns 76 22 2
RECOURS AUX MEDECINES NATURELLES
AU MOINS UNC .oveviieniieeieiesiieieetesieeitesteeee e esesaeessesseessesseensesseensenses 84 15 1
AUCUNE ..ottt sttt et et nbe e 71 27 2

(*) Effectifs inférieurs a 50 individus : ces résultats sont a interpréter avec prudence en raison de la faiblesse des effectifs
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Le jugement sur ’efficacité des médecines naturelles :

En accompagnement du traitement de maladies lourdes : cancer, parkinson

Plutot efficaces Plutét inefficaces Nsp
(*%) (%) (*%)
ENSEMBLE 55 42 3
SEXE DE L’ INTERVIEWE
HOMIME ..o 54 43 3
FOMIME .o 57 40 3
AGE DE L’INTERVIEWE
Moins de 35 ans 66 33 1
T8 A24 ANS ..oiiviiciiieciie ettt e 61 38 1
25 Q34 ANS .iioiieiieiieieeee et besre e nnes 71 29 -
35 ans et plus 51 45 4
35 Q49 ANS .oiiiiieiiieee e e b e aaas 54 42 4
SO Q64 ANS ...veeeiiiieiecieeeeete ettt sae e neas 55 41 4
65 ans et plus 42 53 5
PROFESSION DE L’INTERVIEWE
Artisan ou commeErgant (¥) ........cceevveeereerieeiieenieeieeeee e ree s 54 41 5
Profession libérale, cadre SUPEIiCUT ........ccovvvevereiecierieeieeieee e 51 45 4
Profession intermeédiaire ............occeevveeeveereeeiieenieeieecie e 63 35 2
Employé 64 34 2
Ouvrier 64 34 2
Retraité 47 49 4
AULTE INACHT L..eiiiiiiiiccecceee e 50 48 2
REGION
REZION PATISIENNE ...ttt 51 46 3
NOTA-ESE ..ottt 53 43 4
INOTA-OUESE ..ottt ettt e sveeaee e 60 38 2
SUA-OUESL ...evevvieeieiieieieeierte ettt ettt steesesseesaesseesbesseessessaens 50 47 3
Sud-Est, MEdIterranée ..............cooveeeeuieeeiieeeeiieeeeciee e 59 37 4
CATEGORIE D’AGGLOMERATION
COMMUNES TUTALIES ....eieivieiiieiiecieeeiie et eee et ereeeae e e seve e 53 44 3
Communes urbaines de Provinee .........c.cceceeeereereenienienensieneeneennenn 58 39 3
Agglomération PariSIeNNe ........c..cceeceereerverreerieneerieseesreeeesseseessennns 52 46 2
RECOURS AUX MEDECINES NATURELLES
AU MOINS UNC .oveviieniieeieiesiieieetesieeitesteeee e esesaeessesseessesseensesseensenses 64 34 2
AUCUIE ..ottt eiee ettt et et e e teesaeesteeebeestaeesseessaeetaeesseesseenss 50 46 4

(*) Effectifs inférieurs a 50 individus : ces résultats sont a interpréter avec prudence en raison de la faiblesse des effectifs
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La contribution possible du développement des
médecines naturelles a I’équilibre du systéme de santé

Question : Selon vous, le développement des médecines naturelles peut-il
contribuer a un meilleur équilibre économique du systéme de santé en
France ?
Ensemble Recours aux médecines naturelles
Oui Non
(%) (%) (%)
TOTAL Oui 69 82 60
e Oul, tout afait cocoeevvvviiiiiiieeeee 30 42 21
o Oul, PIULOL ..o 39 40 39
TOTAL Non 30 17 38
o Non, plutdt Pas ......cccceevveviercieereereereerieenn. 15 11 18
e Non, pas dutout .......cceeeveereereerieieeieerreenn. 15 6 20
- Ne se prononcent pas ........ccceeeeeerveennne 1 1 2
TOTAL ..ot 100 100 100
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La contribution possible du développement des médecines naturelles a

I’équilibre du systéme de santé

TOTAL Oui, tout Oui, TOTAL Non, Non, pas Nsp
Oui a fait plutot Non plutét pas du tout
(%) (%) (%) (%) (%) (%) (%)
ENSEMBLE 69 30 39 30 15 15 1
SEXE DE L’INTERVIEWE
Homme .......ooooviiiiiiiiiiieee 66 28 38 33 16 17 1
Femme .....ccooevvviiiieicieeceeeeeee 72 31 41 27 15 12 1
AGE DE L’ INTERVIEWE
Moins de 35 ans 71 29 42 29 17 12 -
18 224 ans 59 28 31 41 25 16 -
25 a 34 ans 78 30 48 22 12 10
35 ans et plus 68 30 38 30 14 16 2
35849 8NS .ooiiiieiieieeeeeeeeee e 69 31 38 30 14 16 1
50264 aNS .cuieciieieieeieeeeeee e 69 33 36 30 15 15 1
65 ans et plus .....coeeveveeeiiieiiieees 66 25 41 31 15 16 3
PROFESSION DE L’ INTERVIEWE
Artisan ou commergant (*) .................. 86 48 38 14 3 11 -
Profession libérale, cadre supérieur ..... 68 25 43 30 13 17 2
Profession intermédiaire ...................... 68 28 40 32 21 11 -
EMPIOYE oo 73 30 43 26 12 14 1
OUVIIET ovivievieieeeieiecteere et 74 34 40 25 12 13 1
Retraité .......cccoeveveevieeieiececieeeeieiee 66 28 38 31 14 17 3
Autre inactif ........cccoeeieiviieiiieiee, 65 29 36 35 19 16 -
REGION
Région parisienne 66 25 41 33 14 19 1
NOTA-ESt ..oovieieiieieeeieteeeee 67 27 40 32 12 20 1
NOrd-OUest .......ceecvevveereeerieiereeirenae 71 30 41 27 17 10 2
SUd-OUESt ..evevveiecieieeieieeeee e 70 32 38 29 17 12 1
Sud-Est, Méditerranée .............c..c........ 72 35 37 27 16 11 1
CATEGORIE D’AGGLOMERATION
Communes rurales ..........cccceeeveeveennnn. 71 32 39 28 15 13 1
Communes urbaines de province ......... 68 29 39 31 16 15 1
Agglomération parisienne ................... 68 26 42 31 13 18 1
RECOURS AUX MEDECINES
NATURELLES
AU MOINS UNE ..o 82 42 40 17 11 6 1
AUCUNE ... 60 21 39 38 18 20 2
(*) Effectifs inférieurs a 50 individus : ces résultats sont a interpréter avec prudence en raison de la faiblesse des effectifs
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