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Etude réalisée par I'lfop pour E L L E

Echantillon Méthodologie Mode de recueil

Lenquéte a été menée auprés d’un La représentativité de I'échantillon a été assurée Les interviews ont été réalisées par
échantillon de 1 007 femmes, représentatif  par la méthode des quotas (age, profession de la  questionnaire auto-administré en
de la population féminine dgée de 18 ans et  personne interrogée, statut marital) aprés ligne du 28 au 29 janvier 2019.

plus résidant en France métropolitaine. stratification = par  région et catégorie

d'agglomération.

commanditaire, le nombre des personnes interrogées ainsi que les dates auxquelles il a été procédé aux interrogations. L’lIfop rappelle que « le fait de publier ou laisser

2 IMPORTANT : Si vous citez cette étude, merci de vous conformer a la loi du 25 avril 2016 qui impose de citer le nom de I'institut de sondage, le nom et la qualité du
publier, diffuser ou laisser diffuser un sondage en violation de la présente loi et des textes réglementaires applicables » est désormais puni d’'une amende de 75 000 €.

POUR CITER CETTE ETUDE, IL FAUT UTILISER A MINIMA LA FORMULATION SUIVANTE :

« Etude Ifop pour ELLE réalisée par questionnaire auto-administré en ligne du 28 au 29 janvier 2019 auprés d’un échantillon de 1 007
femmes, représentatif de la population féminine dgée de 18 ans et plus résidant en France métropolitaine. » 2


http://www.commission-des-sondages.fr/pdf/Loi77.pdf
http://www.my-pharma.info/
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Question : Au cours de votre vie, vous est-il arrivé de... ?

Base : ensemble des femmes dgées de 18 ans et plus

PROPORTION TOTALE DE FEMMES
S’ETANT DEJA LIVREES A

Oui oui o CE TYPE DE PRATIQUE
. souvent parfois aosuslézm:a]rsement

E De surfer sur un site pour y voir des films ou des images
» pornographiques

D’utiliser des accessoires ou jouets sexuels, communément
appelés ’sextoys’

De vous masturber 14 36 73
43



Proportion de personnes s’étant déja masturbées
au moins une fois au cours de leur vie

(en %) 91 90 Qg
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pate 1970 1992 2006 2012 20172019

Champ  20ans et plus 18 a 69 ans 18 a 69 ans 18a69ans 18a69ans 18 a69ans
Effectifs 2625 20 055 12 364 1411 2012 1007

Ifop-Rapport ANRS ANRS-INED- Ifop-HV Ifop-MD  Ifop-ELLE
Source g on INSERM

1970 : « Rapport Simon » réalisé en face a face et par questionnaire auto-administré du 20 juin au 25 septembre 1970 aupres de 2 625 personnes dgées de 20 ans et plus, extrait d’un échantillon représentatif de 5 400 personnes dgées de 15 ans et plus résidant en France métropolitaine
(hors Corse). La question était formulée de la maniére suivante : « (...) « Vous est-il arrivé dans votre vie de vous masturber, c’est-a-dire arriver au plaisir sexuel en vous caressant vous-méme ? »

.1992 - Enquéte ACSF pour I’ANRS réalisée par téléphone entre septembre 1991 et février 1992 auprés de 20 055 personnes, constituant un échantillon aléatoire de la population Ggée de 18 a 69 ans résidant en France métropolitaine.
2006 - Enquéte CSF (« Contexte de la Sexualité en France ») pour ’ANRS-INED-INSERM réalisée par téléphone entre septembre 2005 et mars 2005 aupres de 12 364 personnes, constituant un échantillon aléatoire de la population dgée de 18 a 69 ans résidant en
France métropolitaine..

2012 - Enquéte réalisée par I'lfop pour le magazine Hot Vidéo du 24 février au 1er mars 2012 aupres d’un échantillon de 1 411 personnes, représentatif de la population frangaise dgée de 18 ans et plus. Données pour les hommes et les femmes de 18 a 69 ans.

2017 - Enquéte réalisée par I'lfop pour Dorcel du 23 décembre 2016 au 3 janvier 2017 aupres d’un échantillon représentatif de 2 012 personnes, représentatif de la population métropolitaine Ggée de 18 a 69 ans.
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Note de lecture : 85% des cadres déclarent s’étre déja masturbées au cours de leur vie

. Oui, . Oui, . Oui, mais , , . N . N
souvent parfois assez rarement Pour rappel, la moyenne observée chez I’'ensemble des Frangaises de 18 a 69 ans se situe a 76%
Age Statut marital

Moins de 30 ans 16 28 (N ] En couple cohabitant

R 30a39ans TN En couple non cohabitant
i‘ﬁm 40 a 49 ans 16 39 Célibataire

50a59 ans 15 37 Ancienneté en couple avec son partenaire

TP . :
60a69ans [l 45 Moins de 3 ans

De3a7ans
De7a20ans
Plus de 20 ans

Niveau de dipléme

Diplémées du supérieur (2e ou 3e cycle)
Orientation sexuelle

Diplomées du supérieur (1er cycle) gL 40
o Hétérosexuel(le)
Diplémées niveau BAC ¥ 40
E Bisexuel(le) / Homosexuel(le)
%% Diplomées inférieur au BAC [g¥3 39

Nombre de partenaires sexuels

Catégorie socioprofessionnelle au cours de sa vie

Aucun
Cadres et profession intel. sup.

th

Un partenaire

Professions intermédiaires 2 a 5 partenaires

E :
e
© w
]

‘

1

\

\

Employées [il3 3 6 a 10 partenaires
Ouvrieres Plus de 10 partenaires
Catégorie d’agglomération Rapports sexuels dans 'année
Agglomération parisienne 18 38 A eu des rapports
Agglo. de province I3 38 N’a pas eu de rapports
E . Communes rurales Fréquence des rapports
sexuels par semaine Aucun
Région .
Région parisienne 3 :.)_ Moins de 1 rapport
. \ O De 13 2 rapports
Province 16 38 ."-
De 2 a 3 rapports
Indice de masse corporelle Plus de 3 rapports
Maigre 24 37 . . . . .
Satisfaction quant a sa vie sentimentale
En corpulence normale 14 39 . Trés satisfait
: Y
En surpoids 18 39 IH Assez satisfait
Obeése 16 36

Peu ou pas du tout satisfait

16 36
16 43
17 a1
21 39
14 40
17 38
12 34
15 39
(8] 26 |
13 38
20 a1
27 49
16 40
19 32
16 36
17 39
16 42
17 a1
16 31
17 34
13 42
19 42



Question : Au cours de votre vie, vous est-il arrivé de surfer sur un site pour y voir des films ou des images pornographiques ?

Base : femmes dgées de 18 a 69 ans

Proportion de personnes
ayant déja surfé

sur un site x
(en %)
REPONSES DES
HOMMES
80
..'.. REPONSES DES
K] FEMMES
47
-~ ~ 38 Leeeereett® Q
47%
O des femmes
ont déja été sur un site pour 4 o
y voir des films ou des images Q o =
pornographiques Date 2006 2013 2019
Champ 18 3 69 ans 18 369 ans 18 a 69 ans
Effectifs 12 364 1003 1007
ANRS-INED- Ifop-Tukif Ifop-ELLE

Source INSERM



Note de lecture : 62% des cadres et professions intellectuelles supérieures sont dans cette situation

Oui, Oui, Oui i
. souvent . parfois asus:zmraalrsement
Age
Moins de 30 ans  liiv¥
30a39ans  BEZI
* o

’l‘w m 40349ans  FETH
50a59ans [EFY

>oa .
60a69ans [FEY

Niveau de dipléme
Diplémées du supérieur (2e ou 3e cycle)

Diplomées du supérieur (1er cycle)

E Diplomées niveau BAC

4‘_ Diplomées inférieur au BAC
Catégorie socioprofessionnelle

Cadres et profession intel. sup.

Professions intermédiaires

s o
? ‘ Employées

Ouvriéres

Catégorie d’agglomération

Agglomération parisienne
Agglo. de province
E d Communes rurales

Région
Région parisienne
Province

Indice de masse corporelle
Maigre

En corpulence normale
En surpoids

Obese

% = = )
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N e N
5 =

= 7
N

-
i N
w

Pour rappel, la moyenne observée chez I'ensemble des Frangaises de 18 a 69 ans se situe a 47%

Statut marital

[N ] En couple cohabitant

En couple non cohabitant
Célibataire

Ancienneté en couple avec son partenaire
Moins de 3 ans
De3a7ans
De73a20ans
Plus de 20 ans

Orientation sexuelle
@ Hétérosexuel(le)
Bisexuel(le) / Homosexuel(le)
Nombre de partenaires sexuels
au cours de sa vie Aucun
Un partenaire

2 a 5 partenaires

6 a 10 partenaires

Plus de 10 partenaires
Rapports sexuels dans 'année
A eu des rapports

N’a pas eu de rapports

Fréquence des rapports
sexuels par semaine Aucun

sk Moins de 1 rapport
I)) O De 1 a 2 rapports
& De 2 a 3 rapports
Plus de 3 rapports
Satisfaction quant a sa vie sentimentale
Trés satisfait

o0
IH Assez satisfait

Peu ou pas du tout satisfait

=
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REPONSES DES

HOMMES
Proportion de personnes ayant déja
fait 'usage d’un sextoy d
47 )
REPONSES DES
n 0,
(en %) O 3 FEMMES

Q

7
Ool%:
7

Annéede 4995 2001 2007 2009 2012 2017 2019
I'enquéte L | | | |

v BB & 1 B jmgym|

1992 - Enquéte ACSF réalisée par téléphone entre septembre 1991 et février 1992 aupres de 20 055 personnes, constituant un échantillon aléatoire de la population dgée de 18 a 69 ans résidant en France métropolitaine. La question était
formulée de la maniere suivante : « (...) pouvez-vous indiquer les pratiques que vous avez faites dans votre vie souvent, parfois, assez rarement ou jamais ?« Vous avez utilisé un objet pour obtenir une excitation sexuelle ».

2001 - Enquéte Sofres pour Marie-Claire réalisée du 24 avril au 3 mai 2001 aupres d'un échantillon national de 500 femmes dgées de 18 ans a 60 ans. La question était formulée de la maniere suivante : « (...) dites-moi si au cours de votre vie,
vous I[...] avez pratiquée souvent, de temps en temps, rarement ou jamais : L'utilisation d'accessoires ou des gadgets sexuels (comme les gode-michets) ? »

2007 - Enquéte Ipsos pour Choc réalisée par téléphone du 30 novembre au ler décembre 2007 auprés d’un échantillon de 493 femmes, extrait d’un échantillon de 944 personnes, représentatif de la population frangaise dgée de 18 ans et plus.
Données sur la base des personnes dgées de 18 a 69 ans. La question était formulée de la maniére suivante : « Vous personnellement, vous est-il arrivé d’utiliser des accessoires ou jouets sexuels, communément appelés « sex toys » ? »

2009 - Enquéte TNS Sofres pour Le Nouvel Observateur réalisée en face-a-face les 8 et 9 avril 2009 aupres d’un échantillon national représentatif de 1 000 personnes dgées de 18 ans et plus. La question était formulée de la maniére suivante :
« (...) Au cours de votre vie, avez-vous souvent, de temps en temps, rarement ou jamais utilisez des accessoires ou des gadgets sexuels (sex toys) ? ».

2012 - Enquéte Ifop pour Hot Vidéo réalisée par questionnaire auto-administré en ligne du 24 février au ler mars 2012 auprés d’un échantillon de 1 411 personnes, représentatif de la population frangaise dgée de 18 ans et plus. Données sur
la base des personnes dGgées de 18 a 69 ans. La question était formulée de la maniére suivante : « Au cours de votre vie, vous est-il arrivé « d’utiliser des accessoires ou des gadgets sexuels (ex : sex toys,...) ».

2017 - Enquéte réalisée par I'lfop pourpour Dorcel du 23 décembre 2016 au 3 janvier 2017 aupres d’un échantillon représentatif de 2 012 personnes, représentatif de la population métropolitaine dgée de 18 a 69 ans. 9



Note de lecture : 58% des cadres et professions intellectuelles supérieures ont déja utilisé un sextoy au cours de leur vie

Oui, Oui, Oui, mais . , . N . N
B e W parfois assez rarement  PouUr rappel, la moyenne observée chez ’ensemble des Frangaises de 18 a 69 ans se situe a 43%
Age Statut marital
Moins de 30 ans  [EN "N ] En couple cohabitant  [IERIN
- 30a39ans En couple non cohabitant  [ENIEEIN

’l‘? m 40349ans  [EIIFE Célibataire  [FIES
50a59ans [V Ancienneté en couple avec son partenaire

LT . :
60 a 69 ans Moins de 3 ans 9

Niveau de dipléme
Diplémées du supérieur (2e ou 3e cycle)

Diplomées du supérieur (1er cycle)

E Diplomées niveau BAC
4‘_ Diplomées inférieur au BAC

Catégorie socioprofessionnelle

(5]
N
(=Y

Cadres et profession intel. sup.

Professions intermédiaires

s o
? ‘ Employées

Ouvriéres

Catégorie d’agglomération

Agglomération parisienne
Agglo. de province
E d Communes rurales

Région
Région parisienne
Province

Indice de masse corporelle

N

Maigre
En corpulence normale
En surpoids

Obese 7. 15

% oo ~Hgo o = N ™ =)
=
[ N I ~Hlwo »
o () ] R () B S ~N
©

De3a7ans [ENIEEH
De7a20ans AR
Plus de 20 ans  EJfE]

Orientation sexuelle
@ Hétérosexuel(le) [FIECH
Bisexuel(le) / Homosexuel(le)
Nombre de partenaires sexuels

au cours de sa vie Aucun [

Un partenaire  »Jibl

2 a 5 partenaires
6 a 10 partenaires  [ENIIEEIN
Plus de 10 partenaires 12 29

Rapports sexuels dans 'année

A eudesrapports AR
N’a pas eu de rapports  [1H
Fréquence des rapports
sexuels par semaine Aucun m

se st Moins de 1 rapport  EIEZEN
I)) O De 1a2rapports [FUNNECI
& De 2 a 3 rapports 1. 22
Plus de 3 rapports
Satisfaction quant a sa vie sentimentale
Trés satisfait
(524 |

o0
IH Assez satisfait

Peu ou pas du tout satisfait 1

10
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Question : Personnellement, avez-vous le sentiment de bien connaitre toutes les
zones érogénes a méme de vous procurer du plaisir ?

* Base : a toutes les femmes

bLLE

Proportion de Frangaises connaissant « mal » leurs zones érogénes

42
24
Plutot
58%

18a24ans 25a34ans 35a 49 ans 50 a 64 ans

Pas du tout
5%

Tout a fait

0, o H
20% ZZ A) des femmes ne connaissent

Plutot pas . , N
17% pas bien leurs zones érogenes

22

65 ans et plus

11



Note de lecture : 39% des jeunes femmes de moins de 30 ans connaissent mal leurs zones érogénes

Age
Moins de 30 ans
30a39ans
-]

i‘ﬁm 40 349 ans
50 a 59 ans

o .
60 a 69 ans

70 ans et plus
Niveau de dipléme

Diplémées du supérieur (2e ou 3e cycle)
Diplomées du supérieur (1er cycle)
E Diplomées niveau BAC
4‘ Diplémées inférieur au BAC

Catégorie socioprofessionnelle
Cadres et profession intel. sup.
P Professions intermédiaires
? ' Employées
Ouvriéres

Catégorie d’agglomération

Agglomération parisienne
Agglo. de province
E ‘1 Communes rurales

Région
Région parisienne
Province

Indice de masse corporelle
Maigre

En corpulence normale
En surpoids

Obese

Pour rappel, la moyenne observée chez I'ensemble des Frangaises se situe a 22%
. Pas du tout [JJj Plutot pas

ERE 39

S - -

TN 18
BTl 16
Bses 17
2SN 17
ERNETE 24

BT 17
BTN 17
BT 19
ECETIN 28

T 17
ElFE 16
EE 22
O 25

TN 24
BN 21
BTN 22

TN 24
BN 21

BEET. 25
BTN 20
EANEEEN 22
ETEETEN 28

N
1

/

Statut marital

[N ] En couple cohabitant
En couple non cohabitant

Célibataire

Ancienneté en couple avec son partenaire
Moins de 3 ans
De3a7ans
De 7a20ans
Plus de 20 ans

Orientation sexuelle
@ Hétérosexuel(le)
Bisexuel(le) / Homosexuel(le)
Nombre de partenaires sexuels
au cours de sa vie Aucun
Un partenaire

2 a 5 partenaires

6 a 10 partenaires

Plus de 10 partenaires

Rapports sexuels dans 'année
A eu des rapports

N’a pas eu de rapports

Fréquence des rapports

sexuels par semaine Aucun
3% Moins de 1 rapport
\’,—‘.’- De 1 a2 rapports

L)
I*. De 2 a 3 rapports

Plus de 3 rapports
Satisfaction quant a sa vie sexuelle
Trés satisfait

o0
IH Assez satisfait

Peu ou pas du tout satisfait

BTN 17
IENTE 16
N 31

BN 20
EHaE 21
TN 15
O™ 16

O 21
HEH 9

TR 63

AN 30
EHastas 23
I 13
126

BRI 17
I 28

EANT 27
BENETIN 16
BEEEIN 15
I 17
TN 20

BETE 14
BT 18
[ 5 D200 b1 12
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B | Les pratiques sexuelles
conjugales




Question : En pensant a votre vie sexuelle actuelle, estimez-vous qu’en moyenne, les préliminaires a un

rapport sexuel devraient étre... ?

q‘ Base : femmes ayant déja eu un rapport sexuel

. )’ .1’ Proportion de femmes souhaitant des
C‘ préliminaires plus importants

(en %)
. Be,aucouP moins Femmes trés satisfaites 15 22 37
Un peu moins importants
importants 1% Beaucoup plus
1% . PP Femmes assez satisfaites 21 34 55

importants
21%
Femmes pas satisfaites 58

50% des femmes souhaitent des préliminaires

plus importants lors de leurs rapports sexuels

Un peu plus
importants
29%

bLLE
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. Beaucoup plus . Un peu plus

Age
Moins de 30 ans
30a39ans
-]

i‘ﬁm 40 349 ans
50 a 59 ans

ooa .
60 a 69 ans

70 ans et plus
Niveau de dipléme

Diplémées du supérieur (2e ou 3e cycle)
Diplomées du supérieur (1er cycle)
E Diplomées niveau BAC
4‘ Diplémées inférieur au BAC

Catégorie socioprofessionnelle
Cadres et profession intel. sup.
P Professions intermédiaires
? ‘ Employées
Ouvriéres

Catégorie d’agglomération

Agglomération parisienne
Agglo. de province
E ‘1 Communes rurales

Région
Région parisienne
Province

Indice de masse corporelle
Maigre

En corpulence normale
En surpoids

Obese

Note de lecture : 59% des femmes cadres souhaitent des préliminaires plus importants

[ 16 |20 3
T 51
W 42
EEEETN 56
EEEEEIN 56
[ 21 |28 L]

IR 49
RN 53
EESENETN 51
EEENTE 50

TR 59 |

-

EECNETN 50
EEEENEENN 53
[ 21 |23

EERENETN 55
EEENTIN 49
EEZEFTE 50

EEENEGEN 56
EEZENFTAN 49

|33 [ 25 BLH
IEERNETEN 48
EEEENNTIN 51
EESENFTIN 54

1

Pour rappel, la moyenne observée chez I'ensemble des Francaises se situe a 50%

Statut marital

[N ] En couple cohabitant

En couple non cohabitant
Célibataire

Ancienneté en couple avec son partenaire
Moins de 3 ans
De3a7ans
De73a20ans
Plus de 20 ans

Orientation sexuelle
@ Hétérosexuel(le)
Bisexuel(le) / Homosexuel(le)
Nombre de partenaires sexuels

au cours de sa vie

Un partenaire
2 a 5 partenaires

6 a 10 partenaires

Plus de 10 partenaires
Rapports sexuels dans 'année
A eu des rapports

N’a pas eu de rapports

Fréquence des rapports
sexuels par semaine Aucun

380t Moins de 1 rapport
\)/“-" De 1 a 2 rapports

fh De 2 a 3 rapports
Plus de 3 rapports
Satisfaction quant a sa vie sexuelle

Trés satisfait

o0
IH Assez satisfait

Peu ou pas du tout satisfait

EEEETEN 49
EECEET 51
EESENETN 51

(26 032 JH]
[ 21 |32 JLY
[ 16 31 iy
[ 20 |28 iR

(21 20 YV
(35 22 By

[ 20 |28 it
[ 19 |20 ik
EESETEN 57
[ 22 [ 25 Qiyj

[ 20 [ 20 jgil]
(26 26 JLY]

EFENFTEE 53
[ 21 |28 Jib]
EEEEETEN 49
BTN 48
(21 |25 T3

EERNETN 37
EETEETIN 55
(28 |30 BLH

15



Question : Au cours de votre vie, avez-vous déja eu les activités sexuelles suivantes ?

Base : femmes ayant déja eu un rapport sexuel avec un homme

[
‘@ Votre partenaire vous a léché ou sucé le sexe

[ ]
k Vous avez léché ou sucé le sexe de votre partenaire

Votre partenaire a fait des va-et-vient avec son
pénis dans votre bouche en vous tenant la téte
n (facefucking)

s

(g e
ﬁ Votre partenaire vous a éjaculé dans la bouche

.
. »

Q)

] Vous avez avalé le sperme de votre partenaire

. Oui, . OU‘% . Oui, mais
souvent parfois assez rarement

90

89

55

45

35

bLLE
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Age
Moins de 30 ans
30a39ans
[

’ﬁ‘wm 40349 ans
50 a59ans

DOd \
60 a 69 ans

70 ans et plus

Niveau de dipléme
Dipldmées du supérieur (2e ou 3e cycle)
Diplémées du supérieur (1ler cycle)
Dipldmées niveau BAC

Diplémées inférieur au BAC

Catégorie socioprofessionnelle

Cadres et profession intel. sup.

i

Catégorie d’agglomération

Professions intermédiaires
Employées

Quvrieres

Agglomération parisienne

Agglo. de province
E ﬂ Communes rurales
Région

Région parisienne

Province
Indice de masse corporelle
Maigre
En corpulence normale
i En surpoids
Obeése

|

97

o
=

o]
[(-]

ki

!

(=)
w

!

o]
N o
N

0 o
o
NOOW

o]
[(-]
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© o 8

kiR

h

% de femmes ayant déja
pratiqué la fellation

% de femmes ayant déja

h_ pratiqué le facefucking

K

»

% de femmes ayant déja
pratiqué I'éjaculation
buccale avec ingestion

Statut marital
[N ] En couple cohabitant
En couple non cohabitant

Célibataire

Ancienneté en couple avec son partenaire

Moins de 3 ans
De3a7ans
De73a20ans
Plus de 20 ans

Orientation sexuelle

Hétérosexuel(le)

E Bisexuel(le) / Homosexuel(le)

Nombre de partenaires sexuels
au cours de sa vie

Un partenaire

2 a 5 partenaires
6 a 10 partenaires
Plus de 10 partenaires
Rapports sexuels dans 'année

A eu des rapports

N’a pas eu de rapports

Fréquence des rapports
sexuels par semaine Aucun

v Moins de 1 rapport

De 1 a 2 rapports

Occasionnellement

Jamais
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7o

Proportion de femmes ayant déja pratiqué
la fellation au cours de leur vie

(en %)

v a1 Q

Année de 1970 1992 2006 2014 2019

I'enquéte

Champ 20 ans et plus 18 a 69 ans 18 a 69 ans 18 a 69 ans 18 a 69 ans
B . ! =R =
recueil !

1970 : Etude de I'lfop pour le Planning Familial réalisée par questionnaire auto-administré du 20 juin au 25 septembre 1970 auprés de 2 625 personnes dgées de 20 ans et plus, extrait d’un échantillon représentatif de 5 400 personnes dgées de 15
ans et plus résidant en France métropolitaine (hors Corse). La question était alors formulée de la maniére suivante : «Vous est-il arrivé de [...] se caresser mutuellement les organes sexuels avec la bouche ». En raison des différences de champs et de
formulation, toute comparaison avec ces résultats est a interpréter avec prudence.

1992 - Etude d’Ipsos pour 'ANRS et I'INED réalisée par téléphone entre septembre 1991 et février 1992 aupreés de 20 055 personnes, constituant un échantillon aléatoire de la population dgée de 18 a 69 ans résidant en France métropolitaine. La
question était alors formulée de la maniere suivante : « Au cours de votre vie, avez-vous déja (avec un homme) : Le sexe de votre partenaire a pénétré dans votre anus ? Souvent / Parfois / Assez rarement / Jamais ».

2006 - Enquéte CSF (« Contexte de la Sexualité en France ») pour 'ANRS-INED-INSERM réalisée par téléphone entre septembre 2005 et mars 2005 auprés de 12 364 personnes, constituant un échantillon aléatoire de la population dgée de 18 a 69
ans résidant en France métropolitaine.

2014 - Etude de I'lfop pour Marianne réalisée par questionnaire auto-administré en ligne du 7 avril au 7 mai 2014 auprés d’un échantillon de de 7 403 personnes, représentatif de la population frangaise dgée de 18 ans et plus.



. Oui,
sowent I parfois

Age
Moins de 30 ans
30a39ans
-]

i‘ﬁm 40 3 49 ans
50 a 59 ans

o .
60 a 69 ans

Niveau de dipléme
Diplémées du supérieur (2e ou 3e cycle)
Diplomées du supérieur (1er cycle)

%% Diplomées inférieur au BAC

Diplomées niveau BAC

Catégorie socioprofessionnelle
Cadres et profession intel. sup.

th

Catégorie d’agglomération

Professions intermédiaires
Employées

Ouvrieres
Agglomération parisienne
Agglo. de province
E d Communes rurales

Région
Région parisienne
Province

Indice de masse corporelle
Maigre

En corpulence normale
En surpoids

Obese

Note de lecture : 96% des femmes cadres pratiquent la fellation« régulierement »

Pour rappel, la moyenne observée chez I'ensemble des Francaises se situe a 78%

ECRET 74
L sa 34 JEH
T, 77
TR T 33
THEY I 75

|

[ a2 39 i

TN T 85
(a5 37 JEP]

(38 34 [P

| -
T 37

82"~
IR T 83
E T 72

|

I 79
80
NP 30
|

I, 77
a2 39 i
|

a6 32 Wk
82
IRER TR, 77
79

1
/

Statut marital

[N ] En couple cohabitant

En couple non cohabitant
Célibataire

Ancienneté en couple avec son partenaire
Moins de 3 ans
De3a7ans
De73a20ans
Plus de 20 ans

Orientation sexuelle
@ Hétérosexuel(le)
Bisexuel(le) / Homosexuel(le)
Nombre de partenaires sexuels

au cours de sa vie

Un partenaire
2 a 5 partenaires

6 a 10 partenaires

Plus de 10 partenaires

Rapports sexuels dans 'année
A eu des rapports

N’a pas eu de rapports

Fréquence des rapports

sexuels par semaine Aucun

a2 st Moins de 1 rapport
QI—.-

Satisfaction quant a sa vie sentimentale

De 1 a 2 rapports
De 2 a 3 rapports
Plus de 3 rapports

Tres satisfait
Assez satisfait

Peu ou pas du tout satisfait

43 37 {0
[ 56 30 JE9
(a1 38 Qb

(40 37 B
(56 27k

(43 43
(30 30 )

43 37 {0
57 23 Wl

(26 |29 JLD

[ 30 40 Qb
[ 51 |38 QR
60 | 32 Qb

a7 35 QP
BRI 66

EEEEY T 71

80
84
87
[ 55 |30 R

|50 |31 Qi
(38 42V
(43 36 WV
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Question : Au cours de votre vie, avez-vous déja eu les activités sexuelles suivantes... ?

Base : femmes ayant déja eu un rapport sexuel

. Oui, . 0”‘% . Oui, mais
souvent parfois assez rarement

Pratiques anales « passives »

f@ Votre partenaire a introduit un doigt

dans votre anus

52

51

Votre partenaire vous a léché I'anus

26

(]
Votre partenaire a pénétré votre anus
avec son sexe

Pratiques anales « actives »

(J

Vous avez introduit un doigt dans I’'anus
de votre partenaire

A

.}tm Vous avez léché I'anus de votre partenaire 15

N
N

20



- % de femmes s’étant déja faites
introduire un doigt dans I'anus

°
¢ %defemmesayantdéja  siqtut marital

i
Moins de 30 ans m 43 été sodomisées o0 En couple cohabitant m's'i’“
30439ans m & ‘7\;)(\ % de femmes s’étant " En couple non cohabitant “2 59
2 . \_/ déja faites lécher I'anus o 4
ifE oo T— Celibatave . 4,
DT I —

50 a 59 ans 5§0 Ancienneté en couple avec son partenaire
60 a 69 ans “155 Moins de 3 ans “863
- > 56
70 ans et plus 0 ’) De3a7ans
Niveau de dipléme De7a20ans ﬁf

- - Plus de 20
Dipldmées du supérieur (2e ou 3e cycle) us desoans

Orientation sexuelle
@' Hétérosexuel(le)
Bisexuel(le) / Homosexuel(le)
Nombre de partenaires sexuels
au cours de sa vie

Diplémées du supérieur (1er cycle)

E Diplémées niveau BAC
Diplémées inférieur au BAC
Catégorie socioprofessionnelle
Cadres et profession intel. sup. Un partenaire
Professions intermédiaires

s o Employées
? ‘ Ouvrieres

Catégorie d’agglomération

2 a 5 partenaires
6 a 10 partenaires
1 Plus de 10 partenaires

Rapports sexuels dans 'année

Agglomération parisienne

ﬁ Agglo. de province
E dl Communes rurales

A eu des rapports

N’a pas eu de rapports

Fréquence des rapports
sexuels par semaine Aucun
Réai

égion B B o Moins de 1 rapport

Région parisienne “N)
o ) - De 1 a 2 rapports

rovince H/ .
I._I De 2 a 3 rapports
Indice de masse corporelle Plus de 3 rapports

Maigre 9 47

En corpulence normale
En surpoids “
e —

Fréquentation de sites pornographiques

i Sowven: [ EEE— ©S
Occasionnellement m

53 Jamais

4

i
>3

5

21



Age
Moins de 30 ans

- 30a39ans
iﬁm 402 49 ans
50 a 59 ans

@a
60 a 69 ans

70 ans et plus
Niveau de dipléme
Dipldmées du supérieur (2e ou 3e cycle)

Diplomées du supérieur (1er cycle)

E Diplémées niveau BAC

Diplémées inférieur au BAC
Catégorie socioprofessionnelle

Cadres et profession intel. sup.

Professions intermédiaires

s o Employées

? ‘ Ouvrieres

Catégorie d’agglomération

Agglomération parisienne
Agglo. de province
E ﬂ Communes rurales

Région
Région parisienne
Province

Indice de masse corporelle
Maigre

En corpulence normale
En surpoids

Obese

% de femmes ayant déja léché
anus de leur partenaire

bLLE

% de femmes ayant déja pénétré I'anus
de leur partenaire avec un doigt

En couple cohabitant m 22
En couple non cohabitant m 28
Célibataire  — 20

Ancienneté en couple avec son partenaire

E—

Moins de 3 ans

De3a7ans [ 27
De7320ans [ 23
Plus de 20 ans m 19

Orientation sexuelle
'@' Hétérosexuel(le)
Bisexuel(le) / Homosexuel(le)
Nombre de partenaires sexuels
au cours de sa vie

E—

Un partenaire

2 a 5 partenaires

6 a 10 partenaires
1 Plus de 10 partenaires

Rapports sexuels dans 'année
A eu des rapports

N’a pas eu de rapports

Fréquence des rapports
sexuels par semaine Aucun m 15

E— 2
—
'
o ak
Fréquentation de sites pornographiques

- Souvent ~|EEECECECE—--G— 37

Occasionnellement m 30

- Jamais mo 15

\e st Moins de 1 rapport
)/‘r" De 1 a 2 rapports

De 2 a 3 rapports
Plus de 3 rapports

22
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Proportion de femmes ayant déja pratiqué
la sodomie au cours de leur vie

(en %)

@ Q

Année de 1970 1992 2006 2014 2019

I'enquéte
Champ 20 ans et plus 18 a 69 ans 18 a 69 ans 18 a 69 ans 18 a 69 ans

e W Q Q Q Q
)
recueil 3

1970 : Etude de I'lfop pour le Planning Familial réalisée par questionnaire auto-administré du 20 juin au 25 septembre 1970 auprés de 2 625 personnes dgées de 20 ans et plus, extrait d’un échantillon représentatif de 5 400 personnes dgées de 15
ans et plus résidant en France métropolitaine (hors Corse). La question était alors formulée de la maniére suivante : « Il arrive que I’homme s’unisse a la femme par le rectum (anus). Vous est-il arrivé d’avoir un rapport sexuel de cette maniére avec
[une femme/un homme] ? : Oui, 1 ou 2 fois / Oui, quelques fois / Oui, plus souvent /Non, jamais ». En raison des différences de champs et de formulation, toute comparaison avec ces résultats est a interpréter avec prudence.

1992 - Etude d’lpsos pour 'ANRS et I'INED réalisée par téléphone entre septembre 1991 et février 1992 aupreés de 20 055 personnes, constituant un échantillon aléatoire de la population dgée de 18 a 69 ans résidant en France métropolitaine. La
question était alors formulée de la maniere suivante : « Au cours de votre vie, avez-vous déja (avec un homme) : Le sexe de votre partenaire a pénétré dans votre anus ? Souvent / Parfois / Assez rarement / Jamais ».

2006 - Enquéte CSF (« Contexte de la Sexualité en France ») pour '’ANRS-INED-INSERM réalisée par téléphone entre septembre 2005 et mars 2005 auprés de 12 364 personnes, constituant un échantillon aléatoire de la population dgée de 18 a 69
ans résidant en France métropolitaine.

2014 - Etude de I'lfop pour Marianne réalisée par questionnaire auto-administré en ligne du 7 avril au 7 mai 2014 auprés d’un échantillon de de 7 403 personnes, représentatif de la population frangaise dgée de 18 ans et plus. La question était
alors formulée de la maniére suivante : « Dans la liste suivante, pouvez-vous indiquer les pratiques que vous avez faites dans votre vie : Vous avez pratiqué la pénétration anale ? Souvent / Parfois / Assez rarement / Jamais ».




Note de lecture : 26% des femmes obéses ont déja pratiqué la sodomie « régulierement »

Oui,

. Oui,
sowent I parfois

Age
Moins de 30 ans
30a39ans
[ -]

/i‘wm 40 3 49 ans
50 a 59 ans

D) .
60 a 69 ans

Niveau de dipléme
Diplomées du supérieur (2e ou 3e cycle)
Diplomées du supérieur (1er cycle)

vy Diplomées inférieur au BAC

Dipldmées niveau BAC

Catégorie socioprofessionnelle
Cadres et profession intel. sup.

th

Catégorie d’agglomération

Professions intermédiaires
Employées

QOuvrieres

Agglomération parisienne

Agglo. de province

E d Communes rurales

Région
Région parisienne
Province

Indice de masse corporelle
Maigre

En corpulence normale
En surpoids

Obese 26
A -

BN 10

EEANNTEE 26
IR T 26
IR 27

T 22

RN 18
BTN 21

IR 29

EREETEEN 23

AT 23
I 16

IR 26

EEETIN 20

BTN 16
IERNSTEN 24
IERETE 24

2 13 Bk
BTN 24

PEEETEE 20
IERSTEN 23
RSV 21

~

/

Pour rappel, la moyenne observée chez I’'ensemble des Frangaises dgées de 18 a 69 ans se situe a 23%

Statut marital

[N ] En couple cohabitant

En couple non cohabitant
Célibataire

Ancienneté en couple avec son partenaire
Moins de 3 ans
De3a7ans
De73a20ans
Plus de 20 ans

Orientation sexuelle
@ Hétérosexuel(le)
Bisexuel(le) / Homosexuel(le)
Nombre de partenaires sexuels

au cours de sa vie

Un partenaire
2 a 5 partenaires

6 a 10 partenaires

Plus de 10 partenaires
Rapports sexuels dans 'année
A eu des rapports

N’a pas eu de rapports

Fréquence des rapports
sexuels par semaine

ﬁ'\)/‘ .

7Y

Aucun
Moins de 1 rapport
De 1 a 2 rapports
De 2 a 3 rapports
Plus de 3 rapports
Satisfaction quant a sa vie sentimentale
v Trés satisfait
I& Assez satisfait

Peu ou pas du tout satisfait

ST 21
EETERNNETI 26
T 26

TN 22
(4 17 J]l
ST 2?2
BT 21

22
[ 17 L 21 EEF]

Bl 10
BTN 19

[ 7 21 [Pk
Lo 27 JEf3

ST 24
T 18

T 18
ST 24
IR 25
ST 24
(13 15 Pk

B 2?2
IRETI 24
BT 23



on LLLE

Question : Au cours de votre vie, avez-vous eu des rapports sexuels... ?

'# Base : femmes dgées de 18 a 69 ans ayant déja eu un rapport sexuel

7o

Proportion de femmes ayant déja eu
un rapport sexuel avec un autre
femme au cours de leur vie

(en %)

6 .
2,6
2 eeoinec’®
ponéede 1970 1992 2006 2009 2012 2019
enqueéte
Champ  20ansetplus 18 4 69 ans 18 4 69 ans 18 ans et plus 18 a 69 ans 18 3 69 ans

— S g B H HE H

1970 : Enquéte réalisée en face a face et par questionnaire auto-administré du 20 juin au 25 septembre 1970 aupres de 2 625 personnes dgées de 20 ans et plus, extrait d’un échantillon représentatif de 5 400 personnes
dgées de 15 ans et plus résidant en France métropolitaine (hors Corse). « Vous est-il déja arrivé, au cours de votre vie, d’avoir des relations sexuelles avec une personne de votre sexe ? » (p.269).

1992 - Enquéte ACSF (« Analyse des Comportements Sexuels en France ») pour I’ANRS réalisée par téléphone entre septembre 1991 et février 1992 aupres de 20 055 personnes, constituant un échantillon aléatoire de la
population dgée de 18 a 69 ans résidant en France métropolitaine.

2006 - Enquéte CSF (« Contexte de la Sexualité en France ») pour I'’ANRS-INED-INSERM réalisée par téléphone entre septembre 2005 et mars 2005 aupres de 12 364 personnes, constituant un échantillon aléatoire de la
population Ggée de 18 a 69 ans résidant en France métropolitaine.

2009 - Enquéte TNS Sofres pour Le Nouvel Observateur réalisée en face-a-face les 8 et 9 avril 2009 auprés d’un échantillon national représentatif de 1 000 personnes dgées de 18 ans et plus.

2012 - Enquéte Ifop réalisée par questionnaire auto-administré en ligne du 4 au 9 janvier 2012 aupres d’un échantillon de 2 005 personnes, représentatif de la population frangaise dgée de 18 ans et plus. Données sur la
base des personnes Ggées de 18 a 69 ans.



bLLE

L'importance de la sexualité
C | et de I'orgasme dans la vie
de couple




bLLE

Question : Personnellement, pourriez-vous continuer a vivre avec quelqu’un avec qui vous ne faites plus I'amour ?

* a <
@ Base : femmes dgées de 18 ans et plus

Champ : personnes dgées de 18 ans et plus
Sofres-MF Sofres-MF Ifop-ELLE janvier
Mars 1981 Février 2000 2019

it i =

6 5 % des femmes

pourraient continuer a vivre
avec quelqu’un sans rapports
sexuels

Etude réalisée par la Sofres pour Madame Figaro en face a face en mars 1981.
Etude réalisée par la Sofres pour Madame Figaro en face a face les 23 et 24 février 2000 aupres d'un échantillon national de 530 femmes extrait d'un échantillon national représentatif de I'ensemble de la population Ggée de 18 ans et plus

27



Age
Moins de 30 ans
30a39ans
-]

i‘ﬁm 40 349 ans
50 a 59 ans

o .
60 a 69 ans

70 ans et plus

Niveau de dipléme
Diplémées du supérieur (2e ou 3e cycle)
Diplomées du supérieur (1er cycle)

E Diplomées niveau BAC
9
A

Diplomées inférieur au BAC

Catégorie socioprofessionnelle
Cadres et profession intel. sup.

Professions intermédiaires

s o
? ‘ Employées

Ouvriéres

Catégorie d’agglomération

Agglomération parisienne
Agglo. de province
E ‘1 Communes rurales

Région
Région parisienne
Province

Indice de masse corporelle
Maigre

En corpulence normale
En surpoids

Obese

Note de lecture : seules 44% des femmes agées de moins de 30 ans sont dans cette situation

Pour rappel, la moyenne observée chez I'ensemble des Francgaises se situe a 65%

I 51

I 57
I 61
I 56

Statut marital
[N ] En couple cohabitant
En couple non cohabitant
Célibataire

Ancienneté en couple avec son partenaire

&

Moins de 3 ans
De3a7ans
De 7 a20ans
Plus de 20 ans

Orientation sexuelle
@ Hétérosexuel(le)
Bisexuel(le) / Homosexuel(le)
Nombre de partenaires sexuels
au cours de sa vie Aucun

Un partenaire

2 a 5 partenaires

6 a 10 partenaires
1 Plus de 10 partenaires

Rapports sexuels dans 'année
A eu des rapports

N’a pas eu de rapports

Fréquence des rapports
sexuels par semaine Aucun

S vk Moins de 1 rapport
‘)) O De 1 a 2 rapports
I&. De 2 a 3 rapports
Plus de 3 rapports
Satisfaction quant a sa vie sentimentale
Tres satisfait

o0
IH Assez satisfait

Peu ou pas du tout satisfait

bLLE

I 70
I 55
I 59

I 438
I 53
I 65
. 53

I 65
I 57

I 56
I, 73
I 63
I 61
. 57

I 64
I 71

. 73
I 69
I 53
I 50
I 56

I 67
I 63
I 53 28
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Question : Selon vous, un rapport sexuel sans orgasme est-il un rapport sexuel raté ?

? Base : femmes dgées de 18 a 65 ans

Champ : personnes dgées
de 18 a 65 ans

Ipsos VSD Ifop-ELLE
Février 1998 Janvier 2018

e =)

)

2 8% des femmes

estiment qu’un rapport sexuel
sans orgasme est un rapport
sexuel raté

Etude Ipsos pour VSD réalisée par téléphone du 18 et 19 septembre 1998 auprés d’un échantillon de 769 personnes dgées de 18 a 65 ans. En raison des différences de mode de recueil entre les deux enquétes, la comparaison des résultats est a interpréter avec prudence 29
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Note de lecture : 33% des ouvriéres estiment qu’un rapport sexuel sans orgasme est un rapport sexuel raté

Age
Moins de 30 ans
30a39ans
-]

i‘ﬁ m 40349 ans
50a59ans

DOT ‘
60 a 69 ans

Niveau de dipléme
Diplomées du supérieur (2e ou 3e cycle)

Dipldmées du supérieur (1er cycle)

E Diplomées niveau BAC
4‘ Diplémées inférieur au BAC

Catégorie socioprofessionnelle
Cadres et profession intel. sup.

th

Catégorie d’agglomération

Professions intermédiaires
Employées

Ouvriéres
Agglomération parisienne
Agglo. de province
E d Communes rurales

Région
Région parisienne
Province

Indice de masse corporelle
Maigre

En corpulence normale
En surpoids

Obese

Pour rappel, la moyenne observée chez I'ensemble des Francaises de 18 a 65 ans se situe a 28%

I 27
. 27
I 29
I 27
I 38

I 22
I 25
I 31
I 32

I 27
I 24
I 27 |
I 33
I 26
I 30
I 26

I 27
I 29

I 37
I 29
I 28
I 24

Statut marital
[N ] En couple cohabitant
En couple non cohabitant
Célibataire

Ancienneté en couple avec son partenaire

&

Moins de 3 ans
De3a7ans
De 7 a20ans
Plus de 20 ans

Orientation sexuelle
@ Hétérosexuel(le)
Bisexuel(le) / Homosexuel(le)
Nombre de partenaires sexuels
au cours de sa vie Aucun

Un partenaire

2 a 5 partenaires

6 a 10 partenaires
1 Plus de 10 partenaires

Rapports sexuels dans 'année
A eu des rapports

N’a pas eu de rapports

Fréquence des rapports
sexuels par semaine Aucun

\e st Moins de 1 rapport
“ ') T4
QIA-.

Satisfaction quant a sa vie sexuelle

De 1 a 2 rapports
De 2 a 3 rapports
Plus de 3 rapports

Trés satisfait

o0
IH Assez satisfait

Peu ou pas du tout satisfait

I 28
I 20
. 31

I 31
I 21
I 26
I 31

I 28
I 32

I 33
I 29
I 24
I 35
I 28

I 28
I 30

I 32
I 27
I 25
I 26
I 30

I 23
I 29
I 33
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Epilation pubienne,
| pornographie et gout
du partenaire |




Question : Personnellement, quelle forme d’épilation intime pratiquez-vous le plus

souvent ?

“‘ Base : femmes dgées de 18 ans et plus

Autre forme
d’épilation

Proportion de
femmes non
3% épilées

24%

Aucune, vous ne
vous épilez pas
24%

Maillot intégral
22%

Ticket de métro
4%

Maillot brésilien *
8%

Proportion totale
de femmes « Epilées
sans enlever les poils
des levres »

44%

(*) Dont 3% qui s’épilent les poils autour des lévres et 5% qui ne s’épilent pas

bLLE

52
25
non 11 7 ?
EPILEE
18-24 ans 25-34ans 35-49 ans 50-64 ans 65 ans et
plus

Non épilée {

TOTAL

EPILEE SANS
ENLEVER —
LES POILS

DES LEVRES

Autres formes {
d’épilation

Les items de réponses étaient formulés de la maniere suivante :
- Aucune, vous ne vous épilez pas

- Le "maillot classique”, cest-a-dire ’épilation des bordures
uniquement ("Triangle pubien fourni")

- Le "maillot bikini", c'est-a-dire U’épilation laissant un triangle
pubien un peu plus échancré qu’avec un maillot classique
("Triangle pubien taillé")

- Le "maillot brésilien” sans épilation des lévres, cest-a-dire
une épilation treés échancrée ne laissant qu’un petit triangle
pubien et une petite bande de poils autour des lévres

- Le "maillot brésilien" avec épilation des lévres, c'est-a-dire
une épilation treés échancrée ne laissant qu’un petit triangle
pubien mais aucun poils autour des lévres

- Le "ticket de métro”, c'est-a-dire une épilation des lévres et
des cOtés du pubis ne laissant apparaitre quun rectangle de
poils pubiens de la taille d'un ticket de métro ("String")

- Le "maillot intégral’, c'est-a-dire lépilation intégrale des
lévres et des poils pubiens

- Une autre forme d’épilation
32
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Question : Personnellement, quelle forme d’épilation intime pratiquez-vous le plus souvent ?

-
* Base : femmes dgées de 18 ans et plus

Autres formes {
d’épilation

14 — "Maillot intégral 20 22

3 — "Ticket de métro"

14 "Mmaillot brésilien"

TOTAL
TOTAL EPILEE SANS
EPILEE SANS L ENLEVER LES POILS
ENLEVER LES POILS _ DES LEVRES
DES LEVRES 44%
58%
24 Non épilée
Non épilée o, 24%
= Non épilée
15%

Octobre Novembre Janvier
2013 2015 2019 33



Age
18324 ans
25a34ans
[ -]

iwm 35349 ans
50a59ans

@a .
60 a 69 ans

70 ans et plus
Niveau de dipléme
Diplomées du supérieur (2e ou 3e cycle)

Diplomées du supérieur (1er cycle)

E Diplomées niveau BAC
4‘_ Diplémées inférieur au BAC

Catégorie socioprofessionnelle
Cadres et profession intel. sup.
- Professions intermédiaires
e o
? ‘ Employées
Ouvrieres

Catégorie d’agglomération

Agglomération parisienne
Agglo. de province
E d Communes rurales

Région
Région parisienne
Province

Indice de masse corporelle
Maigre

En corpulence normale
En surpoids

Obese

Note de lecture : 54% des jeunes de moins de 25 ans s’épilent « intégralement »

Pour rappel, la moyenne observée chez I'ensemble des Frangaises se situe a

- =~ Statut marital
‘\ /\ [ N ] En couple cohabitant
En couple non cohabitant
Célibataire

Ancienneté en couple avec son partenaire

A=

Moins de 3 ans
De3a7ans
De 7 a20ans
Plus de 20 ans

Orientation sexuelle
'@ Hétérosexuel(le)
Bisexuel(le) / Homosexuel(le)
Nombre de partenaires sexuels

au cours de sa vie Aucun

Un partenaire

2 a 5 partenaires
6 a 10 partenaires
1 Plus de 10 partenaires
Rapports sexuels dans 'année
A eu des rapports
N’a pas eu de rapports
Fréquence des rapports
sexuels par semaine Aucun
S st Moins de 1 rapport
I.\) O De 1 a2 rapports
& De 2 a 3 rapports
Plus de 3 rapports
Fréquentation de sites pornographiques
Souvent

H Occasionnellement

Jamais

34
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QUESTION : Chacune des raisons suivantes vous incite-t-elle a vous épiler le maillot de maniére... ?

Base : femmes s’épilant le maillot actuellement
.I = >

i
i)

L j\h_, o

\ /
Réponses des femmes épilées sans
enlever les poils des levres

Réponses des femmes épilées en
enlevant les poils des lévres

- Réponses : « Déterminantes » -

Le fait que vous considérez les poils
pubiens comme inesthétiques

m Les pratiques sexuelles que vous aimez
pratiquer avec votre partenaire (ex : cunnilingus)

L’idée selon laquelle les poils pubiens
sont le reflet d’'un manque d’hygiéne

Les gouts de votre partenaire
en matiere d’épilation intime

35
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Les femmes et la drague
| apres I'affaire Harvey _
Weinstein Pt




”/CDP

Question : Depuis I'éclatement d’affaires de harcélement sexuel (ex : affaire Weinstein) en 2017, diriez-vous que... ?

68 54
" I I

Moins de 30 ans  30-39 ans 40349 ans 50-64 ans 65 ans et plus

* Base : femmes dgées de 18 ans et plus

B Réponses « Oui »

58 65 58
Vous étes plus vigilante en cas de gestes ou de
paroles déplacées a votre égard ou a I’égard
d’autres femmes

- T~

’

64 )
I’ 40 39 40 36

Moins de 30 ans  30-39 ans 40 a 49 ans 50-64 ans 65 ans et plus

Vous évoquez plus facilement les expériences
d’harcélement, de discriminations ou
d’agressions a caractére sexuel dont vous avez pu
étre I'objet *

Vous trouvez que les hommes que vous
rencontrez sont plus inhibés ou réservés dans
leurs rapports avec les femmes

21 18 22 26 o
i n B

Moins de 30 ans  30-39 ans 40 a 49 ans 50-64 ans 65 ans et plus

Vous étes amenée a prendre plus les devants en
matiére de séduction **

15 18 12

14 19
E I m B =

Moins de 30 ans  30-39 ans 40 a 49 ans 50-64 ans 65 ans et plus

(1) Posées seulement aux femmes ayant déja fait I'objet d’harcélement, de discriminations ou d’agressions a caractére sexuel dans leur vie
(2) Posées seulement aux femmes célibataires
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Question : Vous est-il déja arrivé de vous connecter a [un site de rencontre sur internet] / [une application de rencontre sur mobile ou tablette] ?

EVOLUTION DE L’USAGE DES SITES DE RENCONTRE EN FRANCE DEPUIS 2006

Q Base : ensemble des personnes dgées de 18 a 69 ans

Proportion de personnes s’étant déja inscrites sur un site 33 *
ou une application de rencontre au cours de leur vie

(en %)

22

Mode de Q Q Q
recueil

>
| | | | =
Date 2006 2011 2018 2019
Champ 18 a 69 ans 18 a 69 ans 183a69ans 18a69ans
Effectifs 12 364 817 2000 2012
S ANRS-INED- Ifop-ODSR Ifop-ODSR  Ifop-ODSR
ource INSERM

2006 - Enquéte CSF de I’ANRS-INED-INSERM réalisée par téléphone entre septembre 2005 et mars 2006 auprés de 12 364 personnes, constituant un échantillon aléatoire de la population dgée de 18 a 69 ans résidant en France métropolitaine.
2011 — Observatoire Ifop réalisé par téléphone du 23 au 26 septembre 2011 auprés d’un échantillon de 964 personnes, représentatif de la population métropolitaine Ggée de 18 ans et plus. Données pour les personnes de 18 a 69 ans (817)

2018/2019-. En raison des différences de modes de recueil, les données 2019 sont redressées sur la base d’une enquéte réalisée par téléphone par I'lfop en janvier 2019 (ODSR) auprés d’un échantillon de 2 012 personnes, représentatif de la
population métropolitaine dgée de 18 a 69 ans.,

N.B. : En 2006 et 2011, la formulation était : « Au cours de votre vie, vous est-il déja arrivé de vous connecter a un site de rencontre sur internet ». 38
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Question : Et personnellement, quel type de relation recherchez-vous ou recherchiez-
vous sur un site ou une application de rencontre ?

2 Base : femmes dgées de 18 a 69 ans ayant déja
l* surfé sur des plateformes de rencontre

24 23
18 1 14
Juste des aventures sans I I
lendemain

19%
(+6 points en 7 ans)*

18a24ans 25334 ans 35349 ans 50 a 64 ans 65 ans et plus

Une relation sérieuse
81%
(-6 points en 7 ans)*

*Source : étude Ifop-Femme Actuelle de janvier 2012
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Les femmes et I'ecart
| d'age entre
conjoints
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Question : Imaginez que vous ayez une relation suivie avec un homme ayant 10 ans de moins que vous.
Est-ce qu’au bout de quelques mois, vous pourriez-vous affichez avec lui auprées de vos ami(e)s,
VOs connaissances ?

* Base : femmes hétéro ou bisexuelles de 18 ans et plus

® O
||
| ]
Oui,
Non, jamais certainement
21% 33%

79%

des femmes pourraient s’afficher
avec un homme plus jeune

Oui,
probablement
46%

41
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Note de lecture : 89% des femmes diplomées du 2¢ ou 3¢ cycle du supérieur pourraient s’afficher avec un homme plus jeune

Pour rappel, la moyenne observée chez I'ensemble des Francaises se situe a 79%
. Oui, certainement . Oui, probablement

Age Statut marital
Moins de 30 ans 62 *0 En couple cohabitant PNV 81
R 30a39ans  [EEENN 81 En couple non cohabitant 69
ﬂ'm 4034900 IEECEENNIEINN S0 celivataire  IECHERENNTUN 79
50 a 59 ans 86 Ancienneté en couple avec son partenaire
o . i
c0a69ans  ESHENINETN 55 Moins de 3ans  IETHENMINECINN 64

70 ans et plus

Niveau de dipléme
Diplémées du supérieur (2e ou 3e cycle)
Diplomées du supérieur (1er cycle)

E Diplomées niveau BAC
9

X% Diplomées inférieur au BAC

Catégorie socioprofessionnelle
Cadres et profession intel. sup.

th

Catégorie d’agglomération

Professions intermédiaires
Employées

Ouvrieres

Agglomération parisienne

Agglo. de province

E ‘1 Communes rurales

Région
Région parisienne
Province

Indice de masse corporelle
Maigre

En corpulence normale
En surpoids

Obese

EEEEEET I 30

EEETET 39
EESENT 81
EEENT 52
EEENT 75

TR 89
BT 85
EET 76

EETEE N 83

EEECETTA 82
EEEEE . 77
EEEEEE N 84

EEECETTA 82
EEEE N 79

T 83
EEEEET. 77
EEEPE T 81
EEEVARN T 82

N

1
/

De3a7ans
De7a20ans
Plus de 20 ans

Orientation sexuelle
Hétérosexuel(le)

g Bisexuel(le) / Homosexuel(le)

Nombre de partenaires sexuels
au cours de sa vie Aucun

Un partenaire
2 a 5 partenaires

6 a 10 partenaires

Plus de 10 partenaires

Rapports sexuels dans 'année
A eu des rapports

N’a pas eu de rapports

Fréquence des rapports
sexuels par semaine Aucun
380t Moins de 1 rapport
\)/‘-" De 13 2 rapports
P77

De 2 a 3 rapports
Plus de 3 rapports
Satisfaction quant a sa vie sentimentale
Trés satisfait

o0
IH Assez satisfait

Peu ou pas du tout satisfait

[ 36 Das
[ 35 D500
| 26 Dsa )

EEEE T 79
(47 32 L

EEEEET 61
BT 68

BT 79
BRI 36
IR 85

IEEE A 80
IECE T 79

I 79
EEEFE T 80
|31 Das )
TR 83
RS 81

EEESET 81
T 77
EEEE 81 @2



Question : Dans I'absolu, pourriez-vous avoir un rapport sexuel avec un homme agé de 50 ans ?

.

/* Base : femmes hétéro ou bisexuelles de moins de 40 ans

33
- .
18 a 24 ans 25-34 ans

Non, jamais
67%
Oui,
certainement
13%

33%

des jeunes femmes pourraient avoir un rapport
sexuel avec un homme agé de 50 ans

ui,
probablement
20%

bLLE

58

35-39 ans

43



