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La méthodologie
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Méthodologie 
 

 

 

Ce document présente les résultats d’une étude réalisée par l’Ifop. Elle respecte 
fidèlement les principes scientifiques et déontologiques de l’enquête par sondage. Les 
enseignements qu’elle indique reflètent un état de l’opinion à l’instant de sa réalisation et 

non pas une prédiction.  

 

Aucune publication totale ou partielle ne peut être faite sans l’accord exprès de l’Ifop. 
 

 

Etude réalisée par l'Ifop pour le consortium COCONEL 

Echantillon 

 

L’enquête a été menée auprès d’un échantillon de 1 004 personnes 
(504 lors de la première vague d’enquête, 500 lors de la deuxième), 
représentatif de la population française âgée de 18 ans et plus. 

Méthodologie 

 

La représentativité de l’échantillon a été assurée par la méthode 
des quotas (sexe, âge, profession de la personne interrogée) après 
stratification par région et catégorie d'agglomération. 

Mode de recueil 

 

Les interviews ont été réalisées par questionnaire auto-administré 
en ligne du 31 mars au 2 avril 2020 en deux vagues : l’une du 31 
mars au 1er avril ; l’autre du 1er au 2 avril. 

 

Retrouvez gracieusement les sondages et analyses publiés de l’Ifop sur : 

 

Nos applications mobiles Notre site Internet Les réseaux sociaux 

    

 

Android iPhone / iPad www.ifop.com @IfopOpinion Ifop Opinion 

  

https://play.google.com/store/apps/details?id=com.ifop
https://itunes.apple.com/en/genre/ios/id36?mt=8
http://www.ifop.com/
https://twitter.com/ifopopinion
https://www.facebook.com/pages/Ifop-Opinion/108786419184908
https://play.google.com/store/apps/details?id=com.ifop
https://itunes.apple.com/en/genre/ios/id36?mt=8
http://www.ifop.com/
https://twitter.com/ifopopinion
http://fr-fr.facebook.com/pages/Ifop-Opinion/108786419184908
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Précision relative aux marges d’erreur 

 

 

 

La théorie statistique permet de mesurer l’incertitude à attacher à chaque résultat 
d’une enquête. Cette incertitude s’exprime par un intervalle de confiance situé de 
part et d’autre de la valeur observée et dans lequel la vraie valeur a une probabilité 
déterminée de se trouver. Cette incertitude, communément appelée « marge 

d’erreur », varie en fonction de la taille de l’échantillon et du pourcentage observé 

comme le montre le tableau ci-dessous : 
 

 

 

 

Exemple de lecture du tableau : dans le cas d’un échantillon de 1 000 personnes, si le 

pourcentage mesuré est de 10%, la marge d’erreur est égale à 1,8. Le vrai pourcentage est 

donc compris entre 8,2% et 11,8%. 

     

INTERVALLE DE CONFIANCE A 95% DE CHANCE 

 

Si le pourcentage trouvé est… 

Taille de 

l’échantillon 
5 ou 95% 10 ou 90% 20 ou 80% 30 ou 70% 40 ou 60% 50% 

      
100 4,4 6,0 8,0 9,2 9,8 10,0 

200 3,1 4,2 5,7 6,5 6,9 7,1 

300 2,5 3,5 4,6 5,3 5,7 5,8 

400 2,2 3,0 4,0 4,6 4,9 5,0 

500 1,9 2,7 3,6 4,1 4,4 4,5 

600 1,8 2,4 3,3 3,7 4,0 4,1 

700 1,6 2,3 3,0 3,5 3,7 3,8 

800 1,5 2,1 2,8 3,2 3,5 3,5 

900 1,4 2,0 2,6 3,0 3,2 3,3 

1 000 1,4 1,8 2,5 2,8 3,0 3,1 

2 000 1,0 1,3 1,8 2,1 2,2 2,2 

3 000 0,8 1,1 1,4 1,6 1,8 1,8 

4 000 0,7 0,9 1,3 1,5 1,6 1,6 

5 000 0,6 0,8 1,1 1,3 1,4 1,4 

6 000 0,6 0,8 1,1 1,3 1,4 1,4 

8 000 0,5 0,7 0,9 1,0 1,1 1,1 

10 000 0,4 0,6 0,8 0,9 0,9 1,0 
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Les résultats de l'étude
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Conditions et cadre de vie
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La propension à s'en sortir avec ses revenus 
  

 

 

 

 

Question : 

 

 

 

 

 

 

 

 

Vous personnellement, comment vous en sortez-vous avec les revenus 

de votre foyer ? 

 

 

 

 

 

 Ensemble (%) 

TOTAL Difficilement ......................................................................................... 53 

Très difficilement .............................................................................................. 8 

Difficilement ................................................................................................ 45 

TOTAL Facilement ............................................................................................ 47 

Facilement ................................................................................................ 42 

Très facilement ................................................................................................ 5 

TOTAL ................................................................................................ 100 
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Le lien entre ses difficultés financières et l'épidémie de 

coronavirus 
  

 

 

 

 

Question : 

 

 

 

 

 

 

 

 

Diriez-vous que ces difficultés sont liées à des pertes de revenus 

consécutives au confinement ? 

 

 

 

 

 

Base : aux personnes déclarant s'en sortir difficilement avec les 

revenus de leur foyer. 

 
Ensemble (%) 

TOTAL Oui................................................................................................ 32 

Oui, tout à fait................................................................................................ 9 

Oui, plutôt ................................................................................................ 23 

TOTAL Non ................................................................................................ 68 

Non, plutôt pas ................................................................................................ 43 

Non, pas du tout ............................................................................................... 25 

TOTAL ................................................................................................ 100 
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Le mode d'exercice de son activité professionnelle 
  

 

 

 

 

Question : 

 

 

 

 

 

 

 

 

Actuellement, continuez-vous à travailler ? 

 

 

 

 

 

Base : aux actifs. 

 
Ensemble (%) 

TOTAL Oui................................................................................................ 53 

. TOTAL A l’extérieur du domicile ................................................................ 31 

.. Oui, à l’extérieur de mon domicile à temps complet ................................ 23 

.. Oui, à l’extérieur de mon domicile à temps partiel ................................ 8 

. Oui, en télétravail ........................................................................................... 22 

TOTAL Non ................................................................................................ 47 

. Non, vous êtes arrêté le temps du confinement (chômage 

partiel, congé maladie) .....................................................................................
37 

. Non, vous êtes en recherche d’emploi ........................................................... 10 

TOTAL ................................................................................................ 100 
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Etat de santé (1)
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L'autoévaluation de son état de santé 
  

 

 

 

 

Question : 

 

 

 

 

 

 

 

 

D’une façon générale, comment qualifieriez-vous votre état de santé ? 

 

 

 

 

 

 Ensemble (%) 

TOTAL Bon ................................................................................................ 86 

Très bon ................................................................................................ 21 

Assez bon ................................................................................................ 65 

TOTAL Mauvais ................................................................................................ 14 

Assez mauvais ................................................................................................ 12 

Très mauvais ................................................................................................ 2 

TOTAL ................................................................................................ 100 
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L'expérience d'une maladie chronique 
  

 

 

 

 

Question : 

 

 

 

 

 

 

 

 

Souffrez-vous d’une maladie ou d’un problème de santé chronique, 
c’est-à-dire durable, qui nécessite une prise en charge médicale (par 

exemple : diabète, maladie cardiaque ou respiratoire…) ? 

 

Ne pas tenir compte des problèmes de santé passagers ou 

temporaires, comme les grippes par exemple. 

 

 

 

 

 

 Ensemble (%) 

Oui .................................................................................................................... 29 

Non ................................................................................................................... 68 

Vous ne savez pas ............................................................................................. 3 

TOTAL ................................................................................................ 100 

  



 

Ifop pour le consortium COCONEL 

Enquête COCONEL : les Français et l’épidémie de Covid-19 (vague 2)  Avril 2020 

12 

L'état d'esprit au cours des quatre dernières semaines 
  

 

 

 

 

Question : 

 

 

 

 

 

 

 

 

Au cours de ces 4 dernières semaines , y a-t-il eu des moments où… ? 

 

 

 

 

 

 TOTAL 

En 

perma

nence / 

Souven

t 

En 

perma

nence 

Très 

souven

t 

Souven

t 

Quelqu

efois 

Rareme

nt 
Jamais TOTAL 

Vous vous êtes senti(e) 

heureux(se) ................................................................
52 5 17 30 29 16 3 100 

Vous vous êtes senti(e) calme et 

détendu(e) ................................................................
52 5 17 30 29 17 2 100 

Vous vous êtes senti(e) très 

nerveux(se) ................................................................
33 3 12 18 32 21 14 100 

Vous vous êtes senti(e) triste et 

abattu(e) ................................................................
26 4 9 13 32 26 16 100 

Vous vous êtes senti(e) si 

découragé(e) que rien ne pouvait 

vous remonter le moral ................................

23 2 9 12 23 28 26 100 
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Problèmes de sommeil
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La survenue récente de problèmes de sommeil 
  

 

 

 

 

Question : 

 

 

 

 

 

 

 

 

Diriez-vous qu'au cours des 8 derniers jours vous avez eu des 

problèmes de sommeil ? 

 

 

 

 

 

 Ensemble (%) 

Pas du tout ................................................................................................ 26 

Un peu ................................................................................................ 50 

Beaucoup ................................................................................................ 24 

TOTAL ................................................................................................ 100 
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L'évolution des problèmes de sommeil après le 

confinement 
  

 

 

 

 

Question : 

 

 

 

 

 

 

 

 

Est-ce plus qu'avant le début du confinement ? 

 

 

 

 

 

Base : aux personnes ayant eu des problèmes de sommeil. 

 
Ensemble (%) 

TOTAL Oui................................................................................................ 54 

Oui, beaucoup ................................................................................................ 17 

Oui, un peu ................................................................................................ 37 

TOTAL Non ................................................................................................ 46 

Non, pas vraiment ............................................................................................ 36 

Non, pas du tout ............................................................................................... 10 

TOTAL ................................................................................................ 100 
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La gêne provoquée par les problèmes de sommeil récents 
  

 

 

 

 

Question : 

 

 

 

 

 

 

 

 

Ces problèmes de sommeil et la fatigue qui en a en résulté vous ont-ils 

beaucoup gêné et ont-ils perturbé vos activités (votre travail ou vos 

loisirs par exemple) ? 

 

 

 

 

 

Base : aux personnes ayant eu des problèmes de sommeil. 

 
Ensemble (%) 

Pas du tout ................................................................................................ 38 

TOTAL Gêne ................................................................................................ 62 

. Un peu ................................................................................................ 52 

. Beaucoup ................................................................................................ 10 

TOTAL ................................................................................................ 100 
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La prise de somnifères au cours des douze derniers mois 
  

 

 

 

 

Question : 

 

 

 

 

 

 

 

 

Au cours des 12 derniers mois, avez-vous déjà pris des somnifères, des 

médicaments pour dormir ou des hypnotiques ? 

 

 

 

 

 

 Ensemble (%) 

Oui .................................................................................................................... 16 

Non ................................................................................................................... 83 

Vous ne savez pas ............................................................................................. 1 

TOTAL ................................................................................................ 100 
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La prise de somnifères avant et après le confinement 
  

 

 

 

 

Question : 

 

 

 

 

 

 

 

 

Et avez-vous pris ces somnifères ou médicaments... ? 

 

 

 

 

 

Base : aux personnes ayant pris des 

somnifères. 

 
Oui Non TOTAL 

Avant le début du confinement ................................82 18 100 

Depuis le début du confinement ................................41 59 100 
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Etat de santé (2)
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Le rapport personnel au coronavirus 
  

 

 

 

 

Question : 

 

 

 

 

 

 

 

 

Quelle est actuellement la situation qui vous correspond le mieux ? 

 

 

 

 

 

 Ensemble (%) 

J'ai eu une infection à coronavirus (COVID-19) confirmée par un 

test biologique ou diagnostiquée par un médecin ................................
1 

Je pense que j'ai déjà eu le coronavirus (COVID-19), même si 

cela n'a pas été confirmé par un médecin .......................................................
9 

Je n'ai pas eu de symptômes et je ne pense pas avoir été infecté .................. 90 

TOTAL ................................................................................................ 100 
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L'expérience de symptômes du coronavirus 
  

 

 

 

 

Question : 

 

 

 

 

 

 

 

 

Avez-vous eu des symptômes du coronavirus ? 

 

 

 

 

 

Base : aux personnes pensant avoir eu le coronavirus. 

 
Ensemble (%) 

Oui .................................................................................................................... 76 

Non ................................................................................................................... 24 

TOTAL ................................................................................................ 100 

  



 

Ifop pour le consortium COCONEL 

Enquête COCONEL : les Français et l’épidémie de Covid-19 (vague 2)  Avril 2020 

22 

La guérison du coronavirus après l'avoir contracté 
  

 

 

 

 

Question : 

 

 

 

 

 

 

 

 

Etes-vous maintenant guéri ? 

 

 

 

 

 

Base : aux personnes infectées ou pensant l'avoir été. 

 
Ensemble (%) 

Oui .................................................................................................................... 77 

Non ................................................................................................................... 23 

TOTAL ................................................................................................ 100 
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L'expérience d'un contact avec une personne infectée 
  

 

 

 

 

Question : 

 

 

 

 

 

 

 

 

Avez-vous été en contact avec une personne infectée ? 

 

 

 

 

 

Base : aux personnes pensant avoir eu le coronavirus. 

 
Ensemble (%) 

Oui .................................................................................................................... 29 

Non ................................................................................................................... 71 

TOTAL ................................................................................................ 100 
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Le pronostic sur la possibilité d'être à nouveau infecté d'ici 

à la fin de l'épidémie 
  

 

 

 

 

Question : 

 

 

 

 

 

 

 

 

Pensez-vous qu'il soit possible que vous soyez à nouveau infecté par le 

coronavirus (COVID-19) d'ici à la fin de l'épidémie ? 

 

 

 

 

 

Base : aux personnes infectées ou pensant l'avoir été. 

 
Ensemble (%) 

TOTAL Oui................................................................................................ 37 

. Oui, certainement ........................................................................................... 10 

. Oui, probablement ......................................................................................... 27 

TOTAL Non ................................................................................................ 48 

. Non, probablement pas .................................................................................. 37 

. Non, certainement pas ................................................................................... 11 

Vous ne savez pas ............................................................................................. 15 

TOTAL ................................................................................................ 100 
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Le rapport de son foyer au coronavirus 
  

 

 

 

 

Question : 

 

 

 

 

 

 

 

 

Et au sein de votre foyer, y-a-t-il, ou y-a-t-il eu, un cas de coronavirus 

confirmé par le diagnostic d'un médecin ou par un test ? 

 

 

 

 

 

 Ensemble (%) 

Non ................................................................................................................... 90 

Non, mais quelqu'un présente (ou a présenté) des symptômes ..................... 6 

Non, mais quelqu'un a été en contact avec une personne 

infectée ................................................................................................
3 

Oui, pour au moins une personne ................................................................ 2 

TOTAL ................................................................................................ (*) 

 

(*) Total supérieur à 100, les interviewés ayant pu cocher  les réponses 2 et 3 à la fois. 
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Le rapport de son entourage au coronavirus 
  

 

 

 

 

Question : 

 

 

 

 

 

 

 

 

Avez-vous des proches (familles, amis, collègues) qui sont ou qui ont 

été malades du coronavirus ?   

 

Ne pas compter les personnes qui vivent actuellement dans votre 

foyer. 

 

 

 

 

 

 Ensemble (%) 

Oui, plusieurs personnes .................................................................................. 11 

Oui, une personne ............................................................................................ 13 

Non, mais au moins une personne a des symptômes du 

coronavirus ................................................................................................
8 

Non ................................................................................................................... 68 

TOTAL ................................................................................................ 100 

  



 

Ifop pour le consortium COCONEL 

Enquête COCONEL : les Français et l’épidémie de Covid-19 (vague 2)  Avril 2020 

27 

Le rapport au coronavirus - Reconstruction 
  

 

 

 

 

Question : 

 

 

 

 

 

 

 

 

Quelle est actuellement la situation qui vous correspond le mieux ? 

 

 

 

 

 

 Ensemble (%) 

Personne n’ayant eu aucun contact avec la maladie   ................................ 62 

Personne ayant eu au moins un contact avec la maladie ................................ 38 

TOTAL ................................................................................................ 100 
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L'expérience par un proche d'une forme grave du 

coronavirus 
  

 

 

 

 

Question : 

 

 

 

 

 

 

 

 

L'une de ces personnes a-t-elle ou a-t-elle eu une forme grave, 

nécessitant d'être hospitalisé en réanimation par exemple ? 

 

 

 

 

 

Base : aux personnes dont au moins un proche a été malade du 

coronavirus. 

 
Ensemble (%) 

Oui .................................................................................................................... 21 

Non ................................................................................................................... 79 

TOTAL ................................................................................................ 100 
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Le décès d'un proche dû au coronavirus 
  

 

 

 

 

Question : 

 

 

 

 

 

 

 

 

Cette personne est-elle décédée ? 

 

 

 

 

 

Base : aux personnes dont au moins un proche a subi une forme grave 

du coronavirus. 

 
Ensemble (%) 

Oui .................................................................................................................... 43 

Non ................................................................................................................... 57 

TOTAL ................................................................................................ 100 
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Socialisation et isolement



 

Ifop pour le consortium COCONEL 

Enquête COCONEL : les Français et l’épidémie de Covid-19 (vague 2)  Avril 2020 

31 

Le nombre de sorties du domicile la veille 
  

 

 

 

 

Question : 

 

 

 

 

 

 

 

 

Hier, combien de fois êtes-vous sorti de votre domicile  

 

Ne pas compter les sorties dans le jardin, sur le balcon… 

 

 

 

 

 

 Ensemble (%) 

Je ne suis pas sorti de mon domicile ................................................................ 59 

TOTAL Au moins une fois ................................................................................. 41 

. Je suis sorti une fois ........................................................................................ 26 

. Je suis sorti deux fois ...................................................................................... 8 

. Je suis sorti plus de deux fois ................................................................ 7 

TOTAL ................................................................................................ 100 
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Le temps passé à l'extérieur de son domicile la veille 

(Minutes) 
  

 

 

 

 

Question : 

 

 

 

 

 

 

 

 

Au total, hier, combien de temps approximativement avez-vous passé 

à l’extérieur de votre domicile ? 

 

Ne pas compter les sorties dans le jardin, sur le balcon… 

 

 

 

 

 

Base : aux personnes étant sorties de leur domicile au moins une fois 

la veille. 

 
Ensemble (%) 

Moyenne (quantités) ........................................................................................ 141,9 
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Le temps passé à l'extérieur de son domicile la veille 
  

 

 

 

 

Question : 

 

 

 

 

 

 

 

 

Au total, hier, combien de temps approximativement avez-vous passé 

à l’extérieur de votre domicile ? 

 

Ne pas compter les sorties dans le jardin, sur le balcon… 

 

 

 

 

 

 Ensemble (%) 

Moins de 10 minutes ........................................................................................ 5 

10 à 14 minutes ................................................................................................ 3 

15 à 29 minutes ................................................................................................ 8 

30 à 59 minutes ................................................................................................ 19 

1h à 1h59 ................................................................................................ 35 

2h à 2h59 ................................................................................................ 8 

3h et plus ................................................................................................ 22 

TOTAL ................................................................................................ 100 
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Le temps passé à l'extérieur de son domicile la veille - 

Actifs confinés 
  

 

 

 

 

Question : 

 

 

 

 

 

 

 

 

Au total, hier, combien de temps approximativement avez-vous passé 

à l’extérieur de votre domicile ? 

 

Ne pas compter les sorties dans le jardin, sur le balcon… 

 

 

 

 

 

Base : aux actifs ne travaillant plus à l'extérieur. 

 
Ensemble (%) 

Personnes ne travaillant plus à l'extérieur restées confinées la 

veille .................................................................................................................
67 

Personnes ne travaillant plus à l'extérieur sorties moins d'une 

heure la veille ................................................................................................
12 

Personnes ne travaillant plus à l'extérieur sorties une heure ou 

plus la veille ................................................................................................
21 

TOTAL ................................................................................................ 100 
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Les motifs de sortie 
  

 

 

 

 

Question : 

 

 

 

 

 

 

 

 

Pour quel(s) motif(s) êtes-vous sorti de votre domicile ? 

 

 

 

 

 

Base : aux personnes étant sorties de leur domicile au moins une fois 

la veille. 

 
Ensemble (%) 

Pour faire des courses ...................................................................................... 49 

Pour aller au travail .......................................................................................... 23 

Pour vous promener ......................................................................................... 16 

Pour faire du sport, pour une activité physique ................................ 12 

Pour vous rendre dans une pharmacie ............................................................ 12 

Pour aider un parent / ami ................................................................ 9 

Pour un rendez-vous médical ................................................................ 9 

TOTAL ................................................................................................ 100 
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- F - 

 

Représentations associées au Covid-19
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Le pronostic sur la fin de l'épidémie (Semaines) 
  

 

 

 

 

Question : 

 

 

 

 

 

 

 

 

D’après vous, quand cette épidémie sera-t-elle véritablement 

terminée ? 

 

 

 

 

 

 Ensemble (%) 

Moyenne (quantités) ........................................................................................ 18,0 
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Le pronostic sur la fin de l'épidémie (Semaines) 
  

 

 

 

 

Question : 

 

 

 

 

 

 

 

 

D’après vous, quand cette épidémie sera-t-elle véritablement 

terminée ? 

 

 

 

 

 

 Ensemble (%) 

1 semaine ................................................................................................ - 

2 semaines ................................................................................................ - 

3 semaines ................................................................................................ - 

4 à 5 semaines ................................................................................................ - 

6 semaines ................................................................................................ - 

7 à 12 semaines ................................................................................................ 21 

13 à 26 semaines .............................................................................................. 63 

27 semaines et plus .......................................................................................... 16 

TOTAL ................................................................................................ 100 
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L'inquiétude à l'égard de la possibilité d'attraper le 

coronavirus 
  

 

Question : 

 

 

 

 

 

Sur une échelle de 0 à 10, à quel point la possibilité [d’attraper / 
d’attraper de nouveau] le Coronavirus (COVID-19) d’ici la fin de 
l’épidémie vous inquiète-t-elle ? 

 

Donnez une note entre 0 et 10 : la note 0 signifie que la possibilité 

[d’attraper/d’attraper de nouveau] le Coronavirus (COVID-19) ne vous 

inquiète pas du tout, et la note 10 qu’elle vous inquiète énormément. 
Les notes intermédiaires permettent de nuancer votre jugement. 

 

 

 

 

 Ensemble (%) 

TOTAL 0-2 ................................................................................................ 10 

. 0 ...................................................................................................................... 2 

. 1 ...................................................................................................................... 3 

. 2 ...................................................................................................................... 5 

TOTAL 3-5 ................................................................................................ 27 

. 3 ...................................................................................................................... 6 

. 4 ...................................................................................................................... 5 

. 5 ...................................................................................................................... 16 

TOTAL 6-7 ................................................................................................ 22 

. 6 ...................................................................................................................... 8 

. 7 ...................................................................................................................... 14 

TOTAL 8-10 ................................................................................................ 35 

. 8 ...................................................................................................................... 18 

. 9 ...................................................................................................................... 9 

. 10 .................................................................................................................... 8 

Vous ne savez pas ............................................................................................. 6 

TOTAL ................................................................................................ 100 
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L'inquiétude à l'égard de la possibilité d'attraper le 

coronavirus 
  

 

Question : 

 

 

 

 

 

Sur une échelle de 0 à 10, à quel point la possibilité [d’attraper / 
d’attraper de nouveau] le Coronavirus (COVID-19) d’ici la fin de 
l’épidémie vous inquiète-t-elle ? 

 

Donnez une note entre 0 et 10 : la note 0 signifie que la possibilité 

[d’attraper/d’attraper de nouveau] le Coronavirus (COVID-19) ne vous 

inquiète pas du tout, et la note 10 qu’elle vous inquiète énormément. 
Les notes intermédiaires permettent de nuancer votre jugement. 

 

 

 

 

 

 Ensemble (%) 

Moyenne (quantités) ........................................................................................ 6,1 
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L'évaluation de la contagiosité du coronavirus 
  

 

 

Question : 

 

 

 

 

 

 

Selon vous, sur une échelle de 0 à 10, quelle est la contagiosité du 

coronavirus (COVID 19), c’est-à-dire la facilité avec laquelle ce virus 

peut se transmettre d’une personne à l’autre ? 

 

Donnez une note entre 0 et 10, la note 0 indiquant que cette maladie 

est très peu contagieuse et la note 10 qu’elle est vraiment très 
contagieuse. Les notes intermédiaires permettent de nuancer votre 

jugement. 

 

 

 

 

 Ensemble (%) 

TOTAL 0-2 ................................................................................................ 1 

. 0 ...................................................................................................................... - 

. 1 ...................................................................................................................... - 

. 2 ...................................................................................................................... 1 

TOTAL 3-5 ................................................................................................ 9 

. 3 ...................................................................................................................... 1 

. 4 ...................................................................................................................... 1 

. 5 ...................................................................................................................... 7 

TOTAL 6-7 ................................................................................................ 14 

. 6 ...................................................................................................................... 5 

. 7 ...................................................................................................................... 9 

TOTAL 8-10 ................................................................................................ 70 

. 8 ...................................................................................................................... 22 

. 9 ...................................................................................................................... 21 

. 10 .................................................................................................................... 27 

Vous ne savez pas ............................................................................................. 6 

TOTAL ................................................................................................ 100 
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L'évaluation de la contagiosité du coronavirus 
  

 

 

Question : 

 

 

 

 

 

 

Selon vous, sur une échelle de 0 à 10, quelle est la contagiosité du 

coronavirus (COVID 19), c’est-à-dire la facilité avec laquelle ce virus 

peut se transmettre d’une personne à l’autre ? 

 

Donnez une note entre 0 et 10, la note 0 indiquant que cette maladie 

est très peu contagieuse et la note 10 qu’elle est vraiment très 
contagieuse. Les notes intermédiaires permettent de nuancer votre 

jugement. 

 

 

 

 

 

 Ensemble (%) 

Moyenne (quantités) ........................................................................................ 8,2 
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L'évaluation de la contagiosité de la grippe saisonnière 
  

 

 

Question : 

 

 

 

 

 

 

Selon vous, sur une échelle de 0 à 10, quelle est la contagiosité de la 

grippe saisonnière, c’est-à-dire la facilité avec laquelle ce virus peut se 

transmettre d’une personne à l’autre ? 

 

Donnez une note entre 0 et 10, la note 0 indiquant que cette maladie 

est très peu contagieuse et la note 10 qu’elle est vraiment très 
contagieuse. Les notes intermédiaires permettent de nuancer votre 

jugement. 

 

 

 

 

 

 Ensemble (%) 

TOTAL 0-2 ................................................................................................ 2 

. 0 ...................................................................................................................... - 

. 1 ...................................................................................................................... - 

. 2 ...................................................................................................................... 2 

TOTAL 3-5 ................................................................................................ 21 

. 3 ...................................................................................................................... 4 

. 4 ...................................................................................................................... 3 

. 5 ...................................................................................................................... 14 

TOTAL 6-7 ................................................................................................ 32 

. 6 ...................................................................................................................... 15 

. 7 ...................................................................................................................... 17 

TOTAL 8-10 ................................................................................................ 35 

. 8 ...................................................................................................................... 17 

. 9 ...................................................................................................................... 11 

. 10 .................................................................................................................... 7 

Vous ne savez pas ............................................................................................. 10 

TOTAL ................................................................................................ 100 
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L'évaluation de la contagiosité de la grippe saisonnière 
  

 

 

Question : 

 

 

 

 

 

 

Selon vous, sur une échelle de 0 à 10, quelle est la contagiosité de la 

grippe saisonnière, c’est-à-dire la facilité avec laquelle ce virus peut se 

transmettre d’une personne à l’autre ? 

 

Donnez une note entre 0 et 10, la note 0 indiquant que cette maladie 

est très peu contagieuse et la note 10 qu’elle est vraiment très 
contagieuse. Les notes intermédiaires permettent de nuancer votre 

jugement. 

 

 

 

 

 

 Ensemble (%) 

Moyenne (quantités) ........................................................................................ 6,7 
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L'évaluation de la gravité du coronavirus 
  

 

 

Question : 

 

 

 

 

 

 

Selon vous, sur une échelle de 0 à 10, quelle est la gravité du 

Coronavirus (COVID-19) ? 

 

Donnez une note entre 0 et 10 : la note 0 indique qu'attraper cette 

maladie n’est pas du tout grave et la note 10 qu’elle est vraiment très 
grave. Les notes intermédiaires permettent de nuancer votre 

jugement. 

 

 

 

 

 

 Ensemble (%) 

TOTAL 0-2 ................................................................................................ 1 

. 0 ...................................................................................................................... - 

. 1 ...................................................................................................................... - 

. 2 ...................................................................................................................... 1 

TOTAL 3-5 ................................................................................................ 9 

. 3 ...................................................................................................................... 1 

. 4 ...................................................................................................................... 2 

. 5 ...................................................................................................................... 6 

TOTAL 6-7 ................................................................................................ 16 

. 6 ...................................................................................................................... 6 

. 7 ...................................................................................................................... 10 

TOTAL 8-10 ................................................................................................ 70 

. 8 ...................................................................................................................... 23 

. 9 ...................................................................................................................... 19 

. 10 .................................................................................................................... 28 

Vous ne savez pas ............................................................................................. 4 

TOTAL ................................................................................................ 100 
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L'évaluation de la gravité du coronavirus 
  

 

 

Question : 

 

 

 

 

 

 

Selon vous, sur une échelle de 0 à 10, quelle est la gravité du 

Coronavirus (COVID-19) ? 

 

Donnez une note entre 0 et 10 : la note 0 indique qu'attraper cette 

maladie n’est pas du tout grave et la note 10 qu’elle est vraiment très 
grave. Les notes intermédiaires permettent de nuancer votre 

jugement. 

 

 

 

 

 

 Ensemble (%) 

Moyenne (quantités) ........................................................................................ 8,2 
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L'évaluation de la gravité de la grippe saisonnière 
  

 

 

Question : 

 

 

 

 

 

 

Selon vous, sur une échelle de 0 à 10, quelle est la gravité de la grippe 

saisonnière ? 

 

Donnez une note entre 0 et 10 : la note 0 indique qu'attraper cette 

maladie n’est pas du tout grave et la note 10 qu’elle est vraiment très 
grave. Les notes intermédiaires permettent de nuancer votre 

jugement. 

 

 

 

 

 

 Ensemble (%) 

TOTAL 0-2 ................................................................................................ 4 

. 0 ...................................................................................................................... - 

. 1 ...................................................................................................................... 1 

. 2 ...................................................................................................................... 3 

TOTAL 3-5 ................................................................................................ 27 

. 3 ...................................................................................................................... 4 

. 4 ...................................................................................................................... 5 

. 5 ...................................................................................................................... 18 

TOTAL 6-7 ................................................................................................ 30 

. 6 ...................................................................................................................... 13 

. 7 ...................................................................................................................... 17 

TOTAL 8-10 ................................................................................................ 31 

. 8 ...................................................................................................................... 16 

. 9 ...................................................................................................................... 10 

. 10 .................................................................................................................... 5 

Vous ne savez pas ............................................................................................. 8 

TOTAL ................................................................................................ 100 
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L'évaluation de la gravité de la grippe saisonnière 
  

 

 

Question : 

 

 

 

 

 

 

Selon vous, sur une échelle de 0 à 10, quelle est la gravité de la grippe 

saisonnière ? 

 

Donnez une note entre 0 et 10 : la note 0 indique qu'attraper cette 

maladie n’est pas du tout grave et la note 10 qu’elle est vraiment très 
grave. Les notes intermédiaires permettent de nuancer votre 

jugement. 

 

 

 

 

 

 Ensemble (%) 

Moyenne (quantités) ........................................................................................ 6,5 
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L'évaluation du taux de mortalité du coronavirus 
  

 

 

 

 

Question : 

 

 

 

 

 

 

 

 

Selon vous, sur 100 personnes qui sont infectées par le Coronavirus 

(COVID-19), combien d'entre elles décèdent des suites de la maladie ? 

 

 

 

 

 

 Ensemble (%) 

Moyenne (quantités) ........................................................................................ 16,5 

 

 

 

 

 Ensemble (%) 

A répondu ................................................................................................ 72 

Ne sait pas ................................................................................................ 28 

TOTAL ................................................................................................ 100 
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L'évaluation du taux de mortalité de la grippe saisonnière 
  

 

 

 

 

Question : 

 

 

 

 

 

 

 

 

Selon vous, sur 100 personnes qui sont infectées par la grippe 

saisonnière, combien d'entre elles décèdent des suites de la maladie ? 

 

 

 

 

 

 Ensemble (%) 

Moyenne (quantités) ........................................................................................ 12,7 

 

 

 

 

 Ensemble (%) 

A répondu ................................................................................................ 65 

Ne sait pas ................................................................................................ 35 

TOTAL ................................................................................................ 100 
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L'évaluation de l'efficacité des mesures de précaution 

personne pour éviter d'attraper le coronavirus 
  

 

 

Question : 

 

 

 

 

 

 

Sur une échelle de 0 à 10, pensez-vous que vous pouvez éviter 

[d’attraper / d’attraper de nouveau] le Coronavirus (COVID-19) par 

l’adoption de mesures de précaution personnelles ? 

 

Donnez une note entre 0 et 10 : la note 0 indique qu’il ne vous semble 
pas du tout possible d’éviter le Coronavirus par l’adoption de mesures 
de précaution personnelles, et la note 10 qu’il vous semble tout à fait 
possible d’éviter le Coronavirus par des précautions personnelles. Les 
notes intermédiaires permettent de nuancer votre jugement. 

 

 

 Ensemble (%) 

TOTAL 0-2 ................................................................................................ 5 

. 0 ...................................................................................................................... 1 

. 1 ...................................................................................................................... 1 

. 2 ...................................................................................................................... 3 

TOTAL 3-5 ................................................................................................ 18 

. 3 ...................................................................................................................... 1 

. 4 ...................................................................................................................... 3 

. 5 ...................................................................................................................... 14 

TOTAL 6-7 ................................................................................................ 23 

. 6 ...................................................................................................................... 7 

. 7 ...................................................................................................................... 16 

TOTAL 8-10 ................................................................................................ 47 

. 8 ...................................................................................................................... 24 

. 9 ...................................................................................................................... 15 

. 10 .................................................................................................................... 8 

Vous ne savez pas ............................................................................................. 7 

TOTAL ................................................................................................ 100 
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L'évaluation de l'efficacité des mesures de précaution 

personne pour éviter d'attraper le coronavirus 
  

 

 

Question : 

 

 

 

 

 

 

Sur une échelle de 0 à 10, pensez-vous que vous pouvez éviter 

[d’attraper / d’attraper de nouveau] le Coronavirus (COVID-19) par 

l’adoption de mesures de précaution personnelles ? 

 

Donnez une note entre 0 et 10 : la note 0 indique qu’il ne vous semble 

pas du tout possible d’éviter le Coronavirus par l’adoption de mesures 
de précaution personnelles, et la note 10 qu’il vous semble tout à fait 
possible d’éviter le Coronavirus par des précautions personnelles. Les 
notes intermédiaires permettent de nuancer votre jugement. 

 

 

 

 

 Ensemble (%) 

Moyenne (quantités) ........................................................................................ 7,0 
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L'évaluation de son risque d'attraper le coronavirus 
  

 

 

Question : 

 

 

 

 

 

 

Par rapport aux autres Français, sur une échelle de 0 à 10, comment 

évaluez-vous votre propre risque d’attraper le Coronavirus (COVID-

19) ? 

 

Donnez une note entre 0 et 10 : la note 0 indique que vous pensez être 

beaucoup moins à risque que les autres Français et la note 10 que vous 

pensez être beaucoup plus à risque que les autres Français. Les notes 

intermédiaires permettent de nuancer votre jugement. 

 

 

 

 

 

Base : aux personnes ni infectées ni pensant l'avoir été. 

 
Ensemble (%) 

TOTAL 0-2 ................................................................................................ 12 

. 0 ...................................................................................................................... 2 

. 1 ...................................................................................................................... 2 

. 2 ...................................................................................................................... 8 

TOTAL 3-5 ................................................................................................ 37 

. 3 ...................................................................................................................... 7 

. 4 ...................................................................................................................... 6 

. 5 ...................................................................................................................... 24 

TOTAL 6-7 ................................................................................................ 20 

. 6 ...................................................................................................................... 8 

. 7 ...................................................................................................................... 12 

TOTAL 8-10 ................................................................................................ 23 

. 8 ...................................................................................................................... 13 

. 9 ...................................................................................................................... 7 

. 10 .................................................................................................................... 3 

Vous ne savez pas ............................................................................................. 8 

TOTAL ................................................................................................ 100 
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L'évaluation de son risque d'attraper le coronavirus 
  

 

 

Question : 

 

 

 

 

 

 

Par rapport aux autres Français, sur une échelle de 0 à 10, comment 

évaluez-vous votre propre risque d’attraper le Coronavirus (COVID-

19) ? 

 

Donnez une note entre 0 et 10 : la note 0 indique que vous pensez être 

beaucoup moins à risque que les autres Français et la note 10 que vous 

pensez être beaucoup plus à risque que les autres Français. Les notes 

intermédiaires permettent de nuancer votre jugement. 

 

 

 

 

 

Base : aux personnes ni infectées ni pensant l'avoir été. 

 
Ensemble (%) 

Moyenne (quantités) ........................................................................................ 5,6 
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Le pronostic sur son risque d'attraper le coronavirus 
  

 

 

 

 

Question : 

 

 

 

 

 

 

 

 

Selon vous, sur une échelle de 0 à 100, quel risque avez-vous 

[d’attraper / d’attraper de nouveau] le Coronavirus (COVID-19) d’ici à 
la fin de l’épidémie ? 

 

Donnez une note entre 0 et 100 : la note 0 indique que vous êtes 

certain de ne pas [attraper / attraper de nouveau] le Coronavirus et la 

note 100 que vous êtes certain de [l’attraper / l’attraper de nouveau] 
d’ici à la fin de l’épidémie. Les notes intermédiaires permettent de 
nuancer votre jugement. 

 

 

 

 

 

 Ensemble (%) 

Moyenne (quantités) ........................................................................................ 34,5 

 

 

 

 

 Ensemble (%) 

A répondu ................................................................................................ 71 

Ne sait pas ................................................................................................ 29 

TOTAL ................................................................................................ 100 
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La confiance dans son pronostic sur son risque d'attraper 

le coronavirus 
  

 

 

 

 

Question : 

 

 

 

 

 

 

 

 

Quelle confiance avez-vous dans votre réponse ? 

 

 

 

 

 

Base : aux personnes ayant donné un pronostic. 

 
Ensemble (%) 

Une confiance très élevée ................................................................................ 6 

Une confiance élevée ....................................................................................... 30 

Une confiance modérée ................................................................................... 54 

Une confiance basse ......................................................................................... 6 

Une confiance nulle ou quasi-nulle ................................................................ 4 

TOTAL ................................................................................................ 100 
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L'évaluation du pronostic des Français sur leur risque 

d'attraper le coronavirus 
  

 

 

 

 

Question : 

 

 

 

 

 

 

 

 

Selon vous, sur une échelle de 0 à 100, comment les Français 

évaluent-ils en général leur risque d’attraper le Coronavirus (COVID-

19) d’ici la fin de l’épidémie ?  
 

Donnez une note entre 0 et 100 : la note 0 indique que les Français 

sont en général certains de ne pas attraper le Coronavirus et la note 

100 que les Français sont en général certains de l’attraper d’ici à la fin 
de l’épidémie. Les notes intermédiaires permettent de nuancer votre 
jugement. 

 

 

 

 

 

 Ensemble (%) 

Moyenne (quantités) ........................................................................................ 47,9 

 

 

 

 

 Ensemble (%) 

A répondu ................................................................................................ 63 

Ne sait pas ................................................................................................ 37 

TOTAL ................................................................................................ 100 
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La confiance dans son évaluation du pronostic des Français 

sur leur risque d'attraper le coronavirus 
  

 

 

 

 

Question : 

 

 

 

 

 

 

 

 

Quelle confiance avez-vous dans votre réponse ? 

 

 

 

 

 

Base : aux personnes ayant donné un pronostic. 

 
Ensemble (%) 

Une confiance très élevée ................................................................................ 5 

Une confiance élevée ....................................................................................... 28 

Une confiance modérée ................................................................................... 56 

Une confiance basse ......................................................................................... 10 

Une confiance nulle ou quasi-nulle ................................................................ 1 

TOTAL ................................................................................................ 100 
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Le pronostic sur la part de la population ayant attrapé le 

coronavirus à l'issue de l'épidémie 
  

 

 

 

 

Question : 

 

 

 

 

 

 

 

 

D'ici la fin de l'épidémie, quelle sera selon vous la proportion de la 

population française qui aura eu le Coronavirus (COVID-19) ? 

 

 

 

 

 

 Ensemble (%) 

Moyenne (quantités) ........................................................................................ 45,0 

 

 

 

 

 Ensemble (%) 

A répondu ................................................................................................ 73 

Ne sait pas ................................................................................................ 27 

TOTAL ................................................................................................ 100 

 


