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Le retour du poil, vers la fin des diktats ?...

ENQUETE SUR LES PRATIQUES DEPILATOIRES ET LE
POIDS DES INJONCTIONS LIEES A L’EPILATION

Pilosité intime et sexualité :
vers un retour du poil pubien ?

REGARDS CROISES SUR LES FORMES D’EPILATION INTIME

Une injonction au « glabre » beaucoup plus forte pour les pubis féminins que masculins
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LES PRATIQUES D’EPILATION PUBIENNE FEMININE : EVOLUTION 2013-2021
Un doublement du nombre de femmes ne « s’épilant » pas du tout le pubis depuis 2013

EVOLUTION DE LA PRATIQUE DE L’EPILATION
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LES FORMES D’EPILATION PUBIENNE DES FEMMES
La pratique de I’épilation intégrale progresse aussi de maniére constante depuis 2013

EVOLUTION DES FORMES D’EPILATION PUBIENNE CHEZ LES FEMMES MAJEURES
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LES FORMES D’EPILATION PUBIENNE DES HOMMES

Des attentes féminines en adéquation avec les pratiques d’épilation dominantes dans la gent
masculine

Proportion d’hommes ayant
leurs poils pubiens
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Une baisse des pratiques dépilatoires
des Francais(es)

LES PRATIQUES DEPILATOIRES DE DIVERSES PARTIES DU CORPS

Une tendance a la baisse de la dépilation chez les femmes depuis 2013

Proportion de Francais(es) s’étant enlevées les poils de cette
partie du corps « au cours des trois derniers mois »

(en %)

ZOOM SUR LES FRANCAIS(ES) S’"ENLEVANT
LES POILS DE CETTE PARTIE DU CORPS

« AU MOINS UNE FOIS PAR SEMAINE »
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L'« EFFET CONFINEMENT » SUR LES PRATIQUES DEPILATOIRES

Une dépilation moins répandue qu’avant le premier confinement
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Normes et représentations culturelles
associées a la pilosité
LA PERCEPTION DU ROLE DE L’EPILATION DANS LA CAPACITE DE SEDUCTION

Le lien entre dépilation et séduction féminine reste fort mais n’est plus objet de consensus
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gu’une femme s’épile pour étre séduisante

L'idée selon laquelle I'absence de pilosité est un critére de séduction reste plus associée
a la féminité (73%) qu'a la masculinité (33%) mais s‘avere en net recul dans la gent
féminine (- 17 points par rapport 2013).
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DESIR SEXUEL MASCULIN ET PILOSITE FEMININE : LA FIN D’UNE IDEE RECUE

La présence de poils féminins n’est un frein au désir sexuel que pour une minorité d’hommes
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Contrairement a certains clichés, le maintien d'une pilosité chez une femme n'est pas un
frein au désir sexuel masculin : la grande majorité des hommes attirés par les femmes
pourraient faire I'amour avec une femme non épilées, y compris au niveau pubien.
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CONTACTS IFOP : POUR CITER CETTE ETUDE , IL FAUT UTILISER A MINIMA LA FORMULATION SUIVANTE :

Pole « Politique/ Actualités » « Etude Ifop pour
Frangois KRAUS

Tel.: 06 61 00 37 76 - mail : francois.kraus@ifop.com

réalisée par questionnaire auto-administré en ligne du 19 au 20

janvier 2021 aupres d’un échantillon de 2 027 personnes, représentatif de la population dgée

de 18 ans et plus résidant en France métropolitaine »
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