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Proportion de Francais ayant déja cherché a savoir s'ils avaient du diabete
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LE RISQUE DU DIABETE MOINS IDENTIFIE PAR LES FRANCAIS

La perception du risque de developper du diabete
chez les non-diabetiques
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UNE MALADIE PERCUE COMME MOINS CONTRAIGNANTE
AUJOURD'HUVI

Réponses en fonction de I'age

La perception des difficultés a vivre avec un diabete
par I'ensemble des Francais

Evolution chez les jeunes
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UN VECU DU DIABETE POURTANT TOUJOURS DIFFICILE

Les difficultés a vivre avec un diabéte
ressenties par les diabétiques
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Diabetiques de Type 1 Autres types de diabétiques

LE DIABETE, UNE MALADIE A L'IMPACT NON SEULEMENT
PHYSIQUE MAIS AUSSI PSYCHIQUE ET SOCIAL

La dégradation de son état de santé et de sa qualité de vie a cause du diabete
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Leur état de forme / fatigue Leur moral / bien-étre Leur humeur générale Leur vie sexuelle Leur vie sociale
psychologique
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Réponse en fonction du type de diabéte

=0 54 0 54 48 e
> - B -

Diabétiques de Type 1 Autres types de diabétiques

LA MALADIE, UNE SOURCE DE HONTE
ET DE STIGMATISATION

Les expériences discriminatoires vecues a cause du diabete

PROPORTION TOTALE DE DIABETIQUES VICTIMES D’AU MOINS UNE DISCRIMINATION OU REMARQUE
DESOBLIGEANTE A CAUSE DE LEUR DIABETE
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Diabétiques de Type 1 Autres types de diabétiques

Le sentiment de honte lié au diabéete

Vous est-il déja arrivé d’avoir honte de dire que

vous etiez diabetique 7 Réponse en fonction Réponse en fonction
du type de diabéte de I'age
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UNE MALADIE QU'ON SE CACHE A SOI-MEME
ET AUX AUTRES

L'expérience de déeni de son statut de diabetique

Trés franchement, vous est-il arrivé de vous nier a vous-méme le fait d’avoir du diabéte ?
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La dissimulation de son statut de diabétique a des proches

PROPORTION DE DIABETIQUES L’AYANT DEJA DISSIMULE
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UN IMPACT SUR LA SANTE PSYCHOLOGIQUE
AUX CONSEQUENCES GRAVES

La frequence de différents problemes psychologiques
- En fonction du type de diabete -
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Vivre une période de tristesse, Penser a se suicider

Vivre des périodes intenses de stress, Avoir peur de I'avenir
de déprime, sans espoir

de nervosité ou d’anxiété
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UN TRAITEMENT QUI AMELIORE POURTANT
LA SANTE ET LA QUALITE DE VIE

Le ressenti des effets des traitements sur la sante et la qualité de vie

PROPORTION DE DIABETIQUES DONT LE TRAITEMENT A AMELIORE ...

Leur état de santé Leur qualité de vie
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UN INTERET DES MALADES
POUR DES OUTILS NUMERIQUES DE SUIVI
ET UNE MEILLEURE INFORMATION

Le numeérique : usage et intérét pour les outils de contréle du diabete

PROPORTION DE DIABETIQUES UTILISANT OU DISPOSES A UTILISER ...
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Etude Ifop pour Sanofi réalisée par questionnaire auto-administré en ligne du 12 au 16 octobre 2021,
aupres d'un échantillon de 5 022 personnes, de la population francaise agée de 18 ans et plus résidant

en France métropolitaine, dont 782 personnes atteintes par le diabete (dont 186 par un diabéte de type
| et 406 par un diabéte de type li). u

Conception et réalisation graphique : Ifop production et innovation.




