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ECHANTILLON METHODOLOGIE MODE DE RECUEIL
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Vo

L’enquéte a été menée aupreés d’'un échantillon La représentativité de I'’échantillon a été assurée Les interviews ont été réalisées par questionnaire
de 1005 personnes, représentatif de la population par la méthode des quotas (sexe, age, profession auto-administré en ligne du 9 au 14 mars 2023.
salariée francaise agée de 18 ans et plus. de la personne interrogée, taille de I'entreprise et

secteur d’activité) aprés stratification par région et
catégorie d'agglomération.

© IFOP 2022 4




o °°|_ES RESULTATS DE L'ETUDE
o :'ﬁlllll

© IFOP 2022



A

La consommation de boissons
en enfreprise
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Les pauses-café se déroulent la plupart du temps dans des espaces de /////
pause dédiés ou au bureau des salariés

QUESTION : A quelle fréequence prenez-vous une pause-café / boissons dans chacun des espaces suivants de votre lieu de travail ?

Total « Consommation
quotidienne »

Dans un espace de pause dédié 449 15% 29%

m Plusieurs fois par jour ® Une fois par jour ® Plusieurs fois par semaine B Jamais
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L’'espace utilisé pour les pauses dépend de I'éequipement des
entreprises et est variable d’un secteur a un autre

QUESTION : A quelle fréequence prenez-vous une pause-café / boissons dans chacun des espaces suivants de votre lieu de travail ?

A la cafétéria
Ensemble : 19%

A votre bureau
Ensemble : 41%

Dans un espace de pause dédié
Ensemble : 44%

Salarié du secteur privé 38% Salarié du secteur prive 22%
Salarié du secteur privé 46%
PUBLIC / PRIVE _ Salarié du secteur public 51% Salarié du secteur public 12%
Salarié du secteur public 42%
Agriculture 33% Agriculture 45% Agriculture 8%
Industrie 55% Industrie 34% Industrie 37%
SECTEUR BTP-Construction 42% BTP-Construction 47% BTP-Construction 19%
Commerce 50% Commerce 35% Commerce 17%
Services 42% Services 39% Services 20%
Administration 38% Administration 50% Administration 12%
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Les tasses et mugs constituent le principal contenant utilisé : 60% des /////
salariés indiguent les utiliser la plupart du temps

QUESTION : Quel contenant utilisez-vous pour boire du café ou du thé au travail ?
Base : aux consommateurs quotidiens ou hebdomadaires de café/ boissons sur leur lieu de travail, soit 78% de I'échantillon.

Total « Utilise ce contenant »

T~

Tasse / Mug 7% 60% 17% 23%
~
Gobelet en carton, jetable 530 23% 47%

Gourde isotherme 43%

Gobelet en plastique, réutilisable 31%

m J'utilise ce contenant la plupart du temps T .
ié'} a g U | | I B Je n’utilise jamais ce contenant
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Les tasses et mugs sont privilégies par les publics les plus sensibles a
I’environnement : les femmes et les dipldbmeés de I'enseignement supérieur

QUESTION : Quel contenant utilisez-vous pour boire du café ou du thé au travail ?

60% des salariés utilisent la plupart du temps une tasse ou un mug

Homme 53%
Femme 68%
Master ou doctorat 75%
Licence 64%
Baccalauréat 55%

Dipléme inférieur au

0,
baccalauréat 45%
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Le neftoyage des contenants
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78% des salariés qui utilisent un mug le nettoient au moins une fois par /////
jour

QUESTION : A guelle fréquence nettoyez-vous votre mug/tasse au travail ?

Base : & ceux qui utilisent un mug / tasse au travail, soit 77% de I'échantillon.

TOTAL Nettoyage quotidien 78%

31%

Plusieurs fois par jour

47%

Une fois par jour

TOTAL Nettoyage non-quotidien 21%

Plusieurs fois par semaine - 12%

Une fois par semaine . 6%

Rarement I 3%

Jamais

1%
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Le nettoyage a I'évier est a la solution la plus largement privilégiée...

QUESTION Comment nettoyez-vous votre mug / tasse au travail ?

Base : a ceux qui utilisent un mug / tasse au travail, soit 77% de I’échantillon.

En la ringant a I'évier 88%

En la lavant au lave-vaisselle

D’une autre maniéere
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Le nettoyage a la main est juge pratique méme si pres de 4 salariés sur //
10 estiment que c’est une corvée

QUESTION : Pour chacune des affirmations suivantes relatives au nettoyage des tasses de café, indiquez si vous étes tout a fait d’accord, plutét d’accord,
plutdt pas d’accord ou pas du tout d’accord.

Total T’otal
« D’ACCORD » « PAS D’ACCORD »

13%

18%

Le nettoyage a la main est pratique 829,
Vider un lave-vaisselle n’est pas une chose que je souhaite 0 33%
faire au travail 67% 40% 20% 13% ()
- @
R
Le nettoyage a la main utilise trop d’eau 5504 15% 12%
- @
Le nettoyage a la main est plus écologique que le lave- 0 5 5 0 50%
vaisselle 50% 18% 33% 17% ()
- @
)
Le nettoyage a la main est une corvée 419% 14% 26%
-
Le nettoyage a la main est une perte de temps 2800

‘ a Uu m m Tout a fait d’accord m Plutét pas d’accord m Pas du tout d’accord

45%

59%
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Les enjeux €cologiques liés a la
consommation de boissons au
fravail
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Les salariés s’accordent largement pour dire que les mugs sont des solutions/////
écologiques, ils sont plus partagés concernant les gobelets en carton

QUESTION : Parmi ces contenants suivants, les considérez-vous comme écologiques ?

Total Total
« D’ACCORD » « PAS D’ACCORD »

Le mug ou autre contenant réutilisable
0 0
(éco-cup) 94% 30% 4% 2%
~—
Le gobelet en carton 52% 37%

Le gobelet en plastique 15%

m Oui, tout a fait m Non, plutdét pas = Non, pas du tout

&3 auum e




Les femmes et les dipldmés de I'enseignement supérieur estiment plus
largement que les gobelets en carton ne sont pas e€cologiques

QUESTION : Parmi ces contenants suivants, les considérez-vous comme écologiques ?

52% des salariés estiment que le gobelet en carton n’est pas écologique

Homme 43%
Femme 53%
Master ou doctorat 58%
Licence 55%
Baccalauréat 42%

Dipléme inférieur au

0,
baccalauréat 38%
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L'interdiction des gobelets jetables est soutenue par 8 salariés sur 10 /////

QUESTION : Seriez-vous favorable ou opposé a l'interdiction des gobelets jetables en entreprise ?

Tout a fait favorable 43%

80%

Sont favorables

Plutdt favorable 37%

13%

Plutot opposé

20%

Ne sont pas favorables

Tout a fait opposé 7%
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Directeur d’études Chargée d’études
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