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e METHODOLOGIE

- Les conditions de réalisation -

ECHANTILLON

LUenquéte a été menée aupres d’un échantillon de 2 006 personnes, représentatif de
la population francaise agée de 18 ans et plus, dont 1376 personnes en couple.

METHODOLOGIE

@ La représentativité de I'échantillon a été assurée par la méthode des
guotas (sexe, age, profession de la personne interrogée, situation de
couple) apres stratification par région et catégorie d'agglomération.

MODE DE RECUEIL

Les interviews ont été réalisées par questionnaire auto-
administré en ligne du 13 au 17 avril 2023.

POUR CITER CETTE ETUDE , IL FAUT UTILISER A MINIMA LA
FORMULATION SUIVANTE :

« Etude Ifop pour Journal Du Geek réalisée par questionnaire auto-administré en
ligne du 13 au 17 avril 2023 aupres d’un échantillon de 2 006 personnes,
'k représentatif de la population francgaise dgée de 18 ans et plus. »
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LE MANQUE DE RESPECT DE
SON INTIMITE NUMERIQUE




UN JEUNE SUR DEUX DE MOINS DE 25 ANS A DEJA
SNOOPING DE LA PART D'UN PARTENAIRE

-]

Ensemble
des hommes

Q : Au cours de votre vie, vous est-il déja arrivé qu’un(e) de vos
partenaires... ?
Base : personnes ayant déja été en couple au cours de leur vie

et possédant un smartphone )
Proportion totale de

personnes a qui il est arrivé
que son/sa partenaire...

N
Regarde dans votre téléphone a votre insu

Ecoute vos conversations alors que vous ne le souhaitez pas

Possede vos codes d’accés de votre téléphone a votre insu

‘Q Pose a votre insu dans votre téléphone un systéme permettant de
vous localiser

[ 4

WADEE
T/

\\
EGeek

PROPORTION TOTALE DE PERSONNES DEJA EXPOSEES A UNE
FORME DE SNOOPING

Ensemble

30

25

24

30

24

27

11

41

'y

i

Ensemble
des femmes

30
27

20

42

ETE VICTIME DE

- ZOOM -

Aupreés des jeunes
de moins de 25 ans

Ensemble des )
jeunes de Hommes moins de 25 ans

moins de 25 Femmes moins de 25 ans

ans
I 52
“ N 0

34

30 I 33

11 B 21

I
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LE SNOOPING, SYMPTOMATIQUE
D'UN CLIMAT D’EMPRISE ET DE
VIOLENCES CONJUGALES (1/3)

I

. i Proportion totale de personnes o .
A QUI IL EST ARRIVE QUE LEUR PARTENAIRE REGARDE DANS LEUR TELEPHONE A LEUR INSU
parmi les victimes..

mVictimes plusieurs fois  ®mVictimes une fois  mJamais victimes

De manipulation de la part du  D'isolement par le partenaire de ses  De violences physiques par le

partenaire proches partenaire
) 56
53 (52
~ 7
50 49
47
I | I I | |
[ Journal du NOTE DE LECTURE : 52% des Frangais(es) ayant déja été victimes de violences physiques de la part de leur partenaire actuel rapportent qu’il est déja arrivé
i = e e que leur partenaire regarde dans leur téléphone, contre 27% des personnes n’ayant jamais fait I’'objet de violences conjugales a caractére physique
©IFOP 2023 | 5




US sur le profil des personnes ayant été exposées a une forme de snooping

Note de lecture : 71% des hommes « trés beaux » ont déja été exposés a une forme de snooping

Réponses des
hommes

r

ENSEMBLE

Réponses des

femmes Sexe

Hommes

~
Femmes

.o

41

Age

42

18-24 ans

o 25-34 ans

83

i T fh 35-49ans

81

50-64 ans
65 ans et plus

Profession de I'interviewé(e)

330

Cadres et prof. int. sup. 7,48
Professions intermédiaires 43 5
o Employés 435
n ‘r;“ Ouvriers 204
Niveau d’éducation
Supérieur au bac 41,5
Niveau bac 4>
7*  Inférieur au bac 340
Revenu mensuel par individu
Catégorie aisée 32 51
Classe moyenne supérieure 36
Classe moyenne inférieure =g 44
‘ Catégorie modeste 4l 45
€ Catégorie pauvre s 64
Catégorie d’agglomération
44

Agglomération parisienne E— 20

Com. urbaines de province

s

Communes rurales

i

48

Situation de couple

Sentiment d’étre beau/belle

_J.. En couple cohabitant —=——— 3944 Tres beaux/belles
ﬁﬁ En couple non cohabitant - P8 PN Assez beaux/belles
€libataires —— 34 \ Dans la moyenne
Ancienneté de larelation de couple Pas beaux/belles
Depuis moins d’un an Sp
o Sentiment d’étre féministe
A, De un a trois ans &l 71
. [_u o Trés féministes
00 De trois a sept ans 49 62

ﬁﬁ De sept & quinze ans - 73 Assez féministes
Plus de quinze ans =3§6 Pas féministes

Orientation sexuelle Expérience de linfidélité
@ Hétérosexuel.les ﬂ% A DEJA TROMPE

_hété 5
Non-hétérosexuel.les 4% . Dont son/sa partenaire actuel.le
Satisfaction a I'égard de sa vie sentimentale .
actuelle R o N'A JAMAIS TROMPE
Tres satisfait.es 38, Ill[
ﬁ\ Assez satisfait.es /4 |="-
Pas satisfait.es 45, A DEJA ETE TROMPE
Satisfaction a I’égard de sa vie sexuelle . Dont par son/sa partenaire actuel.le
actuelle R o — 30 . .

v Trés satisfait.es  —— 38 N'A JAMAIS ETE TROMPE

Il:.-l Assez satisfait.es 4 Expérience d'emprise conjugale

Pas satisfait.es 46 s
A DEJA ETE VICTIME DE VIOLENCE
Indice de masse corporelle . .
. 68 Dont violences psychologiques
Maigreur 40

Normale A‘}f Dont violences physiques
En surpoids | — §; Dont violences sexuelles
' ObESE —— 3742 N'A JAMAIS ETE VICTIME DE VIOLENCE

28

EEEsess—— 3/

i
i

79

I
_35

1

1

&

I



PLUS D'UN JEUNE SUR DEUX A DEJA EU UN PARTENAIRE QUI N'A PAS

RESPECTE LEUR INTIMITE NUMERIQUE

Q : Au cours de votre vie, vous est-il déja arrivé qu’un(e) de vos partenaires... ?
Base : personnes ayant déja été en couple au cours de leur vie et
possédant un smartphone
Proportion totale de personnes a qui il
est arrivé que son/sa partenaire...

@ Demande a voir des photos / messages sur votre téléphone que vous
ne souhaitiez pas lui montrer

ﬁ”. Demande a ce qu’il y ait une référence a votre relation sur les réseaux
sociaux

vouliez pas lui donner

‘ Demande a avoir accés a votre geolocallsatlon sur les réseaux sociaux

@ Vous confisque votre téléphone

PROPORTION TOTALE DE PERSONNES DONT LE/LA PARTENAIRE N'A
PAS RESPECTE L'INTIMITE NUMERIQUE

EGeek

Ensemble

19

13

12

10

22

14

14

11

I -
- -
- -

* o

Ensemble
des hommes

Ensemble
des femmes

16

11

10

~~ o -

- IOOM -

Aupres des jeunes de

Ensemble des moins de 25 ans

jeunes de
moins de 25 Hommes moins de 25 ans
ans Femmes moins de 25 ans

41 I 48
I 37

27
I 07

I 40
2 B 23

I 35
27 N 0/

28

13

- -
- ~~

-
~ e~ -

Ui
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LE SNOOPING, SYMPTOMATIQUE
D'UN CLIMAT D’EMPRISE ET DE
VIOLENCES CONJUGALES (2/3) @

. _ Proportion totale de personnes o
A QUI IL EST ARRIVE QUE LEUR PARTENAIRE LEUR CONFISQUE LEUR TELEPHONE
parmi les victimes..

mVictimes plusieurs fois  ®mVictimes une fois  mJamais victimes

De manipulation de lapart du  D'isolement par le partenaire de ses  De violences physiques par le
partenaire proches partenaire

v 3

[ Journal du NOTE DE LECTURE : 35% des Frangais(es) ayant déja été victimes de violences physiques de la part de leur partenaire actuel rapportent qu’il est déja arrivé
i = e e que leur partenaire leur confisque leur téléphone, contre 4% des personnes n’ayant jamais fait I’'objet de violences conjugales a caractére physique

© IFOP 2023 8



US sur le profil des personnes dont le/la partenaire n'a pas respecté I'intimité

numérique

Note de lecture : 64% des hommes de 18 a 24 ans considéerent que leur partenaire n'a déja pas respecté leur intimité numérique

Réponses des
hommes

r

8
Réponses des ENSEMBLE 2[? Situation de couple
femmes
sexe Py En couple cohabitant —— 24
Hommes ———— 28 S
~
ﬂ ﬁﬁ En couple non cohabitant 21 58
Femmes — )/
Célibataires 532
Age N
18-24 ans . ~(~54/; Ancienneté de larelation de couple
- 25-34 ans T 49 Depuis moins d’un an 53
v
i @A 35-49ans %533 [—’)D') De un a trois ans —
50-64 ans mmm——m 27 ®® De troisaseptans 4
65ansetplus = ¢ ﬁﬁ De sept a quinze ans o5 43
Profession de I’interviewé(e) Plus de quinze ans o 16
Cadres et prof. int. sup. = 39 _ _
. . A — Orientation sexuelle
Professions mtermedlalre,s — 234 Hétérosexuel les 2328
U Employés 33 41 -
n v . Non-hétérosexuel.les 36 e 55
§ Ouvriers 41
Awh — D) i . . . i i
. . . Satisfaction a I’égard de sa vie sentimentale
Niveau d’éducation actuelle . o 5
Supérieur au bac 31 Trés satisfait.es — o
Niveau bac 5,32 ﬁ\ Assez satisfait.es — 30
e Inférieur au bac — ——— 25 Pas satisfait.es 34
Revenu mensuel par individu Satisfaction a I’égard de sa vie sexuelle
Catégorie aisée =19 actuelle v Trés satisfait.es  — 20
Classe moyenne supérieure  m——F4 l:.- Assez satisfait.es - 31
Classe moyenne inférieure 5630 Pas satisfait.es 30
Catégorie modeste 35
=€‘ g, . 28 Indice de masse corporelle
Catégorie pauvre ——— 0 48 Maigreur 33
Catégorie d’agglomération
L . Normale I— 33
Agglomération parisienne =, 34 w
. ) — 08 | En surpoids 141
Com. urbaines de province — o2

Communes rurales 24

i

Sentiment d’étre beau/belle

Trés beaux/belles

64

(T\ = | Assez beaux/belles mm— s 42
\VJ)\ : Dans la moyenne I 024
Pas beaux/belles  mmmmmm—— 257
68 Sentiment d’étre féministe
Tres fEMINistes  m——— 0
Assez féministes =2328
Pas féministes  mm— S0
Expérience de l'infidélité
ADEJATROMPE —" 0 40
eeesssss———— /0

. Dont son/sa partenaire actuel.le  E—— 2

e 0]
e

N'A JAMAIS TROMPE

. Dont par son/sa partenaire actuel.le

A DEJA ETE TROMPE

N'A JAMAIS ETE TROMPE
Expérience d'emprise conjugale

A DEJA ETE VICTIME DE VIOLENCE

Dont violences psychologiques

Dont violences physiques

Dont violences sexuelles

N'A JAMAIS ETE VICTIME DE VIOLENCE



US sur le profil des personnes dont le/la partenaire leur a déja confisqué leur

téléphone

h Réponses des
hommes
A

ENSEMBLE .-
Réponses des
femmes Sexe
- g
=~ Hommes
ﬂ Femmes o 7
Age TN
18-24ans mmm——m—— 21
< 25-34ans m—q45
i @A 3549ans ===—gl10
50-64 ans mmg !
65ansetplus  wmls
Profession de I'interviewé(e)
Cadres et prof. int. sup. g 13
Professions intermédiaires == 4
n u Employés g1l
gwy  Ouvriers === 9
Niveau d’éducation
Supérieur au bac  mm—E— 12
Niveau bac mmm.6g
7*  Inférieurau bac mmm.6g
Revenu mensuel par individu
Catégorie aisée =3, g
Classe moyenne supérieure ==y 7
Classe moyenne inférieure B
€= Catégorie modeste e/ g
28

Catégorie pauvre O
Catégorie d’agglomération
Agglomération parisienne =g 11
Com. urbaines de province mmmm B

Communes rurales e g

i

Situation de couple

En couple cohabitant =

Note de lecture : 21% des hommes de 18 a 24 ans déclarent que leur partenaire leur a déja confisqué leur téléphone

Sentiment d’étre beau/belle

Trés beaux/belles

J..
ﬁﬁ En couple non cohabitant 12 26 (T\ Assez beaux/belles
. . v
Célibataires 8 1 J\ Dans la moyenne
Ancienneté de larelation de couple Pas beaux/belles
Depuis moins d’un an  — 26
o 4 Sentiment d’étre féministe
49, De un atrois ans m— 21 35
. [_u o Trés féministes
P De trois a sept ans —12)
ﬁ De sept 3 quinze ans = 8 Assez féministes
Plus de quinze ans = 3 Pas féministes
Orientation sexuelle Expérience de I'infidélité
@ Hétérosexuel.les i B A DEJA TROMPE
hatA —
Non-hétérosexuel.les 18 . Dont son/sa partenaire actuel.le

Satisfaction a I’égard de sa vie sentimentale
actuelle

Tres satisfait.es =g
ﬁ Assez satisfait.es i
Pas satisfait.es

Satisfaction a I’égard de sa vie sexuelle
actuelle

v Tres satisfait.es 7
Assez satisfait.es g0

i,

Indice de masse corporelle

Pas satisfait.es mmm—" g

N'A JAMAIS TROMPE

. Dont par son/sa partenaire actuel.le

A DEJA ETE TROMPE

10 N'A JAMAIS ETE TROMPE

Expérience d'emprise conjugale

A DEJA ETE VICTIME DE VIOLENCE

Dont violences psychologiques

Maigreur mmmrprm— 18
Normale —79 Dont violences physiques
En surpoids ==_5 8 Dont violences sexuelles
Obese =7 10 N'A JAMAIS ETE VICTIME DE VIOLENCE

]
N

—

mmmm O
g
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I
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PLUS D'UN JEUNE SUR TROIS A DEJA VECU DES TENSIONS LIEES AUX
ENTORSES A L'INTIMITE NUMERIQUE

Q :Vous personnellement, avez-vous déja vécu les situations suivantes ? -IOOM -
Base : personnes ayant déja été en couple au cours de leur vie et Aupre§ des jeunes
i A de moins de 25 ans
possédant un smartphone y
“ Ensemble des _
Proportion totale de personnes | jeunes de Hommes moins de 25 ans
- ayant vécu chacune des situations E bl Ensemble Ensemble moins de 25 Femmes moins de 25 ans
. nsempile
suivantes des hommes des femmes ans
Vous avez craint réguliérement d’étre espionné(e) par votre 17 15 18 26 _ 25
partenaire

K
— K

31

- « Vous vous étes disputé car votre partenaire avait regardé votre 16 16 15
téléphone

. o . 15 I 28
M o

*
N Vous avez rompu une relation car votre partenaire avait regardé
‘& votre téléphone

i
')
PROPORTION TOTALE DE PERSONNES AYANT VECU DES TENSIONS 22 21 23
LIEES AUX ENTORSES A L'INTIMITE NUMERIQUE
E IO CeeemTTTTTTT T T ~
/' .Dont avec le/la partenaire actuel.le 8 8 7 \/\
> b

-
S~a -
- -

EGeek

I
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LE SNOOPING, SYMPTOMATIQUE
D'UN CLIMAT D’EMPRISE ET DE
VIOLENCES CONJUGALES (3/3)

I

. ) Proportion totale de personnes )
A QUI IL EST ARRIVE DE CRAINDRE REGULIEREMENT D’ETRE ESPIONNE PAR LEUR PARTENAIRE
parmi les victimes..

mVictimes plusieurs fois  ®mVictimes une fois  mJamais victimes

De manipulation de lapart du  D'isolement par le partenaire de ses  De violences physiques par le

partenaire proches partenaire
g S
\\47 !
41 40
38 38
35
: : I 13
[ Journal du NOTE DE LECTURE : 47% des Frangais(es) ayant déja été victimes d’isolement de leurs proches par leur partenaire rapportent qu’il leur est régulierement
i = e e arrivé de craindre d’étre espionné par celui-ci, contre 12% des personnes n’ayant jamais été victimes d’isolement de leurs proches par leur partenaire
© IFOP 2023 | 12




US sur le profil des personnes ayant vécu des tensions liées aux entorses a I'intimité

numérique

Note de lecture : 44% des hommes agés de 18 a 24 ans ont vécu des tensions liées aux entorses a I'inimité numérique

h Réponses des
hommes
A

ENSEMBLE S, 21,
Réponses des
femmes Sexe
- Hommes
ﬂ Femmes — )3
Age Y

18-24 ans ——— 35:\

< 25-34 ans o34
i «MA 35-49ans 26,
50-64 ans  mm— 119
65ansetplus == 6
Profession de I'interviewé(e)
Cadres et prof. int. sup. =733

Professions intermédiaires —mmtd 52
n . Employés 33
‘;‘ Ouvriers ————— %g

Niveau d’éducation
Supérieur au bac

_2227
Niveau bac —— 2%

Inférieur au bac ———10 55

AN

Revenu mensuel par individu
Catégorie aisée  mmmmm (10

Classe moyenne supérieure = 19 25
Classe moyenne inférieure - 120
‘ Catégorie modeste o 27
€ Catégorie pauvre = 40

Catégorie d’agglomération
Agglomération parisienne — 24
Com. urbaines de province 31

ﬂ Communes rurales et 4

Situation de couple

Sentiment d’étre beau/belle

o0 En couple cohabitant mmm==_16, Tres beaux/belles o — 4.3

. = I

ﬁﬁ En couple non cohabitant — 52 o (S0 Assezbeaux/belles D 33
s . vV Sy
Célibataires —mmm— 43 V’d\ Dans la moyenne . 150
Ancienneté de la relation de couple Pas beaux/belles 16 23
Depuis moins d’un an il 62
Sentiment d’étre féministe
4-5, De un a trois ans = 99
" [_U o 34 Trés fEMinistes  mmmm—— 33
( X ] De trois a sept ans —30

[}
ﬁ De sept a quinze ans e 23 30
Plus de quinze ans e ]15

Orientation sexuelle
@ Hétérosexuel.les — mmm— b

Non-hétérosexuel.les 21 38

Satisfaction a I’égard de sa vie sentimentale

actuelle Treés satisfait.es  — 151

ﬁ Assez satisfait.es  mm— AP

Pas satisfait.es —0s)

Satisfaction a I’égard de sa vie sexuelle

actuelle - Trés satisfait.es __1923

Il:.-l Assez satisfait.es m— 24
Pas satisfait.es —

31
Indice de masse corporelle

Maigreur  —t®
@ Normale —— 24?8

_ﬂL ENsurpoids el

Obése 16 22

Assez féministes  — ﬂ

Pas féministes —" 2 3

Expérience de l'infidélité
A DEI A TROMPE s 403

. Dont son/sa partenaire actuel.le  I—rp °1

il

N'AJAMAIS TROMPE e 135

ADEJAETE TROMPE — i 42
. Dont par son/sa partenaire actuel.le — 33
N'A JAMAIS ETE TROMPE e 115
Expérience d'emprise conjugale
A DEJAETE VICTIME DE VIOLENCE  I——te’ 35
Dont violences psychologiques  p——" 37
Dont violences physiques  — 1

Dont violences sexuelles  — /G

! . -
N'A JAMAIS ETE VICTIME DE VIOLENCE _6 11
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EXPERIENCE ET PRATIQUE DU
K SNOOPING »

i é ‘ G Journal du k
ge .
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LE SNOOPING EST PRATIQUE PARTICULIEREMENT PAR
LES JEUNES ET NOTAMMENT LES JEUNES FEMMES

Q : Au cours de votre vie, avez-vous déja consulté a son insu le téléphone portable

d’un de vos partenaires (SMS, mails, appels passés...) ? - ZOOM -
Lo . Sur le sexe et
Base : personnes ayant déja été en couple au cours de leur vie I'dge
6
Oui, mais
. >
exceptionnellement _--
21 //’
Non jamais
60
. Moins Plus Moins Plus
Oui, de35 de 35 de35 de 35
occasionnellement ans  ans ans Aans
' h
) I.O‘UI, t Ensemble Ensemble
regu |e5remen des hommes des femmes

35% 4 44%

40%

des Francgais ont déja consulté le téléphone portable
d’un de leurs partenaires
EGéek P

© IFOP 2023 15



US sur le profil des personnes ayant déja consulté le
téléphone portable de leur partenaire a leur insu

Note de lecture

Réponses des
hommes

44

Réponses des

femmes Sexe

~ Hommes
gl Femmes

Age
18-24 ans

25-34 ans
35-49 ans
50-64 ans
65 ans et plus

35

44

Ivl u

Profession de I'interviewé(e)
Cadres et prof. int. sup.

Professions intermédiaires
o)
r 1

A=l

Niveau d’éducation
Supérieur au bac

Employés

Ouvriers

Niveau bac
Inférieur au bac  T————31 o

Revenu mensuel par individu

PAN

Catégorie aisée m———.31 3
5237
36

Classe moyenne supérieure

Classe moyenne inférieure

3

Catégorie modeste

Catégorie pauvre

Catégorie d’agglomération

Agglomération parisienne m————n 43

Com. urbaines de province ———4 1/

Communes rurales

i

: 67% des femmes ayant trompé leur partenaire actuel ont déja consulté leur téléphone portable a leur insu

) ) Sentiment d’étre beau/belle
Situation de couple
——— 3/ Tres beaux/belles

En couple cohabitant et 46

_j..
ﬁﬁ En couple non cohabitant

Célibataires

Assez beaux/belles

—— {33 Dans la moyenne

54, @\ ﬁ

Ancienneté de larelation de couple Pas beaux/belles

Depuis moins d’un an 56
70 o 66 Sentiment d’étre féministe
A4, De un a trois ans 49 69
. [_u o Trés féministes
o0 De trois a sept ans <X - 65 )
Eﬁ De sept & quinze ans 56 @ Assez féministes
Plus de quinze ans ———29. Pas féministes
Orientation sexuelle Expérience de linfidélité
@’ Hétérosexuel.les —m— 5 A DEJA TROMPE
_hété 5
Non-hétérosexuel.les 43 . Dont son/sa partenaire actuel.le
Satisfaction a I'égard de sa vie sentimentale .
actuelle . o N'A JAMAIS TROMPE
Trés satisfait.es  ————Ze 5 FII
ﬁ Assez satisfait.es | ——0 15 27
Pas satisfait.es 40,6 A DEJA ETE TROMPE
Satisfaction a I’égard de sa vie sexuelle . Dont par son/sa partenaire actuel.le
actuelle R o ——— 30 . .
. Tres Sat|5fa|t-es ————— /5 N A JAMA'S ETE TROMPE
Il:.-l Assez satisfait.es 495 Expérience d'emprise conjugale
Pas satisfait.es  ——O /0

A DEJA ETE VICTIME DE VIOLENCE

Indice de masse corporelle . .
Dont violences psychologiques

Maigreur L 52
~ Normale 4045 Dont violences physiques
—&_ ENsurpoids —1 o Dont violences sexuelles
Obése 32 1, N'A JAMAIS ETE VICTIME DE VIOLENCE

eeess——— /3

_2844

— 4G

57

57

IS 50 ~

—(\67 i

’

Seer’



UN FRANCAIS SUR QUATRE ACTUELLEMENT EN COUPLE A DEJA
PRATIQUE LE SNOOPING AVEC SON PARTENAIRE ACTUEL,

DONT PRES D'UN JEUNE HOMME SUR DEUX

Q : Regardez-vous dans le téléphone portable de votre conjoint actuel (SMS, mails, appels passés, etc) sans lui en parler ? ZJOOM
Base : personnes actuellement en couple Sur le sexe et
I'ége

Proportion totale de personnes de notre échantillon en
couple ne possédant pas de téléphone portable : 3%

49 2
2023 Jamais
72 I I ”
2015*
68
Rarement . ' N
9 ® o
Régulierement :' Ensemble Ensemble
4 : des hommes des femmes
23% 28%
25%
des Francais regardent dans le téléphone portable de
leur conjoint actuel sans lui en parler
> *Etude Harris Interactive pour La Parisienne réalisée par questionnaire auto-administré en ligne du 11 au 14 septembre 2015

e e k aupres d’un échantillon de 2 263 personnes, représentatif de la population francaise agée de 18 ans et plus. . oIFop 2023 | 17




US sur le profil des personnes qui regardent dans le téléphone portable de leur
conjoint actuel sans lui en parler

Note de lecture : 52% des homme ayant déja été trompé par leur conjoint regardent dans le téléphone portable de leur conjoint actuel sans lui en parler

h Réponses des
hommes
A

ENSEMBLE =230 o Sentiment d’étre beau/belle
Réponses des Situation de couple
femmes 2 e}
HomSne;zi - oo En couple cohabitant — — 2326 Tres beaux/belles  —— 34
. '.7-
ﬂ ¢ En couple non cohabitant — 36, o (5N Assez beaux/belles 2
- . 9 —
Age Célibataires \ Dans la moyenne =/
18-24 ans  — 49 Ancienneté de larelation de couple Pas beaux/belles  m—_ 16 -
25-34 ans 4 Depuis moins d’un an — 46
'CJ 4§ . . 4§ Sentiment d’étre féministe
(il 35-49ans T2 g6 59, Deunatroisans =36 .,
— ] v ] . Trés féministes __:I'7 29
50-64 ans  mm— 19> o0 De trois 3 sept ans —|—25 33 20
65ansetplus == § ﬁ De sept a quinze ans - 51 Assez fEMINISteS —— og
Profession de I'interviewé(e) Plus de quinze ans mm—_16 Pas fEMINIStes I— 72%

Cadres et prof. int. sup. — 29,

. . L — Expérience de l'infidélité

Prof t d

rofessions interme |a|re,s —2 303 Hétérosexuel.les — mmmm—t2og ADEJATROMPE ‘e 34
n ru‘ Emp|0yes —— 2& —— 33

Orientation sexuelle

Non-hétérosexuel.les —"30 eeee——— /]

- DONt SON/5a Partenaire aCtUel e et 50
Satisfaction a I’égard de sa vie sentimentale 18

—3%

Awh Ouvriers ——

Niveau d’éducation

N'AJAMAIS TROMPE
actuelle N - — 24
Supérieur au bac 26 Trés satisfait.es | — 23 ) FI
Niveau bac = 23 ﬁ Assez satisfait.es  mm—tt 30 i
|
* Inférieur au bac m—_20 5 Pas satisfait.es mmmmmdd 35 ADEAETETROMPE S %
. . N . . . | H
Revenu mensuel par individu Satisfaction a I’égard de sa vie sexuelle . Dont par son/sa partenaire actuel.le — 435_2
i i ——T actuelle 5 . — . - —
Categorlle'alsee =10 -, o Trés satisfait.es | mm—— 203 N'AJAMAIS ETE TROMPE 10
Classe moyenne supérieure  mmmm—— 121 l:.- Assez satisfait.es — o Expérience d'emprise conjugale
Classe moyenne inférieure o 235 Pas satisfait.es .2l 5

A DEJAETE VICTIME DE VIOLENCE  I——to 3

€= Catégorie modeste  —" %/

o Indice de masse corporelle
Catégorie pauvre

Maigreur =5 " Dont violences psychologiques ———"C 31

5

Catégorie d’agglomération

; ; e 3D
omérati o L Q Normale = %% Dont violences physiques  p— 33
Agglomération parisienne ——— Zé ~§d En surpoids  m— 29 Dont violences sexuelles =34 50
Com. urbaines de province mm—?bg _L\L r— 24

L > 21 1 a —
% Communes rurales mmm=_16_ -, Obese —mmta 33 N'A JAMAIS ETE VICTIME DE VIOLENCE S 1 g



LE SNOOPING DANS LE COUPLE : UNE PRATIQUE MULTI-FORME
POLARISEE AUTOUR DES ECHANGES DU PARTENAIRE AVEC LES AUTRES ////

Proportion totale de personnes ayant déja regardé...
Q: Et plus précisément, au cours de votre vie, avez-vous déja regardé chacune

. » o - IOOM -
des choses suivantes sur le téléphone de votre partenaire a son insu ? A Auprés des jeunes
Base : personnes ayant déja été en couple au cours de leur vie de moins de 25 ans
“ Ensemble des
jeunes de Hommes moins de 25 ans
Ensemble Ensemble Ensemble moins de 25 Femmes moins de 25 ans
des hommes des femmes ans
d Les messages privés de votre partenaire (textos, messagerie, 28 23 32 54 | 46
réseaux sociaux...) I 58
s 37
Les photos / vidéos de votre partenaire 23 21 25 45 I 5
w Les personnes suivies ou qui suivent votre partenaire sur les 53 | 42 - “
réseaux sociaux 20 17 23 —\ 60
Qo e 33 -
a La présence de votre partenaire sur les réseaux sociaux 19 17 22 47 e 55 e
— 8. S
L’historique d’appels de votre partenaire 20 16 23 29 _23 32
Le répertoire/les contacts de votre partenaire sur son téléphone 20 17 24 28 _2‘I 32
1 La localisation de votre partenaire via une application ou les e 30
. réseaux sociaux 12 12 14 37 I 40
5 L’agenda de votre partenaire 22
\ 11 12 11 18 -
PROPORTION TOTALE DE PERSONNES AYANT DEJA REGARDE LE 43 39 46 76
TELEPHONE OU SURVEILLE LEUR PARTENAIRE
Proportion totale de personnes ayant déja fait ou pensé a regarder 57 49 54 82

/ surveiller leur partenaire

Journal du
d Geek
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US sur le profil des personnes ayant déja regardé le téléphone ou surveillé leur

partenaire

Réponses des
hommes

é ENSEMBLE

Réponses des

femmes Sexe

- Hommes
Femmes

Age
18-24 ans

o 25-34 ans
(.M 3549ans
50-64 ans
65 ans et plus

Profession de I'interviewé(e)
Cadres et prof. int. sup.
Professions intermédiaires
n.s

P

Niveau d’éducation
Supérieur au bac

Employés
Quvriers

Niveau bac

™ Inférieur au bac

Revenu mensuel par individu

Catégorie aisée
Classe moyenne supérieure
Classe moyenne inférieure
‘ Catégorie modeste
€ Catégorie pauvre
Catégorie d’agglomération
Agglomération parisienne
Com. urbaines de province

Communes rurales

i

Note de lecture : 78% des femmes de moins de 25 ans ont déja regardé le téléphone ou surveillé leur partenaire

———— 30 z 1A
=7 46 Situation de couple Sentiment d’étre beau/belle
R —— (/]
— 39 j.. En couple cohabitant ———— 38 48 Tres beaux/belles )
. = I
. ﬁﬁ En couple non cohabitant 65 0 ¢ SN Assezbeaux/belles — 7
4 VNS
Célibataires I —0s 1\ Dans la moyenne —37
73 Ancienneté de larelation de couple Pas beaux/belles  — 25 49
\ |
[ 78} . . 2
59 oo Depuis moins d’un an ¥ 7
48 " 5 o 6(13 4 Sentiment d’étre féministe
A4, e un a trois ans
—— 5 o v [_ﬁ[‘ﬂ PR 2 Trés féminiSteS % 45
A 41 1.. De trois a sept ans 56 73 38
" 419 ﬁﬁ De sept 3 quinze ans 694 Assez FEMINISIES e ———— /0
Plus de quinze ans —‘—— 32 40 P e MIN I S eS 46'3
44
51 . )
45 Orientation sexuelle Expérience de 'infidélité
51, @ Hétérosexuel.les  Emmm——m39 4 ADEJATROMPE 51
55 Non-hétérosexuel.les 51 78
49, o : 4 . Dont son/sa partenaire actuel.le | —— 00 e
Satisfaction a I'égard de sa vie sentimentale . —— 35
actuelle S 30 N'AJAMAIS TROMPE  — /1
42 o Tres satisfait.es E—————— 17 FI
42 0 ﬁ Assez satisfait.es 40 5 2
] 4
. . N - . H —
Satisfaction a I’égard de sa vie sexuelle . Dont par son/sa partenaire actuel.le — 53
actuelle R o —— .
340 v Trés satisfait.es 36 45 N'AJAMAIS ETE TROMPE  I—" /0
Il:.-l Assez satisfait.es g Expérience d'emprise conjugale
4347 Pas satisfait.es 40 52 SN ETE I
45 A DEJAETE VICTIME DE VIOLENCE  I——— 2
Indice de masse corporelle . . ————
23 62 . ——— 35 Dont violences psychologiques — —— 63
Malgreur EEEEESEE—— 55 6
. - 5
45 Q Normale 43 50 Dont violences physiques — 75
i | Ensurpoids 36, Dont violences sexuelles  E— 4
. Obese 49 N'AJAMAIS ETE VICTIME DE VIOLENCE  ———20 53




MENSONGES ET EXTRA-CONJUGALITES, LES PRINCIPALES

INFORMATIONS DECOUVERTES LORS DU SNOOPING

Q: Et vous avez découvert que votre partenaire... ?
Base : personnes ayant déja pratiqué le snooping

Proportion totale de personnes
ayant découvert sur le téléphone
.3 de leur partenaire que celui-ci...
o

0 vous e N 35

] Avait des conversations ambigués / séduisait une autre personne _ 29

e -
@ Discutait / voyait encore son ex-partenaire _ 21

.’} Allait sur des sites pornographiques - 18

i .. , L.
-’ Faisait des dépenses dont vous n’étiez pas au courant avec votre - 17
argent / I'argent commun

m Allait sur des sites / applications de rencontre en ligne - 16
-g‘.
ﬁ ‘ Vous dénigrait aupres de ses proches - 15

A

L\%D
/

PROPORTION TOTALE DE PERSONNES AYANT DECOUVERT
QUELQUE CHOSE SUR LE TELEPHONE DE LEUR PARTENAIRE

EGeek

- ZIOOM -

Selon le sexe

e o

Hommes Femmes

I

© IFOP 2023
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US sur le profil des personnes ayant déja découvert quelque
chose sur le téléphone de leur partenaire

Note de lecture : 72% des Francais en couple depuis moins d’un an, et ayant déja pratiqué le snooping, ont découvert quelque chose sur le téléphone portable de leur partenaire

h Réponses des
hommes
A

Réponses des

ENSEMBLE

485

femmes Homsne;zi 48 P En couple cohabitant  m— 40 | Trés beaux/belles  m— 71
ﬂ L Femmes - ﬁﬁ En couple non cohabitant 6268 (T\ N Assez beaux/belles  —" 58
Age Célibataires 67, oo VJ)\ Dans [a MOyenne | — |
18-24 ans 51 Ancienneté de larelation de couple P Pas beaux/belles ——— 33 49
< 2>-34ans 5156 Depuis moins dun an >0 \7'2‘ Sentiment d’étre féministe
(T M 35-49ans 52 99 Deun atrois ans 5 P9 e —
50-64 ans i —0 /1 @0 7 Detroisaseptans | ——l7 T st e 60
65ans et plus  — D /0 ﬁ De sept 3 qUINze ans  m——3 01 Assez féministes  Eeeee, 9

Profession de I'interviewé(e)
Cadres et prof. int. sup.

59

. : Sentiment d’étre beau/belle
Situation de couple

Plus de quinze ans Pas féministes

Orientation sexuelle

Professions intermédiaires 21 o 46 Expérience de l'infidélité
. Hétérosexuel.les —"Os > ADEJA TROMPE ' 57
- Employes [ ——01 6] 54 et y 65 I (3
n‘;‘ Ouvriers 48. , Non-heterosexuel.les 49 . Dont son/sa partenaire actuel.le  I— O

Niveau d’éducation
Supérieur au bac

55

I 43 -
. . ] .‘-
Niveau bac 28 63 ﬁ\ Assez satisfait.es 43‘8 L""l E——
v Inférieur au bac 42 54 Pas satisfait.es 5& 78 ADEJAETE TROMPE s %7

Revenu mensuel par individu

Catégorie aisée mm—>c33

Classe moyenne supérieure

5P°

Classe moyenne inférieure 42 o

Satisfaction a I’égard de sa vie sentimentale

actuelle N'A JAMAIS TROMPE

Tres satisfait.es

# i

Satisfaction a I’égard de sa vie sexuelle . Dont par son/sa partenaire actuel.le

actuelle — 48

Tres satisfait.es  ——
v

[,

N'A JAMAIS ETE TROMPE
Assez satisfait.es I—

Expérience d'emprise conjugale

Pas satisfait.es 57 72

—— 126

—3f

Catégorie modeste 54 A DEJAETE VICTIME DE VIOLENCE  — 45
=€= Indice de masse corporelle 100 : : —
Catégorie pauvre 28 Dont violences psychologiques ——— 4 9

Catégorie d’agglomération

Maigreur 91

Dont violences physiques

66

57

i . o ~ Normale | —— 4955
Agglomération parisienne 536 o 39 Dont viol I
I i — ont violences sexuelles
COm. Urbaines de prOVince —— 4451 En SurpOIdS [ , 55
M : ' i —
ﬂ Communes rurales 50, Obese 53 N'A JAMAIS ETE VICTIME DE VIOLENCE  — 22
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