La plage : un li
comme

Efuidie N fioipploluiiVoyalgiemAvielc Nlowws  reialilsie e aupres d’sun millier de fe mmies

N V/ s

Juillet 2023

pol o VOYAGE
Pdle Genre, sexualités et santé sexuelle

Francois Kraus / Louise Jussian Vf E k_: N O J S
TEL : 06 61 00 37 76 - francois.kraus@ifop.com




LUenquéte a été menée aupres d’un échantillon de femmes, représentatif de la
population féminine frangaise agée de 18 ans et plus.

La représentativité de I'échantillon a été assurée par la méthode des
guotas (age, profession, statut marital) apres stratification par région et
catégorie d’agglomération.

Les interviews ont été réalisées par questionnaire auto-
administré en ligne du 20 au 24 juillet 2023.

« Etude Ifop pour VotageAvecNous réalisée par questionnaire auto-administré en
ligne du 20 au 24 juillet 2023 aupres d’un échantillon de 1 075 femmes, représentatif
A de la population féminine frangaise dgée de 18 ans et plus. »
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LA PLAGE : UN LIEU OU LES FEMMES RESTENT EXPOSEES

A DU HARCELEMENT SEXISTE OU SEXUEL (1/2)

Q : Au cours de votre vie, avez-vous déja vécu chacune de ces
situations sur une plage ou un lieu dédié aux bains de mer ou
de soleil (ex : bord de lac, riviére, piscine publique...) ?

it

Vous avez fait I'objet de remarques, de moqueries ou d’insultes sexistes

Pression ou harcelement a caractere sexuel

Vous avez fait I'objet de sifflements, de gestes
ou de commentaires grossiers

Vous avez été regardée avec insistance de la part de quelqu'un a
qui vous aviez pourtant manifesté votre manque d’intérét

Vous avez été abordée avec insistance malgré
votre absence de consentement

PROP. TOTALE DE FEMMES VICTIMES D’AU MOINS UNE FORME
DE HARCELEMENT SEXUEL SUR LA PLAGE

Atteintes a caractere sexuel

Quelqgu'un a exhibé ses organes sexuels devant vous

Vous avez fait I'objet d’attouchements sexuels sans votre consentement
(ex : toucher les seins, les fesses, baiser forcé)

Vous avez fait I'objet de menaces a caractére sexuel
(ex : menace d’attouchement ou d’agression sexuelle)

Quelqgu'un vous a retiré un vétement contre votre gré

PROP. TOTALE DE FEMMES VICTIMES D’AU MOINS
UNE FORME D’AGRESSION SEXUELLE SUR LA PLAGE

B3y v vorace

Oui, et c’étaitily a
moins d’un an

I

Proportion de femmes
ayant vécu chacune de
ces situations

Oui, et c’était il
y a plus d’'un an

u O (En %)
5 30 35
6 28 34
4 25 29
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LA PLAGE

Q : Au cours de votre vie, avez-vous déja vécu chacune de ces situations sur
une plage ou un lieu dédié aux bains de mer ou de soleil (ex : bord de lac,
riviere, piscine publique...) ?

i

Vous avez fait I'objet de remarques, de moqueries ou d’insultes sexistes

Pression ou harcélement a caractere sexuvel

Vous avez fait I'objet de sifflements, de gestes
ou de commentaires grossiers

Vous avez été regardée avec insistance de la part de quelqu'un a
qui vous aviez pourtant manifesté votre manque d’intérét

Vous avez été abordée avec insistance malgré
votre absence de consentement

PROP. TOTALE DE FEMMES VICTIMES D’AU MOINS UNE FORME
DE HARCELEMENT SEXUEL SUR LA PLAGE

Atteintes a caractére sexuvel

Quelqu'un a exhibé ses organes sexuels devant vous

Vous avez fait I'objet d’attouchements sexuels sans votre consentement
(ex : toucher les seins, les fesses, baiser forcé)

Vous avez fait I'objet de menaces a caractére sexuel
(ex : menace d’attouchement ou d’agression sexuelle)

Quelqu'un vous a retiré un vétement contre votre gré

PROP. TOTALE DE FEMMES VICTIMES D’AU MOINS
VOYAG = UNE FORME D’AGRESSION SEXUELLE SUR LA PLAGE

AV ECN

PROPORTION DE FEMMES AYANT VECU
CHACUNE DE CES SITUATIONS

(EN %)

-
—

‘ : UN LIEU OU LES FEMMES RESTENT EXPOSEES
A DU HARCELEMENT SEXISTE OU SEXUEL (2/2)

ZOOM
selon I'age

- De 30 ans 30-39 ans

I 5]
I 4]

I 4.8
I 39

I 38
I 36

I 32
I 2?

Zoom aupres des prafiquantes
actuelles du topless

E—
- B
= L
-
—

.
-
M

44
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BUS sur le profil des Francaises victimes d’au moins une forme de harcelement sexuel m} i
sur la plage au cours de leur vie w

ENSEMBLE Note de lecture : 65% des femmes ages de 18 a 24 ans sont dans cette situation
Age de linterviewée Positionnement politique Indice de masse corporelle

18-24 ans B Extréme-gauche B§ : Maigreur

25-34 ans Gauche . Normale

. e En surpoids
Centre-gauche

Wil N

“ o 35-49 ans R | Oboee

50-64 ans Centre-droit

Auto-évaluation de son physique

65 ans et plus Droite . Tres jolies
Extréme-droite Assez jo“es
Profession de l'interviewée
: Degré de féminisme ** Dans la moyenne
Cadres et prof. int. sup. o
Trés féministes Pas jolies

Professions intermédiaires

Q Employées

L] Y Ouvrieres

Satisfaction a I’égard de son corps en général

n Tres satisfaites
' Assez satisfaites

e

Plut6t féministes

Pas féministes

Affiliation religieuse u Pas satisfaites

Catégorie d’agglomération
SANS RELIGION

A - Satisfaction a I’égard de sa poitrine
Agglomération parisienne

CATHOLIQUES Trés satisfaites
Com. urbaines de province e
. Catholiques non pratiquantes Assez satisfaites
Communes rurales . . Pas satisfaites
& . Catholiques pratiquantes
Taille du bonnet

Type de commune urbaine AUTRES RELIGIONS Bonnet A

Niveau de croyance ﬂ Bonnet B

Athées convaincues fﬁv‘\:\ Bonnet C
\ ’ Bonnet D

Villes-Centre

Banlieues "aisées"

H n H n
——_. Banlieues "populaires Il - Croyantes mais non religieuses
A

Villes isolées Bonnet E+

Croyantes et religieuses
Region Orientation sexuelle

Ile-de-France Hétérosexuelles

odl
Province ( Non hétérosexuelles



ENSEMBLE

Age de l'interviewée

18-24 ans
An

Profession de l'interviewée

25-34 ans
35-49 ans
50-64 ans

65 ans et plus

Cadres et prof. int. sup.

Professions intermédiaires

u Employées

n LY Ouvrieres
Catégorie d’agglomération

Agglomération parisienne

Com. urbaines de province

d._ Communes rurales

Type de commune urbaine

Villes-Centre
n Banlieues "aisées"
ﬂ Banlieues "populaires”
Villes isolées

Région
fle-de-France

Province

& 10

Positionnement politique
B33 Extréme-gauche BB

_______

R 11 e

Centre-gauche B 10
B 5 Centre-droit E# 8
0 Droite B 10

Extréme-droite BB 10

17 Degré de féminisme

Trés féministes

Plutét féministes B 9O
B 11
Pas féministes B 8
B 13
Affiliation religieuse
m SANS RELIGION B8 13
9
CATHOLIQUES B8 8
11
o8 . Catholiques non pratiquantes B8 8
o ii . Catholiques pratiquantes B8 10
AUTRES RELIGIONS B 15
B 13 .
Niveau de croyance
i3 Athées convaincues FEBER 12
&/ 7 1 - Croyantes mais non religieuses & 8
W A
B o Croyantes et religieuses B8 13
Orientation sexuelle
B 10

Hétérosexuelles B 9
(\l
B8 10 Non hétérosexuelles :

Gauche EB# 12

BUS sur le profil des Frangaises victimes d’au moins une forme de harcéelement sexuel i m} "
sur la plage au cours de I'année w

24

Note de lecture : 33% des femmes agées de 18 & 24 ans sont dans cette situation

Indice de masse corporelle
Maigreur && 8

U Normale B8 12
o e Ensurpoids B® 8
Obése B8 8
Auto-évaluation de son physique
Tres jolies
Assez jolies B 19
** Danslamoyenne B 7
Pas jolies B 9
Satisfaction a I’égard de son corps en général
= Treés satisfaites
R Assez satisfaites 288 11

Pas satisfaites B# 8

30

Satisfaction a I’égard de sa poitrine
Trés satisfaites  EEEEsE® 18
Assez satisfaites BB 10
Pas satisfaites B# 8
Taille du bonnet
BonnetA B 7

‘ i BonnetB EEE 11
- - B tC
)m\ onne B 9

BonnetD BB 10
Bonnet E+ [ 15



MAIS N'INCITERAIT PAS LES FEMMES A DAVANTAGE FREQUENTER LES PLAGES

LA MISE EN PLACE D'UNE APPLICATION POURRAIT REDUIRE LE HARCELEMENT
URBAINES OU A S'Y DESHABILLER PLUS FACILEMENT

Q : La mairie de Marseille a mis en place une application gratuite permettant de dénoncer
les violences sexistes et sexuelles sur les plages de la ville : une personne peut donner
I'alerte et déclencher 'arrivée d’une équipe de médiateurs ayant pour but de mettre la

victime en zone slre et d’échanger avec la personne soupgonnée de harcélement. D'apres .
Proportion totale de femmes

vous, ce type d'application est-elle de nature a... ? Oui, certainement Oui, probablement - , b
qui pensent que I'application
= ™ permettrait de...
(En %)

Réduire efficacement les formes de harcélement ou
d'agression sexuelle dont sont victimes les femmes sur les
l plages urbaines

SA F E R Vous inciter a vous rendre sur ces plages

Vous inciter a vous déshabiller plus facilement sur ces plages
pour prendre un bain de soleil

B3y v vorace
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ENsEmBLE NN 6O
Age de l'interviewée
EVZELCEN
25-34ans [ 6
ﬂ L4 3s49ans NN 70
so-64ans [ 67
65ansetplus |GGG GO
Profession de I’interviewée
Cadres et prof. int. sup. | NN G5
Professions intermédiaires || NI 69
n Y, Employées [N 70
h ouvrieres |GGG S5
Type de commune urbaine
AGGLOMERATIONS URBAINES [ HIINEGGEEEEE 53
4 E Villes-Centre | NG G°
— TOTAL Banlieues [ NNNRNERGNGEGEEE 50
.Banlieues "aisées" |GGG 66
. Banlieues "populaires" || NN /1
villesisolées || NG 5°
coMMUNES RURALES I 70
Région

lle-de-France NN 71
Province NN 63

BUS sur le profil des Francaises qui pensent que I'application permetirait de réduire
efficacement les formes de harcelement ou d’agression sexuvelle

Positionnement politique .

-

extréme-gauche N ¢

Gauche NN 7
w===  centre-gauche |GGG 52
centre-droit || I S
Droite [N 75
Extréme-droite ||| I 6
Affiliation religieuse
% sansrevicion [ .
cathouiques [ ¢°
. Catholiques non pratiquantes || | I 69
. Catholiques pratiquantes || | | | A I c°
auTres Retigions [N 2
Niveau de croyance
\m/ Athées convaincues [ INENGEGEG °
Croyantes mais non religieuses || | | I G3
croyantes et religieuses || | | I o6
Orientation sexuelle
Hétérosexuelles [ NN c°
(J Non hétérosexuelles || NN ¢

Note de lecture : 86% des femmes d’extréme gauche partagent cette opinion

Indice de masse corporelle
Maigreur NG /4

Wt Normale NN (S
e Ensurpoids IS 72
Obése NN 65
Auto-évaluation de son physique
Belles NN /6
Dans la moyenne NN 63
Pas vraiment belles NG /0
Pas belles du tout NN 43



UN CONTEXTE HOSTILE AUX FEMMES QUI LES POUSSE

A ADOPTER DES COMPORTEMENTS D'EVITEMENT A LA PLAGE

Q: Par crainte d’étre I'objet de regards concupiscents, de remarques
désobligeantes ou d’agression, vous est-il déja arrivé, sur une plage

Oui, et c’étaitily a
moins d’un an

ou un lieu dédié aux bains de soleil (ex : bord de lac, riviere, piscine

publique...), de renoncer... ?

B3y v vorace

@
LI
l L IYs)

‘! j_‘_:' Ay prendre un bain de mer en maillot de bain

A vous y rendre avec une tenue laissant apparaitre certaines parties
de votre corps (ex : robe d’été, mini-jupe, décolleté, short court...)

XA vous y rendre sans étre accompagnée d’amies / femmes
de votre entourage

[ 1]

Ay bronzer seins nus
@

rr? A vous y déshabiller pour prendre un bain de soleil

@ A vous y rendre qu’a certaines heures de la journée

® [ ]
mx A vous y rendre sans étre accompagnée d’hommes de votre
entourage

Iy PROP. TOTALE DE FEMMES AYANT RENONCE
A AU MOINS UNE DE CES CHOSES

Proportion de femmes
ayant renoncé a chacune

de ces choses
(En %)

26

24

22

21

20

19

18

46

45

Zoom sur les répdnses des
femmes victimes de
harcelement il y a moins d’'un an

© IFOP 2023 | 10



B US sur le profil des Francaises ayant adopté des comportements d’'évitement des lieux dédiés
aux bains de soleil

Réponses : au cours
de leur vie

ENSEMBLE 17 [ 2 A6 Notede lecture: 72% des femmes victimes de harcélement sexuel a la plage au cours de I'année sont dans cette situation

Age de l'interviewée Positionnement politique Indice de masse corporelle

18-24 ans Extréme-gauche Maigreur

25-34 ans Gauche . Normale

D) En surpoids
Centre-gauche

-4 \

ﬂ o 35-49 ans R | Oboee

50-64 ans Centre-droit

Auto-évaluation de son physique

Droite

65 ans et plus Trés jolies
N . £
Extréme-droite 173 Assez jolies
Profession de I’interviewée k’\ 4 )
: Degré de féminisme ** Dans la moyenne
Cadres et prof. int. sup. o
Tres féministes Pas jolies

Professions intermédiaires

n Employées

L] Y Ouvrieres

Satisfaction a I’égard de son corps en général

R Tres satisfaites
' Assez satisfaites

e

Plut6t féministes

Pas féministes

Affiliation religieuse o Pas satisfaites

Catégorie d’agglomération
SANS RELIGION 20

A - Satisfaction a I’égard de sa poitrine
Agglomération parisienne

CATHOLIQUES Trés satisfaites
Com. urbaines de province -
P . Catholiques non pratiquantes Assez satisfaites
Communes rurales . . Pas satisfaites
& . Catholiques pratiquantes .
Type de commune urbaine AUTRESRELIGIONS 20  jossmss Taille du bonnet

Bonnet A

Niveau de croyance ﬂ Bonnet B

Athées convaincues 17 m Bonnet C
Bonnet D

Villes-Centre

n Banlieues "aisées"
ﬂ Banlieues "populaires”

I - Croyantes mais non religieuses 14 B
A

Villes isolées Croyantes et religieuses 2 : Bonnet E+
4 Exposition a une forme d’harcélement
Region Orientation sexuelle P s e
EN A DEJA ETE VICTIME

lle-de-France 16 Hétérosexuelles 15 §

oo
(¢ g /q Dont Il y a moins d'un an
Province 17 Non hétérosexuelles N'EN A JAMAIS ETE VICTIMES




.

P —-.—-u---l-._?.‘-, . "'0.;!' -

S i Ry B —— - "‘-w -

- - S —
-

-

UNE BAISSE DE L'EXPOSITION |
DE SON CORPS
SUR LES PLAGES FREQUENTEES;

A \f VOYAGE

© IFOP 2023 12



SONT SUR DES PLAGES PEU FREQUENTEES, PLUS ELLES PRATIQUENT
LE TOPLESS

Q : Au cours de votre vie, vous est-il arrivé vous mettre seins nus... ?

LE TOPLESS, UNE EXPERIENCE CONTEXTUELLE : PLUS LES FEMMES //

Oui, au Oui, mais Proportion totale de femmes
cours des trois il y a plus de ayant déja pratiqué le
derniéres années trois ans « topless »
O o (En %)
I a Sur une plage publique totalement déserte 9 36 /M"'4 pts
‘ depuis 2019

34 /'):2 pts

depuis 2019

depuis 2019

Sur une plage publique assez peu fréquentée

=i
-t

Sur une plage publique trés fréquentée

B3y v vorace
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ENSEMBLE

Age de l'interviewée

18-24 ans
25-34 ans
“ od 35-49 ans
50-64 ans
65 ans et plus
Profession de l’interviewée
Cadres et prof. int. sup.
Professions intermédiaires
u Employées
n LY Ouvrieres
Catégorie d’agglomération
Agglomération parisienne

Com. urbaines de province

d._ Communes rurales

Type de commune urbaine

Villes-Centre
n Banlieues "aisées"
ﬂ Banlieues "populaires”
Villes isolées

Région
fle-de-France

Province

N 20

iz
M o
o

B 22
Hl 11
H 01

B 1s
. 22
1

N 23
I 2/
Il 10

I 22

N 18
N 21

Note de lecture : 34% des femmes agées de 50 a 64 ans sont dans cette situation

Positionnement politique

Extréme-gauche [ 28

Gauche [ 20
Centre-gauche [ 24
Centre-droit [N 17
Droite [ 21
Extréme-droite [ 16
Degré de féminisme
Trés féministes [N 27
Plutot féministes [ 20
Pas féministes | 17
Affiliation religieuse
SANSRELIGION [ 19
CATHOLIQUES I 21
% . Catholiques non pratiquantes [N 22

. Catholiques pratiquantes [l 11
AUTRES RELIGIONS [N 27
Niveau de croyance
Athées convaincues [N 22
\m/ Croyantes mais non religieuses [N 21
Croyantes et religieuses [l 12
Orientation sexuelle
§ Hétérosexuelles [ 20
( Non hétérosexuelles [N 25

Satisfaction a I’égard de son corps en général

g

Indice de masse corporelle
Maigreur

W\ Normale
) En surpoids
Obese

Auto-évaluation de son physique

. Trés jolies
Assez jolies
** Dans la moyenne

Pas jolies

n Tres satisfaites
w Assez satisfaites

Pas satisfaites

Satisfaction a I’égard de sa poitrine

Tres satisfaites
Assez satisfaites

Pas satisfaites

Taille du bonnet

Bonnet A

ﬂ Bonnet B
Fﬁﬁ Bonnet C
A A

Bonnet D

Bonnet E+

Exposition a une forme d’harcélement

EN A DEJA ETE VICTIME

/q“ Dont Il y a moins d'un an
N'EN A JAMAIS ETE VICTIMES

@ US sur le profil des Francaises qui pratiquent le topless sur une plage trés fréquentée

N 19
. 21
I 19
. 20

11
. 22
. 23
12

. 22
I 23
. 17

I 22
. 22
. 17

N 19
N 20
. 23
. 17
N 17

I 24
I 24
. 17

14



LE PORT DE MAILLOT SANS HAUT : UNE PRATIQUE DE PLUS EN PLUS
MARGINALE DANS LES HABITUDES SWIMWEAR DES FRANCAISES (1/2)

Q : Personnellement, quel type de maillot de bain portez-vous le plus souvent lorsque vous étes a la plage ?

Proportion de femmes de 18 ans et plus portant Proportion de femmes de moins de 25 ans
un maillot de bain... portant un maillot de bain...
mUne piéce mUne piéce
== I bais type tanga /shing ==t U bas type fanga/string

-}

[ s
)~ v
29 ==y

(& <%

33 P 6, 5
— -—
W 2013 2019 2023 2093 2019 2023

B3y v vorace
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LE PORT DE MAILLOT SANS HAUT : UNE PRATIQUE DE PLUS EN PLUS //

MARGINALE DANS LES HABITUDES SWIMWEAR DES FRANCAISES (2/2)
ZOOM

selon I'dge
18-24 ans 25-34ans 35-49 ans 50-64 ans 65 ans et plus

Q : Personnellement, quel type de maillot de bain portez-vous le plus souvent lorsque vous étes a la plage ?

°
ﬂ MAILLOT SANS HAUT I3
]

_'.:s:,i')

i UV

... sans haut avec culotte I 2

... sans haut avec string ou tanga I 1 v h

69
83 woroeucecces [N - iy
v I
5y
... deux piéces type bikini avec une culotte _ 39 ——— . Ky

... deux piéces type bikini avec un string / 5 C T0 19
tanga " ;
‘ MAILLOT UNE PIECE CLASSIQUE 52 74

AUTRES . 6 — 563

= 5

Un maillot couvrant tout le corps/la téte type 1 I-'
burkini '

i R —iR

Autres maillots / vétements 5 3 %

-_—

B3y v vorace
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@ US sur le profil des Francaises qui portent des maillots de bain sans haut

ENSEMBLE [ 3
Age de l'interviewée

18-24ans M 2

25-34ans [l 2

“ od 35-49ans [ 3
50-64ans [ 3

65ansetplus [ 1
Profession de I’interviewée
Cadres et prof.int.sup. [l 2

Professions intermédiaires [l 3

o Employées [ 3
n 1Y Ouvriéres -:—_6~'
Catégorie d’agglomération
Agglomération parisienne [l 3

Com. urbaines de province [l 2

ﬂ_. Communesrurales [l 2

Type de commune urbaine
Villes-Centre [l 2

n ﬁ Banlieues "aisées" [ 3

Banlieues "populaires” |GG 8
Villesisolées [ 3

Région
fle-de-France [ 3
Province [l 2

Note de lecture : 6% des femmes ouvrieres sont dans cette situation

Positionnement politique
Extréme-gauche 0

Gauche [ 2
Centre-gauche [ 4
Centre-droit [l 2

Droite [l 2
Extréme-droite [ 3

Degré de féminisme
Trés féministes B 1
Plutét féministes [l 2
Pas féministes [ 4

Affiliation religieuse
SANS RELIGION [ 3
CATHOLIQUES 1 3
. Catholiques non pratiquantes [l 3
% . Catholiques pratiquantes 0
AUTRES RELIGIONS 1 ©
Niveau de croyance
- Athées convaincues [l 3
':_\m/_:' Croyantes mais non religieuses [l 3
Croyantes et religieuses [l 2
Orientation sexuelle
. Hétérosexuelles [ 3
( Non hétérosexuelles [ 4

Indice de masse corporelle

Maigreur
W\ Normale

) En surpoids

Obése
Auto-évaluation de son physique
Trés jolies
L o
k ) Assez jolies

“#" Dansla moyenne

Pas jolies

Satisfaction a I’égard de son corps en général

Tres satisfaites
- Assez satisfaites

ey Pas satisfaites

Satisfaction a I’égard de sa poitrine

Tres satisfaites
Assez satisfaites

Pas satisfaites

Taille du bonnet

Bonnet A

ﬂ Bonnet B
m Bonnet C

Bonnet D

Bonnet E+

Exposition a une forme d’harcélement

EN A DEJA ETE VICTIME

o
g ﬁq Dont Il y a moins d'un an
N'EN A JAMAIS ETE VICTIMES

]

I 5
1
I 4
;2

0

Il 3
2
Il 3

Il 3
Il 3
Il 3

N 3
Il 2
Il 3

I 5
mil
Il 2
. 4
I 4

Il 3
I

m 2 17



LES FREINS AU TOPLESS : ENTRE CRAINTE DES EFFETS DU SOLEIL

ET CRAINTE DES AUTRES

Q : Chacun des éléments suivants joue-t-il un réle déterminant, important pas déterminant ou secondaire

dans le fait que vous ne vous soyez pas mis seins nus sur une plage ces trois derniéres années ?
Base : a toutes les Frangaises n’ayant pas pratiqué le topless au cours des trois derniéres années
sur une plage

\‘l’/

’: Iﬁ Les risques que I'exposition au soleil fait encourir a
votre peau

La crainte qu’une photo de vous seins nus circule

ou soit diffusée sur les réseaux sociaux

@@ Le regard concupiscent des hommes sur votre
poitrine

La crainte de faire I'objet d’une agression verbale,
physique ou sexuelle

e L’idée selon laquelle exposer ses seins nus en

public est un manque de respect envers les autres
@

La crainte d’étre percue comme une femme
impudique ou indécente

§

{
 Lacrainte de critiques négatives sur la taille, la
- forme ou la fermeté de vos seins

?

Votre volonté de ne pas étre forcément tres
bronzée ou bronzée de maniere uniforme

€.

=
ﬁ@ La crainte de la réaction de votre conjoint(e) /
= partenaire sexuel

=

B3y v vorace

PROPORTION DE FRANCAISES POUR QUI
CE MOTIF EST UN FREIN DETERMINANT A
LA PRATIQUE DU TOPLESS

(En %)

w/-3 pts
D e e
I -
Stable
I :: ...
31 M+4 pts
depuis 2019
I
depuis 2019
-8 pts
T 20 2
ey
depuis 2019
T

* En 2019, le libellé de cet item était : « La crainte de critiques négatives sur votre physique »

i

ZIOOM
O selon I'age

- De 30 ans 30-39 ans

I 38
I 40
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EnsevBLE NN 35

Age de l'interviewée

fl &

Profession de I’interviewée

18-24ans [ (66

< pie

25-34ans [ 50
35-49ans [ A0
50-64ans || 29
65ansetplus | 20
I /3
Professions intermédiaires | 36
@ Employées [ 38
ll!l Ouvrieres | 29

Catégorie d’agglomération

Cadres et prof. int. sup.

N 35
I 7
¢ Communesrurales [ 30

Type de commune urbaine

Agglomération parisienne

Com. urbaines de province

Villes-Centre [ 36
Banlieues "aisées” [ 41
ﬂ Banlieues "populaires" [ 32
Villesisolées [ 50
Région
. Tle-de-France [ 37
: Province [ 35

US sur le profil des Francaises pour qui le « regard concupiscent des hommes sur leur
poitrine » est un frein déterminant

Note de lecture : 56% des femmes agées de 18 a 24 ans partagent cette opinion

Positionnement politique

Extréme-gauche [ 34
Gauche [ o4
Centre-gauche [0 34

Centre-droit [ 34
Droite [ 39
I 36

Extréme-droite

Degré de féminisme

Trés féministes [0 45
‘ 1 ’ Plutot féministes [ 34
Pas féministes [ 33

Affiliation religieuse

SANSRELIGION [ 36

CATHOLIQUES [ 34

. Catholiques non pratiquantes [ 33
X%, . Catholiques pratiquantes [ 4D
AUTRES RELIGIONS [ 29

Niveau de croyance

o Athées convaincues [ 35
'*'Croyantes mais non religieuses [ 32
Croyantes et religieuses [ 46

Orientation sexuelle

r I 35
[d Non hétérosexuelles [ 50

Hétérosexuelles

Indice de masse corporelle

Maigreur

T ] Normale
. En surpoids
Obeése

Auto-évaluation de son physique

Trés jolies
a Assez jolies
Dans la moyenne

Pas jolies

Satisfaction a I’égard de son corps en général

Tres satisfaites
' Assez satisfaites
Pas satisfaites

Satisfaction a I’égard de sa poitrine

Tres satisfaites
Assez satisfaites

Pas satisfaites

Taille du bonnet

Bonnet A

‘? Bonnet B
m Bonnet C
Bonnet D

Bonnet E+

Exposition a une forme d’harcélement

EN A DEJA ETE VICTIME
Dont Il y a moins d'un an
N'EN A JAMAIS ETE VICTIMES

v

ClC

I 44
I 35
I 37
I 30

I 41
I 43
I 31

I 38

I 49
I 33
I 36

I 33
I 34
I 38

I 41
I 35
I 35
I 34
I 33

I 37
I 44
I 34
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enseviale [N 31

Age de l'interviewée
18-24ns I 45
25-34ans | 41
ﬂ 4 35-49ans | 35
o 50-64ans | 2§
65ansetplus | 20
Profession de l'interviewée
Cadres et prof.int.sup. | 20
Professions intermédiaires || 32
u Employées [ 33
._.l:il Ouvrieres | 35
Catégorie d’agglomération
Agglomération parisienne | 00
Com. urbaines de province | 33
¢ Communesrurales || 27
Type de commune urbaine
Villes-Centre [ 33
Banlieues "aisées” [ 33
ﬂ Banlieues "populaires" [ 29
Villesisolées [ 31
Région
. lle-de-France | 30
ray Province [ 31

US sur le profil des Francaises pour qui la « crainte de faire I'objet d’'une agression verbale,
physique ou sexuelle » est un frein déterminant

Note de lecture : 45% des femmes agées de 18 a 24 ans partagent cette opinion

Positionnement politique

Extréme-gauche [ 45
Gauche [ 29
- Centre-gauche [ 30
Centre-droit [ 29
Droite [ 32
Extréme-droite [ 37
Degré de féminisme
Trés féministes [ 383
@ Plutét féministes [ 31
Pasféministes [ 26
Affiliation religieuse
SANSRELIGION [ 30
CATHOLIQUES [ 31
. Catholiques non pratiquantes [ 30
% . Catholiques pratiquantes [ 35
AUTRES RELIGIONS [ 39
Niveau de croyance
o Athées convaincues [ 08
\:'Croyantesmaisnon religieuses [T 30
o Croyantes et religieuses [ 39

Orientation sexuelle

(«\ Hétérosexuelles [ 30
[d Non hétérosexuelles [ 4D

Indice de masse corporelle
Maigreur [ 39

\] Normale [ 29
. Ensurpoids [ 33
Obese [ 30

Auto-évaluation de son physique
Tresjolies i 36

O Assezjolies  mmmmmmm 21
Danslamoyenne [0 26
Pasjolies [ A1

Satisfaction a I’égard de son corps en général

' Trés satisfaites [ 32

Assez satisfaites [ 28
Pas satisfaites [ 33
Satisfaction a I’égard de sa poitrine
Tres satisfaites o 30
Assez satisfaites [ 30
Pas satisfaites [ 32
Taille du bonnet
Bonnet A [ 41
‘? BonnetB [ 32
m BonnetC [ 31
BonnetD [ 26
BonnetE+ [ 28
Exposition a une forme d’harcélement
EN ADEJAETEVICTIME [ 30

§ ﬁ Dontllyamoinsd'unan [ 35
- N'EN A JAMAIS ETE VICTIMES [ 31
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BUS sur le profil des Francaises pour qui la « crainte d’étre percue comme une femme
impudique ou indécente » est un frein déterminant

enseveLE [ 26 Note de lecture : 50% des femmes se considérant « trés jolies » partagent cette opinion
Age de l'interviewée Positionnement politique Indice de masse corporelle
18-24 ans Extréme-gauche Maigreur
25-34 ans Gauche A Normale
) En surpoids
Centre-gauche
Wil N
“ od 35-49 ans - : ol Obese
entre-droit
>0-64 ans ) Auto-évaluation de son physique
65 ans et plus Droite . Tres jolies
Extréme-droite Assez jo“es
Profession de I’interviewée
: Degré de féminisme ** Dans la moyenne
Cadres et prof. int. sup. o
Trés féministes Pas jolies

Professions intermédiaires

Plutdt féministes Satisfaction a I’égard de son corps en général

Employées : Trés satisfaites
Q L 4 Pas féministes n .
ST Quvriéres ~ Assez satisfaites
Affiliation religieuse “u Pas satisfaites
Catégorie d’agglomération
— . SANS RELIGION Satisfaction a I’égard de sa poitrine
Agglomération parisienne \ -
CATHOLIQUES Trés satisfaites
Com. urbaines de province e
. Catholiques non pratiquantes Assez satisfaites
Communes rurales . . Pas satisfaites
& . Catholiques pratiquantes .
Type de commune urbaine AUTRES RELIGIONS Taille du bonnet
. Bonnet A
Villes-Centre )
Niveau de croyance ﬂ Bonnet B
f Banlieues "aisées Athées convaincues )Ffv*i’ %~ BonnetC
——_. Banlieues "populaires” 7 - Croyantes mais non religieuses \ ’ Bonnet D
A
Villes isolées Bonnet E+

Croyantes et religieuses
Région Exposition a une forme d’harcélement

Orientation sexuelle s e
N EN A DEJA ETE VICTIME
lle-de-France Hétérosexuelles g 2o

(q fq‘ Dont Il y a moins d'un an
Province Non hétérosexuelles N'EN A JAMAIS ETE VICTIMES



Evolution depuis 1984 de la proportion de femmes pratiquant le « topless » a la plage

PROPORTION DE FRANGCAISES ADEPTES DU TOPLESS A LA PLAGE (1/2) ///

Q : Vous personnellement, vous arrive-t-il de vous mettre seins nus a la plage ?

Proportion de femmes pratiquant le « topless » parmi... l“y (\(,

== Les Frangaises dgées de 18 ans et plus

==un Les Frangaises dgées de 18 a 49 ans

ZOOM

Sur les femmes de 18 ans ef plus pratiquant le
topless selon I'dge

29
20 21
: I I

18-24 ans 25-34 ans 35-49 ans 50-64 ans 65 ans et
plus

32

1984 2009 2016 2019 2023

1984 : Ftude Publimetrie réalisée pour Physic par téléphone du 23 au 27 mars 1984 aupreés d’un échantillon de 304 personnes, représentatif de la population féminine francaise Ggée de 18 a 49 ans.

~
A 2016 : Etude Ifop pour Plaisx réalisée par questionnaire auto-administré en ligne du 6 au 9 juin 2016 auprés d’un échantillon représentatif de 1 000 femmes dgées de 18 ans et plus. Données sur les femmes dgées de 18 a 50 ans

VOY a G E 2009 : Etude Ifop réalisée pour TENA par téléphone du 24 au 28 avril 2009 auprés d’un échantillon de 1 000 personnes, représentatif de la population francaise dgée de 18 ans et plus.. Données sur les femmes dgées de 18 a 50 ans
N OUS

WV E C

2019 : Etude Ifop pour VieHealthy.com réalisée par questionnaire auto-administré en ligne du 11 au 15 avril 2019 auprés d’un échantillon de 1 004 femmes, représentatif de la population féminine dgée de 18 ans et plus résidant en France © IFOP 2023 22



@ US sur le profil des Francaises qui pratiquent le topless sur la plage

ENSEMBLE [ 25
Age de l'interviewée
18-24ans [l 10
25-34ans [ 20
“ od 35-49ans [ 21
50-64ans [N 29
Profession de l’interviewée

T

65ansetplus [N 32

Rdtg

Cadres et prof. int. sup.
Professions intermédiaires |G 238
u Employées [ 20
Q.u\ Ouvrieres [N 22
Catégorie d’agglomération
Agglomération parisienne || I 25
Com. urbaines de province [ 26
d._ Communes rurales [N 23

Type de commune urbaine

Villes-Centre |GGG 27

n Banlieues "aisées" |GG 25
w21 Banlieues "populaires” | 25
Villesisolées | 19

Région
fle-de-France [ 25
Province [ 25

Note de lecture : 32% des femmes agées de 65 ans et plus sont dans cette situation

Positionnement politique

Extréme-gauche
Gauche

Centre-gauche

Centre-droit
Droite
Extréme-droite
Degré de féminisme
Tres féministes
Plutot féministes
Pas féministes
Affiliation religieuse
SANS RELIGION
CATHOLIQUES

. Catholiques non pratiquantes
ii . Catholiques pratiquantes

AUTRES RELIGIONS

Niveau de croyance

Athées convaincues

Il - Croyantes mais non religieuses
A

23

Croyantes et religieuses

Orientation sexuelle
Hétérosexuelles

Non hétérosexuelles

I 35

N 22
N 27
N 26
N 25
N 21

I 23
. 25
N 23

. 23
. 27
I S
Hl 16
I 33

N 25
I 27
[

. 25
I 33

Indice de masse corporelle
Maigreur I 21

e Normale [N 26
. e Ensurpoids N 25
Obése N 22
Auto-évaluation de son physique

Tres jolies NN 30
Assez jolies [N 30

" Danslamoyenne N 27
Pasjolies HEH 14

Satisfaction a I’égard de son corps en général

g

= Trés satisfaites NN 42
g Assez satisfaites I 29O
Pas satisfaites [N 20
Satisfaction a I’égard de sa poitrine
Tres satisfaites [ 30
Assez satisfaites [N 29
Pas satisfaites [ 18
Taille du bonnet
BonnetA N 24
ﬂ BonnetB I 26
);;Yﬁ\ BonnetC I 25
BonnetD I 26
BonnetE+ M 19
Exposition a une forme d’harcélement
ENADEJAETEVICTIME N 30
Dont Ilya moinsd'unan N 39
N'EN A JAMAIS ETE VICTIMES I 20

@
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L'EXPERIENCE DU TOPLESS EN FONCTION DE DEGRE
D'EXPOSITION DES SEINS

Q: Et alors que votre corps y était exposé au regard de personnes
étrangeres a votre entourage, vous est-il déja arrivé... ?

Oui, au Oui, mais Proportion totale de femmes
cours des trois il y a plus de ayant déja pratiqué le
derniéres années trois ans « topless » dans ces situations
M o (En %)

P8~ De bronzer seins nus allongée sur le ventre sur le bord

d’une plage -1 40
z " De bronzer seins nus allongée sur le dos sur le bord
/ d’une plage

!’J De vous baigner ou de vous promener seins nus sur le

PROPORTION TOTALE DE FEMMES AYANT PRATIQUE LE
"TOPLESS" DANS UN LIEU DE BAINS DE MER/SOLEIL

B3y v vorace

I

© IFOP 2023
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ENSEMBLE

Age de l'interviewée Positionnement politique

18-24 ans Extréme-gauche
25-34 ans Gauche
“ od 35-49 ans ot Centre-gauch.e
50-64 ans Centre-droit

Droite

65 ans et plus

Extréme-droite
Profession de l'interviewée

Cadres et prof. int. sup. Degré de féminisme

. . s Tres féministes
Professions intermédiaires

Q Employées

L] Y Ouvrieres

Plut6t féministes

Pas féministes

Affiliation religieuse

SANS RELIGION

Catégorie d’agglomération

Agglomération parisienne

CATHOLIQUES
Com. urbaines de province ) .
. Catholiques non pratiquantes
Communes rurales . .
& . Catholiques pratiquantes

Type de commune urbaine AUTRES RELIGIONS

Villes-Centre )
Niveau de croyance

Banlieues "aisées"

Athées convaincues

H n H n
——_. Banlieues "populaires Il - Croyantes mais non religieuses
A

Villes isolées Croyantes et religieuses

Region Orientation sexuelle

Ile-de-France Hétérosexuelles

g

odl
Province ( Non hétérosexuelles

Satisfaction a I’égard de son corps en général

BUS surle profil des Frangaises qui pratiquent le topless dans un lieu de bain de mer /de soleil

Note de lecture : 23% des femmes agées de 18 & 24 ans sont dans cette situation

Indice de masse corporelle
Maigreur

W Normale
) En surpoids
Obese
Auto-évaluation de son physique
. Trés jolies
Assez jolies
** Dans la moyenne
Pas jolies
= Treés satisfaites
g Assez satisfaites
Pas satisfaites
Satisfaction a I’égard de sa poitrine
Trés satisfaites
Assez satisfaites
Pas satisfaites

Taille du bonnet
Bonnet A

ﬂ Bonnet B
Fﬁv’ﬁ Bonnet C
A N

Bonnet D
Bonnet E+

Exposition a une forme d’harcélement
e EN A DEJA ETE VICTIME

/q“ Dont Il y a moins d'un an
N'EN A JAMAIS ETE VICTIMES
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