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                En France, l’infidélité est loin d’être une pratique marginale… Les résultats français de l’Observatoire européen de l’infidélité montrent au contraire une banalisation des comportements extraconjugaux dans une société française où plus d’un homme sur deux (55%) et près d’une femme sur trois (32%) admettent avoir déjà été infidèles au cours de leur vie. Observateur des différentes formes d’extra-conjugalité, Gleeden.com a souhaité en savoir plus sur la manière dont l’infidélité est aujourd’hui perçue, pratiquée et vécue en France et dans les principaux pays européens. Le site de rencontres extra-conjugales a ainsi commandé à l’IFOP une grande enquête européenne dont il diffuse les résultats français à l’occasion de la publication du « Petit traité de l’infidélité ». Riches en surprises et en enseignements, les résultats de cette enquête confirment, entre autres, la hausse continue des comportements extraconjugaux au cours des 40 dernières années.

Un essor des différentes formes de comportement extra-conjugal
– La proportion de Français ayant déjà été infidèles au cours de leur vie a progressé de manière continue au cours des 40 dernières années, passant de 19% en 1970 à 30% en 2001 pour s’élever désormais à 43%.
– Mais si on a une vision plus large de l’infidélité – au-delà de la transgression du seul principe d’exclusivité sexuelle –, la proportion de Français s’étant livrés à une forme d’extra-conjugalité est encore plus élevée.
– Un Français sur deux (49%) déclare d’ailleurs avoir été lui-même victime d’infidélité : les femmes étant un peu plus nombreuses (53%) que les hommes (45%) à penser à avoir été trompées par un de leurs conjoints.
– Plus d’un Français sur trois (35%) déclare qu’il pourrait être infidèle s’il était sûr que personne ne soit un jour au courant.

La fidélité, une notion aux contours flous qui n’est plus aussi pérenne que dans le passé
– Où commence l’infidélité ? Si les Français s’accordent sur ses limites en termes de relations physiques, ils sont plus partagés sur sa délimitation en termes d’exclusivité « psychique » ou sentimentale.
– L’infidélité : une définition qui tend à se rigidifier et s’inscrit dans des cadres très différents selon le genre
– Si la norme de fidélité continue de régir le cadre conjugal des Français, ils sont de moins en moins nombreux à croire au principe « d’une éternelle fidélité » 
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                                                                                                Rapport d'étude                                
                                                                                    
                                                                                                Annexes                                
                                                                                        
                                    Méthodologie de recueil

                                    Echantillon de 804 personnes, représentatif de la population française âgée de 18 ans et plus. La représentativité de l'échantillon a été assurée par la méthode des quotas (sexe, âge, profession de la personne interrogée, statut marital légal) après stratification par région. Les interviews ont eu lieu par questionnaire auto-administré en ligne (CAWI - Computer Assisted Web Interviewing) du 7 au 9 janvier 2014.
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                                        En partenariat avec ENGIE, l’IFOP a réalisé un Observatoire de la transition énergétique auprès d’un échantillon de 1119 professionnels.
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                                        La RSE : un enjeu globalement bien appréhendé par les salariés mais avec un niveau de connaissance inégal selon leur profil.
Un peu plus de six salariés du privé...
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                                        Les indices de popularité Ifop-JDD de ce mois de mars 2024 sont marqués par la question de l’envoi de troupes en Ukraine.
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                                        En partenariat avec la société de conseil Eco CO2 (spécialisé en transformation écologique), l'Ifop a mené une enquête auprès de 1003 salariés du secteur tertiaire...
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... de l'enquête quantitative menée auprès des jeunes :

 	Une maladie connue chez les jeunes de manière superficielle,...
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Cette nouvelle vague du baromètre « Hygiène et précarité » confirme la tendance inquiétante d'une progression...
                                    

                                    [image: ]
[image: ]
[image: ]
[image: ]
[image: ]
[image: ]
[image: ]






                                
                            
                            

                                                                        
                                        
                                        
                                            Sondage

                                        

                                        
                                            

                                        

                                        Baromètre hygiène et précarité

                                        
                                        En savoir plus
                            

                        
                    

                

                    




	        
			
			            

			
		
	



      
        
            
                

                        
                            Pour télécharger ce document, veuillez remplir le formulaire ci-dessous :
                        

                        	Prénom* 

	Nom* 

	Email* 
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En savoir plus sur la gestion de vos données et vos droits.
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Nous serons ravis de garder le contact avec vous et vous invitons à vous abonner à nos communications. Vous pouvez vous désabonner à tout moment.




          
            
            
            
            
            
            
            
            
            
        

                        Δ


                        

                
                
        

    

	

	

    Inscription newsletter

    Retrouvez toute l’actualité d’IFOP – nos publications à la une, à ne pas manquer et pleins d’autres… - dans notre newsletter mensuel envoyé chaque fin de mois. 
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